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RESUMO: Este estudo investiga os efeitos econémicos e sociais da migracdo
educacional no municipio de Picos-Pl, enfatizando as mudangas experimentadas por
universitarios que se deslocam para a cidade em busca de melhores oportunidades
académicas e profissionais. O objetivo central do estudo € entender as repercussfes dessa
migracdo, concentrando-se nas condicdes financeiras, emocionais e sociais enfrentadas
pelos estudantes. A pesquisa foi desenvolvida por meio de uma abordagem quantitativa,
utilizando questionarios estruturados aplicados a uma amostra de 284 alunos em uma
instituicdo de ensino superior em Picos —PI. Fundamentado em autores como Dota e
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Queiroz (2019), Netto Junior et al. (2017), Venturini (2022), Teixeira et al. (2008) e
Oliveira e Silva (2022), o estudo aborda os desafios econdmicos, emocionais e sociais
enfrentados pelos estudantes migrantes. Os resultados apontam que os principais desafios
financeiros enfrentados pelos migrantes incluem custos com transporte e moradia,
enquanto a separacao familiar e a adaptacdo cultural configuram obstaculos emocionais
relevantes. Apesar desses desafios, a experiéncia migratéria também proporciona
oportunidades para o crescimento pessoal e profissional. O estudo ressalta a importancia
de Picos como um polo educacional regional, capaz de atrair estudantes oriundos de
cidades vizinhas devido a sua infraestrutura e oferta diversificada de ensino superior. No
entanto, os dados obtidos revelam a urgéncia de politicas publicas que oferecam suporte
aos estudantes, como programas de assisténcia financeira e apoio psicolégico, visando
atenuar as dificuldades encontradas e potencializar os beneficios da migragdo
educacional. Conclui-se que, embora apresente desafios significativos, a migracédo
educacional pode resultar em uma experiéncia valiosa tanto para os alunos quanto para o
municipio receptor, contribuindo assim para o fortalecimento do papel de Picos como
centro educacional e para o desenvolvimento sustentavel da regido.

Palavras-chave: migracdo educacional; impactos econémicos; estudantes universitarios;
adaptacéo social.

ABSTRACT: This study investigates the economic and social effects of educational
migration in the municipality of Picos-Pl, emphasizing the changes experienced by
university students who move to the city in search of better academic and professional
opportunities. The central objective of the study is to understand the repercussions of this
migration, focusing on the financial, emotional, and social conditions faced by the
students. The research was developed through a quantitative approach, using structured
questionnaires applied to a sample of 284 students at a higher education institution in
Picos-Pl. Based on authors such as Dota and Queiroz (2019), Netto Junior et al. (2017),
Venturini (2022), Teixeira et al. (2008), and Oliveira and Silva (2022), the study
addresses the economic, emotional, and social challenges faced by migrant students. The
results indicate that the main financial challenges faced by migrants include
transportation and housing costs, while family separation and cultural adaptation
constitute significant emotional obstacles. Despite these challenges, the migratory
experience also provides opportunities for personal and professional growth. The study
highlights the importance of Picos as a regional educational hub, capable of attracting
students from neighboring cities due to its infrastructure and diverse offerings of higher
education. However, the data obtained reveal the urgency of public policies that offer
support to students, such as financial assistance programs and psychological support,
aiming to mitigate the difficulties encountered and maximize the benefits of educational
migration. It is concluded that, although it presents significant challenges, educational
migration can result in a valuable experience for both students and the receiving
municipality, thus contributing to strengthening Picos' role as an educational center and
to the sustainable development of the region.

Keywords: educational migration; economic impacts; university students; social
adaptation.

RESUMEN: Este estudio investiga los efectos econdmicos y sociales de la migracién
educativa en el municipio de Picos-Pl, con énfasis en los cambios que experimentan los
estudiantes universitarios que se mudan a la ciudad en busca de mejores oportunidades
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académicas y profesionales. El objetivo central del estudio es comprender las
repercusiones de esta migracion, centrandose en las condiciones financieras, emocionales
y sociales que enfrentan los estudiantes. La investigacion se desarroll6 mediante un
enfoque cuantitativo, utilizando cuestionarios estructurados aplicados a una muestra de
284 estudiantes de una institucion de educacion superior en Picos-Pl. Con base en autores
como Dota y Queiroz (2019), Netto Junior et al. (2017), Venturini (2022), Teixeira et al.
(2008) y Oliveira y Silva (2022), el estudio aborda los desafios econémicos, emocionales
y sociales que enfrentan los estudiantes migrantes. Los resultados indican que los
principales desafios financieros que enfrentan los migrantes incluyen los costos de
transporte y vivienda, mientras que la separacion familiar y la adaptacion cultural
constituyen obstaculos emocionales significativos. A pesar de estos desafios, la
experiencia migratoria también brinda oportunidades de crecimiento personal vy
profesional. El estudio destaca la importancia de Picos como centro educativo regional,
capaz de atraer estudiantes de ciudades vecinas debido a su infraestructura y diversa oferta
de educacidn superior. Sin embargo, los datos obtenidos revelan la urgencia de politicas
publicas que brinden apoyo a los estudiantes, como programas de asistencia financiera y
apoyo psicologico, con el objetivo de mitigar las dificultades encontradas y maximizar
los beneficios de la migracion educativa. Se concluye que, si bien presenta desafios
significativos, la migracion educativa puede resultar en una experiencia valiosa tanto para
los estudiantes como para el municipio receptor, contribuyendo asi al fortalecimiento del
rol de Picos como centro educativo y al desarrollo sostenible de la region.

Palabras clave: migracion educativa; impactos econdmicos; estudiantes universitarios;
adaptacion social.

INTRODUCAO

Ao longo da trajetoria histdrica do Brasil, diversos periodos foram caracterizados por
significativos fluxos migratérios internos, influenciados pelas atividades econdmicas e pelas
politicas de ocupacdo do territorio. Durante o século XVII, a expansdo da pecuaria promoveu a
movimentacdo populacional do litoral nordestino em direcdo ao sertdo e ao interior,
favorecendo a interiorizacdo do povoamento (Farias et al,. 2023). No seculo XVI11, a mineracéo
atraiu migrantes oriundos do Nordeste e de Sdo Paulo para as &reas de Minas Gerais, Goias e
Mato Grosso, alterando a dindmica demogréafica e consolidando o Sudeste como uma regido
atrativa (Capanema, 2013).

Posteriormente, no século XIX, o crescimento da cafeicultura contribuiu para a
interiorizacdo do estado de Sdo Paulo (Vivaldi; Janior; Alves, 2020), enquanto o ciclo da
borracha, no final do século XIX e inicio do século XX, resultou na migracdo de muitos
nordestinos para a Amazonia (Cruz, 2019). No periodo pés-Segunda Guerra Mundial, a

industrializacdo no Sudeste acentuou o fluxo migratério de nordestinos em busca de melhores
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condigdes de vida (Franca, 2020), embora isso tenha acarretado desafios sociais e urbanos nas
cidades que recebiam esses migrantes.

A partir dos anos 1960, novos movimentos migratorios foram estimulados pela
construcdo de Brasilia (Aratjo; Mapeou, 2022), pela criacdo da Zona Franca de Manaus e pelos
projetos de colonizacdo na Amazobnia, os quais também provocaram conflitos fundiarios na
regido. Nas décadas de 1970 e 1980, a expansdo das fronteiras agricolas levou fazendeiros do
Sul para o Centro-Oeste, convertendo essa regido em um polo agropecuario. Nos anos 1990, o
crescimento do agronegocio fomentou a ocupacdo da Amazonia (loris, 2018), enquanto na
década seguinte os retornos migratérios se tornaram mais evidentes com nordestinos
regressando as suas regibes originais devido a precariedade nas grandes metrépoles e ao
desenvolvimento econémico observado em cidades médias do Nordeste. Essa redistribuicéo
populacional é indicativa tanto dos desafios socioeconémicos enfrentados quanto do
fortalecimento de novos polos atrativos no pais.

Ao longo do tempo, os fatores que impulsionam os fluxos migratrios comegaram a
apresentar uma maior diversidade, refletindo as mudangas sociais e econdmicas ocorridas no
Brasil. Hoje em dia, além das questdes de natureza econdmica, a procura por oportunidades de
formacéo académica se destaca como um dos principais motivadores da migracdo interna. Em
um cenario caracterizado pela globalizacdo e pela crescente valorizacdo da qualificagdo
profissional, o fendbmeno da migracdo educacional se firmou como uma das expressoes mais
evidentes de mobilidade dentro do territério nacional, estabelecendo uma conexdo entre a
histéria dos movimentos migratorios e as novas demandas contemporaneas (Pereira; Queiroz,
2021).

A migragdo educacional configura-se como um fendmeno caracterizado pelo
deslocamento de estudantes em busca de melhores oportunidades de formagdo académica,
desenvolvimento pessoal e insercdo no mercado de trabalho. Tal movimentacdo possui raizes
na historica procura por conhecimento e qualificacdo, mas, no contexto atual, adquiriu novas
dindmicas em decorréncia da globalizacdo e das inovacdes tecnoldgicas. Para muitos jovens, a
migracgdo para outra cidade ndo representa apenas a realizagdo de um sonho, mas também uma
etapa desafiadora, marcada por transformacgfes econémicas, emocionais e culturais.

Segundo Dota e Queiroz (2019), a migracdo no Brasil, que historicamente se
concentrava em fluxos do Nordeste para o Sudeste, tem se diversificado. Cidades de médio
porte como Picos, localizada no estado do Piaui, tém assumido um papel importante na atragdo
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de estudantes. Essa nova dindmica reflete o fortalecimento de polos regionais educacionais que
oferecem oportunidades académicas mais proximas de suas regides de origem, diminuindo
custos e barreiras. Contudo, essa migracdo ndo ocorre sem desafios: 0s estudantes enfrentam a
separacdo familiar, a adaptacdo a novas culturas e costumes e a busca por um equilibrio entre
trabalho e estudo.

Picos destaca-se como um centro universitario e econdmico no Piaui, atraindo alunos
provenientes de municipios vizinhos e até mesmo de outras partes da regido Nordeste. Com
uma populacdo superior a 80 mil habitantes e uma localizacdo estratégica interligada por
importantes rodovias, a cidade disponibiliza infraestrutura adequada e instituicbes de ensino
que sdo referéncias na regido. Por outro lado, esse fluxo estudantil provoca impactos
significativos na economia local com 0 aumento da demanda por moradia, transporte e servicos;
além disso, os migrantes enfrentam desafios emocionais e sociais. Nesse sentido, é essencial
investigar como a migracdo educacional influencia as vidas académica, social e financeira
desses jovens visando contribuir para politicas publicas mais inclusivas e eficazes.

Este estudo foca especificamente nos impactos econdmicos e sociais da migragéo
educacional no municipio de Picos-Pl. Como polo educacional regional, Picos atrai estudantes
oriundos de diversas localidades que enfrentam desafios consideraveis para se estabelecerem
ali - incluindo necessidade de adaptacéo cultural, separacdo familiar e dificuldades financeiras.
Sob essa perspectiva investigativa surge a seguinte questdo: quais sdo os impactos econémicos
e sociais na vida dos estudantes universitarios que se deslocam para Picos-PI?

O objetivo geral da pesquisa consiste em compreender as repercussdes da migracao
educacional sobre os estudantes universitarios em Picos com énfase nas suas condi¢fes
financeiras, emocionais e sociais. Para tanto foram estabelecidos objetivos especificos: (a)
Investigar as razbes pelas quais os alunos migram para a cidade de Picos-PI para obter uma
educacdo superior; (b) Avaliar os efeitos da migracdo educacional na vida financeira dos
estudantes, incluindo custos e oportunidades de emprego; (c) Examinar os efeitos sociais da
migracdo educacional, incluindo adaptacdo emocional, integragdo comunitaria e cultural dos
alunos migrantes.

A relevancia deste estudo justifica-se pela escassez de pesquisas focadas nos efeitos da
migracdo educacional em municipios com caracteristicas semelhantes as de Picos. Apesar da
ampla discusséo sobre o tema em contextos nacionais ou internacionais ainda ha caréncia de

analises especificas no nivel local. Como afirmam Netto Junior et al. (2017), compreender as
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implicacBGes econdmicas e sociais deste fendmeno € fundamental para desenvolver politicas
publicas capazes atender as demandas dos estudantes migrantes contribuindo assim para

inclusdo social bem como promovendo o desenvolvimento sustentavel na regiao.

DESAFIOS DO CICLO EDUCACIONAL NO BRASIL

Segundo Costa e Medeiros (2024) a educacéo no Brasil representa um desafio complexo
e multifacetado, resultado de décadas de ineficiéncia e negligéncia por parte de 6rgaos
sucessivos. Este cenario é caracterizado por uma baixa qualidade de ensino, infraestrutura
escolar deficitaria e desigualdades educacionais persistentes. A “fuga” de estudantes de suas
cidades natais s6 aumenta a cada ano, devido a defasagem no sistema educacional.

Ao contrario de nacgdes que reconhecem a educa¢do como um elemento crucial para o
desenvolvimento nacional e investem significativamente nesse setor, o Brasil enfrenta
obstaculos significativos. Menuzzi, Amaral e Pinto (2021) ressalvam que a falta de recursos
adequados, a desvalorizagdo da carreira docente e a fragmentagdo das politicas educacionais
tém impedido o avanco do sistema educacional brasileiro. I1sso resulta ndo apenas em um acesso

desigual a educacdo, mas tambeém na limitacdo do potencial de milhdes de brasileiros.

Uma caracteristica indesejavel do sistema de educacdo brasileiro é a alta
desigualdade educacional, embora apresente um nivel médio de escolaridade
muito baixo, mesmo quando comparado ao de outros paises com padrao de
renda per capita e desenvolvimento semelhante ao do Brasil (Barros, 2017, p.
3).

A alta desigualdade educacional no Brasil é uma preocupacdo séria. Mesmo com
avancos em certas areas, como 0 acesso a educagdo basica, o nivel geral de escolaridade ainda
é considerado baixo em comparagdo com muitos outros paises. 1sso ressalta a necessidade de
politicas e investimentos que possam reduzir as disparidades educacionais e oferecer
oportunidades mais igualitarias para todos os cidadaos brasileiros.

E imperativo reconhecer a educacio como uma prioridade nacional e promover
investimentos substanciais nesse campo. De acordo com Palavezzini e Alves (2020) ressaltam
gue em muitos paises, a educacdo é considerada um investimento estratégico que promove o

desenvolvimento econémico, social e tecnoldgico. Desse modo, é atraves de infraestrutura
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escolar adequada, formacdo de professores qualificados e programas de inclusdo social, é
possivel alcancar altos indices de alfabetizacdo, exceléncia académica e participagéo civica.
No entanto, no Brasil, a educacdo ainda ndo recebe a atencao e 0s recursos necessarios
para alcancar seu potencial maximo. A desigualdade social, a falta de investimento publico e a
auséncia de politicas educacionais abrangentes continuam a ser obstaculos significativos para
a construcao de um sistema educacional de qualidade e acessivel a todos. E fundamental que o
pais reavalie suas prioridades e compreenda que o investimento em educacdo é essencial ndo
apenas para garantir os direitos humanos basicos, mas também para impulsionar o

desenvolvimento nacional e enfrentar os desafios do futuro.

PONTOS HISTORICOS DA MIGRACAO INTER-REGIONAL EM PICOS

A histdria da migracdo remonta aos primérdios da humanidade, com pessoas deixando
suas moradias originais em busca de oportunidades melhores, tanto dentro da mesma regiao
quanto em paises distantes. Segundo Tessari e Costa (2019) esse fendmeno diversificado é
impulsionado por uma variedade de fatores, como busca por melhores condi¢des de vida,
escape de conflitos, perseguicdes politicas ou religiosas, ou simplesmente o desejo de explorar
novos horizontes e culturas.

Dota e Queiroz (2019) relatam que recentemente, tem havido uma mudanca na dindmica
das migracOes entre o Sudeste e o Nordeste do Brasil, regides que historicamente foram
protagonistas de grandes fluxos migratérios. Essa mudanca reflete o impacto da crise
econdmica que o pais enfrenta, revivendo tendéncias observadas decadas atras, especialmente
devido a relacdo complementar entre essas duas regides. Nesse contexto, os resultados refletem
0s papéis tradicionais dessas regides na dinamica migratoria nacional, embora novos destinos
estejam sendo considerados. O Sudeste ja ndo € mais o principal destino das migracdes inter-
regionais de longa distancia.

A cidade de Picos, situada na regido centro-sul do Piaui e cortada pelo rio Guaribas, tem
se destacado como um importante centro educacional e comercial, atraindo cada vez mais
migrantes inter-regionais, especialmente no contexto educacional. De acordo com dados do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (2022), Picos € a terceira maior cidade do estado,

com mais de 80 mil habitantes e a terceira maior densidade demogréafica do Piaui. Sua posic¢ao
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geogréfica estratégica e infraestrutura robusta, com rodovias como a BR-316, BR-407 e BR-
230, tornam a cidade um ponto de apoio para varias cidades vizinhas.

Muitas dessas cidades desmembradas ao redor de Picos ndo possuem instituicdes de
ensino superior ou, quando possuem, a oferta é limitada ao ensino a distancia (EAD) ou semi-
presencial. Isso faz de Picos uma das melhores opcdes para aqueles que buscam oportunidades
académicas e profissionais, consolidando-se como um polo universitario. Além das inimeras
instituicdes de ensino superior, Picos também se destaca no setor econémico, com cerca de
6.214 empresas ativas (Prefeitura Municipal de Picos-Piaui, 2024). A cidade ocupa a terceira
posi¢do no ranking de empresas ativas no estado e a 4512 posi¢ao no Brasil, reforcando sua
importancia como centro econémico.

Essa migracdo educacional e a diversificagdo econdmica de Picos ndo so6 fortalecem sua
relevancia regional, mas também contribuem para o desenvolvimento econdmico e social,
atraindo talentos e promovendo novas perspectivas para o0 crescimento da cidade. Em um
cenario onde o Sudeste ndo é mais o principal destino das migracdes de longa distancia, cidades
como Picos emergem como novos centros de atragdo e desenvolvimento regional.

A consolidagdo de Picos como uma cidade universitaria tem um impacto profundo na
sua economia e na sua comunidade. A presenca de estudantes vindos de diversas regides nao
apenas movimenta o setor educacional, mas também estimula o comércio, o setor de servicos e
0 mercado imobilidrio. Com uma populagdo estudantil crescente, a demanda por moradia,
alimentacdo e outros servigos se expande, gerando novas oportunidades de negdcios e emprego.
Esse ciclo virtuoso fortalece ainda mais o papel de Picos como um importante polo regional,
capaz de atrair tanto estudantes quanto profissionais em busca de crescimento e
desenvolvimento.

A diversificacdo econdmica de Picos, impulsionada pela presenca de 6.214 empresas
ativas (Prefeitura Municipal de Picos Piaui, 2024), evidencia sua relevancia no cenario estadual
e nacional. A cidade ndo apenas oferece um ambiente propicio para o estudo, mas também cria
condic@es favoraveis para o trabalho e 0 empreendedorismo, 0 que a torna atraente para aqueles
que buscam equilibrar educacdo e carreira. Esse equilibrio entre o crescimento educacional e
econémico contribui para que Picos se destague como um destino emergente no mapa das
migracdes inter-regionais, promovendo o desenvolvimento sustentavel e a qualidade de vida da

sua populacéo.

PRACS: Revista Eletronica de Humanidades do Curso de Ciéncias Sociais da UNIFAP
https://periodicos.unifap.br/pracs ISSN 1984-4352 Macap4, v. 18, n. 3, p. 429-462, 2025.


https://periodicos.unifap.br/index.php/pracs

Fé, Carvalho, Rodrigues, Sa 437

EDUCACAO DE QUALIDADE: UM OBJETIVO DO FUTURO

Em 2015, a Organizacdo das Nacgdes Unidas (ONU) lancou um desafio a seus 193
Estados-membros, entre eles o Brasil, propondo uma nova agenda de desenvolvimento
sustentavel para os préximos 15 anos, conhecida como Agenda 2030. Essa agenda é composta
por 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS).

Uma analise mais aprofundada do ODS 4, que aborda de maneira especifica a Educacao
de Qualidade, mostra qual ¢ a definicdo que a instituicdo tem a respeito. Sdo estabelecidas dez

metas a serem alcancadas até 2030:

4.1 Até 2030, garantir que todas as meninas e meninos completem o ensino
primério e secundario livre, equitativo e de qualidade, que conduza a
resultados de aprendizagem relevantes e eficazes

4.2 Ate 2030, garantir que todos as meninas e meninos tenham acesso a um
desenvolvimento de qualidade na primeira infancia, cuidados e educacgéo pré-
escolar, de modo que eles estejam prontos para 0 ensino primario

4.3 Até 2030, assegurar a igualdade de acesso para todos os homens e
mulheres a educacédo técnica, profissional e superior de qualidade, a precos
acessiveis, incluindo universidade

4.4 Até 2030, aumentar substancialmente o nimero de jovens e adultos que
tenham habilidades relevantes, inclusive competéncias técnicas e
profissionais, para emprego, trabalho decente e empreendedorismo

4.5 Até 2030, eliminar as disparidades de género na educagdo e garantir a
igualdade de acesso a todos os niveis de educacdo e formacéo profissional
para 0os mais vulneraveis, incluindo as pessoas com deficiéncia, povos
indigenas e as criangas em situacao de vulnerabilidade

4.6 Até 2030, garantir que todos 0s jovens e uma substancial propor¢do dos
adultos, homens e mulheres estejam alfabetizados e tenham adquirido o
conhecimento bésico de matematica

4.7 Até 2030, garantir que todos os alunos adquiram conhecimentos e
habilidades necessarias para promover o desenvolvimento sustentével,
inclusive, entre outros, por meio da educacdo para o desenvolvimento
sustentavel e estilos de vida sustentaveis, direitos humanos, igualdade de
género, promocao de uma cultura de paz e ndo violéncia, cidadania global e
valorizacdo da diversidade cultural e da contribuigdo da cultura para o
desenvolvimento sustentével

4.8 Construir e melhorar instalac6es fisicas para educacdo, apropriadas para
criancas e sensiveis as deficiéncias e ao género, e que proporcionem ambientes
de aprendizagem seguros e nao violentos, inclusivos e eficazes para todos
4.9 Até 2020, substancialmente ampliar globalmente o niamero de bolsas de
estudo para os paises em desenvolvimento, em particular os paises menos
desenvolvidos, pequenos Estados insulares em desenvolvimento e os paises
africanos, para o ensino superior, incluindo programas de formagdo
profissional, de tecnologia da informagdo e da comunicagdo, técnicos, de
engenharia e programas cientificos em paises desenvolvidos e outros paises
em desenvolvimento
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4.10 Até 2030, substancialmente aumentar o contingente de professores
qualificados, inclusive por meio da cooperacdo internacional para a formagéo
de professores, nos paises em desenvolvimento, especialmente 0s paises
menos desenvolvidos e pequenos Estados insulares em desenvolvimento
(Nacgbes Unidas Brasil, 2024).

No contexto dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), a educacao superior
desempenha um papel crucial para o desenvolvimento social e econdmico. A meta 4.3 dos
Obijetivos de Desenvolvimento Sustentavel da ONU estabelece que até 2030, assegurar que
homens e mulheres tenham igualdade de acesso a educacéo técnica, profissional e superior de
qualidade, com énfase na acessibilidade financeira, incluindo o ensino universitario. Essa
medida visa democratizar o ensino superior, tornando-o acessivel a uma maior parcela da
populagédo, independentemente de sua condi¢do socioecondmica, promovendo oportunidades
mais justas e inclusivas.

A meta 4.9 destaca a importancia de ampliar o numero de bolsas de estudo em paises
em desenvolvimento, especialmente os menos desenvolvidos e pequenos Estados insulares.
Essas bolsas, voltadas para areas como tecnologia da informacéo, engenharia e ciéncias, tém o
objetivo de facilitar 0 acesso ao ensino superior e as formacgoes técnicas, permitindo que os
estudantes adquiram competéncias que contribuam diretamente para o progresso de suas
regides e para o desenvolvimento sustentavel global.

Outro ponto relevante é a meta 4.10, que visa aumentar o contingente de professores
qualificados, particularmente em paises em desenvolvimento. Esse aumento sera promovido,
em parte, por meio da cooperacdo internacional, visando garantir um corpo docente capacitado
para assegurar a qualidade do ensino superior e técnico, o que € essencial para 0 avango
educacional e para o cumprimento das metas de desenvolvimento sustentavel.

Essas iniciativas, voltadas a educacdo superior, sdo fundamentais para enfrentar os
desafios educacionais no Brasil, como a inclusdo de grupos vulneraveis, a formacdo de
profissionais qualificados e a preparacdo de jovens e adultos para o mercado de trabalho,

impulsionando o desenvolvimento econdmico e social do pais.

DESAFIOS DE CONCILIAR TRABALHO E EDUCACAO NA VIDA DE ESTUDANTES
UNIVERSITARIOS
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A medida que essas duas areas - trabalho e educacéo - continuam a evoluir, percebe-se
que a educacéo se consolida como uma estrutura essencial para o mercado de trabalho (Vargas
e Paula, 2013). Para exercer diversas atividades, é necessario possuir conhecimento técnico e
formacdo especializada, que sdo adquiridos através de um processo educativo rigoroso. No
entanto, esse processo de aquisi¢do de conhecimento exige tempo, dedicacéo e esforgo, o que
pode tornar a conciliagdo entre trabalho e estudo uma tarefa exaustiva. Conciliar a educacéo
com o trabalho, que é a principal fonte de sustento, torna-se cada dia mais desafiador para
muitos. De acordo com Silva et al., (2022) embora o conhecimento adquirido na educacdo seja
fundamental para melhorar as condi¢Ges de vida, essa busca pelo aprendizado muitas vezes
exige sacrificios.

Estudantes que precisam trabalhar para sustentar a si mesmos enfrentam uma carga
ainda maior em comparacdo com aqueles que residem na mesma regiao e tém o apoio dos pais
(Pinto et al., 2020). Essa dupla responsabilidade de trabalho e estudo coloca em evidéncia um
dilema que esta no cerne das necessidades humanas, conforme descrito na Piramide de Maslow:
a luta para equilibrar as necessidades basicas com a autorrealizacao.

Para ilustrar as necessidades e sua posi¢do na Pirdmide, pode-se observar a Figura 1,

que apresenta a piramide elaborada por Maslow com suas respectivas necessidades humanas.

Figura 1 - Piramide da Hierarquia das Necessidades

A =3 AUTO-REALIZACAO

’ﬂ ESTIMA

=y FISIOLOGICAS

Fonte: autoria prdpria, com base na Pirdmide das Necessidades de Maslow (1990).

Para compreender cada necessidade, Chiavenato (2006) as apresenta como sendo elas:
e As necessidades fisiologicas sdo aquelas inerentes a natureza humana, como dormir, se
alimentar, descansar, atender aos desejos sexuais ou ter um abrigo.
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As necessidades de seguranca levam as pessoas a procurar protecdo contra qualquer tipo
de perigo, seja ele real ou imaginario, fisico ou abstrato.
e As necessidades sociais dizem respeito a busca por afeto, aceitacdo entre os pares, além
de associacéo, participacéo e o fortalecimento de amizades.
e As necessidades de estima estdo ligadas a percepgao de valor pessoal e a autoconfianca.
e As necessidades de autorrealizacdo representam o mais alto nivel, impulsionando as
pessoas a desenvolverem seu potencial continuamente ao longo da vida.

Estudantes migrantes, em particular, enfrentam desafios adicionais. Por estarem
distantes de suas familias e muitas vezes necessitarem trabalhar para se sustentar, eles tendem
a ser mais vulneraveis ao abandono dos estudos. Isso contrasta com os estudantes nativos, que
podem contar com o suporte familiar.

Relacionar duas areas fundamentais como trabalho e educacdo, que ocupam lugares
distintos na Piramide de Maslow, representa um obstaculo significativo. Segundo Trépia e
Souza (2023) muitas vezes, essa dificuldade leva os estudantes a abandonar aquilo que
percebem como “mais facil”, que, na maioria dos casos, ¢ a educagdo formal.

De acordo com dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (Pnad),
divulgados pelo IBGE (2023), 41,7% dos jovens brasileiros entre 14 e 29 anos que
abandonaram os estudos apontaram como principal motivo a necessidade de trabalhar. Esses
nameros ressaltam a complexidade de conciliar trabalho e educacdo, especialmente para
aqueles que precisam migrar em busca de melhores oportunidades. E evidente que, para muitos
jovens, a pressdo de sustentar a si mesmos e, a0 mesmo tempo, buscar uma formacgéo académica
pode se tornar insuportavel, levando ao abandono dos estudos e, consequentemente,

comprometendo suas perspectivas futuras.

EFEITOS ADAPTATIVOS, EMOCIONAIS E CULTURAIS DO PROCESSO
MIGRATORIO

A migracdo estudantil no contexto universitario € um fendmeno de grande relevancia
social e educacional, cuja compreensdo requer uma andalise multidisciplinar que considere 0s
aspectos praticos, emocionais e socioecondémicos envolvidos. Este processo de transicdo

implica na mudanca do ambiente de origem para uma nova localidade, geralmente em busca de

PRACS: Revista Eletronica de Humanidades do Curso de Ciéncias Sociais da UNIFAP
https://periodicos.unifap.br/pracs ISSN 1984-4352 Macap4, v. 18, n. 3, p. 429-462, 2025.


https://periodicos.unifap.br/index.php/pracs

Fé, Carvalho, Rodrigues, Sa 441

oportunidades educacionais superiores, e é influenciado por uma série de fatores individuais e
estruturais (Teixeira et al., 2008).

A transicdo para a vida universitaria implica em uma série de desafios adaptativos e
emocionais para os estudantes migrantes. De acordo com Venturi (2022), esses individuos
enfrentam ansiedade, depressao e estresse decorrentes da separacdo familiar, adaptacdo a nova
cidade e preocupacdes financeiras.

Essa fase de transicdo é considerada estressante, devido & necessidade de se adaptar a
um novo contexto social e educacional. A acumulacao de estressores pode esgotar 0s recursos
fisicos e psicologicos do individuo, aumentando a probabilidade de desenvolvimento de
problemas fisicos e distdrbios psiquicos (Oliveira, 2014).

A entrada na universidade marca um momento significativo na vida dos jovens, muitas
vezes representando a primeira separacdo familiar e parental. Essa separacdo pode desencadear
problemas emocionais, como soliddo, saudade de casa e instabilidade emocional, como
observado por Ferraz e Pereira (2002). Além dos desafios pessoais, 0s estudantes também
enfrentam dificuldades académicas, como relacionamento com colegas e professores,
rendimento e ansiedade relacionada a avaliagoes (Ferraz; Pereira, 2002).

A dificuldade financeira é outro aspecto significativo da experiéncia de migracédo
estudantil. Ferraz e Pereira (2002) abordam as preocupag¢fes com moradia, alimentacdo e
transporte, que frequentemente resultam em situacgdes de inseguranca financeira e instabilidade
econbmica para 0s estudantes migrantes. A assisténcia estudantil desempenha um papel
importante na mitigacdo dessas dificuldades, fornecendo apoio financeiro e psicossocial aos
estudantes em situacao de vulnerabilidade (Beserra, 2023).

Nesse contexto, o equilibrio emocional e psicoldgico dos estudantes é importante para
0 sucesso académico. Apesar dos desafios, a migracdo estudantil também pode proporcionar
oportunidades significativas de crescimento pessoal e académico. Teixeira et al., (2008)
destacam o potencial de amadurecimento e autonomia associado a experiéncia de viver longe
de casa e enfrentar os desafios da vida universitaria em um novo ambiente.

Sair de casa e se adaptar a uma nova cultura, costumes e populagdo pode ser um processo
dificil. Longe de casa e da familia, o jovem enfrenta uma série de desafios, desde a escolha de
um local para morar até a busca por um emprego. A auséncia do apoio familiar torna essa
jornada ainda mais complexa, exigindo do jovem ndo apenas a adaptacdo académica, mas

também a emocional e cultural.
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A busca por uma vida melhor através da educacdo superior € um caminho repleto de
desafios, que vai além da simples conquista de um diploma. Ela envolve a adaptacéo a novos
ambientes, a superacdo de barreiras culturais e a luta constante por uma inclusdo social e

econdmica que, muitas vezes, € acompanhada por um doloroso afastamento de suas raizes.

INFLUENCIA DA CULTURA LOCAL NA VIDA DO ESTUDANTE MIGRANTE

A entrada em uma cultura nova demanda um processo de adaptacdo as normas sociais,
valores e comportamentos que muitas vezes séo diferentes (Perlin et al., 2018), especialmente
em localidades mais pequenas e tradicionais. Para estudantes que se mudam para esses lugares,
lidar com essas novas caracteristicas culturais pode trazer desafios de adaptacéo,
frequentemente referidos como "choque cultural™. Esse processo envolve a necessidade de se
ajustar a um ambiente cujas praticas sociais € modos de interacdo divergem das experiéncias
anteriores do estudante (Perlin et al., 2018).

As diferencas culturais geralmente se manifestam nas maneiras de se comunicar e nas
formas de interagéo entre as pessoas (Nery; Rossato; Scorsolini-Comin, 2023). Entender e se
adequar a essas normas pode exigir que o estudante migrante modifique suas expectativas e
comportamentos, 0 que pode facilitar sua integracdo. Contudo, essa adaptacdo pode gerar
tensdes quando o estudante sente a necessidade de preservar elementos de sua identidade
enquanto se ajusta aos novos valores da comunidade local.

A convivéncia com uma diversidade de valores impacta de forma significativa o senso
de pertencimento dos alunos migrantes. A experiéncia de ter uma identidade dual emerge
quando esses estudantes tentam, ao mesmo tempo, preservar aspectos de suas culturas originais
e se ajustar a cultura do local onde estdo. Embora encontrar um equilibrio entre essas diferentes
influéncias culturais seja um desafio, essa dindmica pode enriquecer a experiéncia pessoal e
promover o desenvolvimento de uma identidade cultural mais rica e diversificada.

E comum que os alunos migrantes estabelecam redes de apoio social, as quais
desempenham um papel fundamental na adaptagcéo e no fortalecimento do sentimento de
comunidade. Essas redes proporcionam um espaco para a troca de experiéncias e informacoes
valiosas, criando um ambiente de suporte emocional e cultural que facilita a integracdo e

minimiza os efeitos do choque cultural.
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A maneira como a comunidade local recebe os estudantes migrantes impacta
diretamente o seu processo de adaptacdo. Ambientes que sdo acolhedores e que apreciam a
diversidade cultural costumam proporcionar uma experiéncia de integracdo mais satisfatoria,
promovendo o respeito pela identidade dos estudantes migrantes e estimulando uma

convivéncia harmoniosa com a cultura da regido.

METODOLOGIA

A abordagem metodoldgica foi rigorosamente estruturada para assegurar a coleta dos
dados essenciais a pesquisa, orientando de maneira precisa o desenvolvimento da analise e
discusséo subsequente.

A cidade de Picos foi selecionada para o desenvolvimento desta pesquisa por ser a
terceira maior cidade do estado do Piaui, com uma populagdo de mais de 80 mil habitantes e
uma das maiores densidades demogréficas do estado, conforme o IBGE (2022). Localizada na
regido centro-sul do Piaui, Picos destaca-se pelo seu desenvolvimento econdémico, sendo um
importante polo comercial para a macrorregido. Sua posi¢do geogréafica estratégica é reforgada
pela interligacdo com importantes rodovias, como a BR-316, BR-407, BR-230, e sua
proximidade com a BR-020, o que a torna um ponto de conexao entre diversos municipios e
estados. A cidade é conhecida por sua producdo de castanha de caju e mel, além de ser um
centro educacional que atrai estudantes de toda a regido. A pesquisa se concentrou nos
estudantes que migraram de outras cidades ou estados para estudar nesta instituicao, analisando
0s impactos dessa migragcdo em suas vidas econdmicas e sociais.

O municipio esta conectado pela Rodovia Transamazonica BR-316, uma das principais
vias do Brasil, que foi construida durante o regime militar. Essa rodovia abrange grande parte
do territdrio nacional e apresenta um trafego intenso de caminhdes que levam mercadorias para
diferentes locais. Além disso, a cidade conta com varios centros educacionais, criando um
ambiente propicio para estudantes de toda a regido e arredores, conforme ilustrado na figura 02

a sequir:
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Figura 02 — Localizacdo do municipio de Picos — PI
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Fonte: autoria propria (2024).

A fim de obter respostas e resultados em relagdo ao problema abordado nesta pesquisa,
foi imprescindivel realizar uma revisao bibliografica que incluisse 0s principais autores da area,
com o intuito de contextualizar o tema, estudantes que migraram de outras cidades ou estados
para estudar. Para tanto, foi usado método de pesquisa quantitativo para identificar os possiveis
cenarios vivenciados pelos jovens, analisando os efeitos dessa migracdo em suas vidas
econdmicas e sociais.

Conforme Aliaga e Gunderson (2002), a pesquisa quantitativa pode ser compreendida
como a explicacdo de fendmenos por meio da coleta de dados numéricos, 0s quais sdo
analisados por métodos matematicos, especialmente os estatisticos. Esse tipo de pesquisa se
destaca pela busca de precisdo nos resultados, com o objetivo de minimizar erros na
interpretacdo e analise dos dados obtidos, proporcionando maior seguranga quanto as
implicaces derivadas.

A pesquisa quantitativa é frequentemente utilizada em estudos descritivos, nos quais se
procura identificar correlacfes entre varidveis e explorar as particularidades de um fenémeno
(Richardson, 2008). Para a coleta de dados, foram empregados questionarios estruturados, ou
seja, um conjunto de perguntas com respostas previamente determinadas e listadas no corpo da

questéo.

PRACS: Revista Eletronica de Humanidades do Curso de Ciéncias Sociais da UNIFAP
https://periodicos.unifap.br/pracs ISSN 1984-4352 Macap4, v. 18, n. 3, p. 429-462, 2025.


https://periodicos.unifap.br/index.php/pracs

Fé, Carvalho, Rodrigues, Sa 445

Segundo Sampaio (2022), a pesquisa exploratéria tem como objetivo ampliar o
conhecimento do pesquisador sobre uma determinada problemética. Trata-se de uma etapa
fundamental no inicio de investigacdes, pois, ao compreender melhor a questdo a ser estudada,
é possivel refinar adequadamente a pergunta de pesquisa, selecionar de forma mais precisa 0s
instrumentos de coleta de dados e organizar de maneira eficiente o uso do tempo e dos recursos.

Foram obtidos 284 participantes, o que representa 11,08% do total. De acordo com
Richardson (1999), o tamanho de uma amostra deve respeitar propor¢des minimas estabelecidas
estatisticamente, e depende dos seguintes elementos: extensao do universo, grau de confianca
definido, erro de estimativa permitido e proporcao da caracteristica investigada no universo.
Neste estudo, o universo da amostra é finito (ndo ultrapassa 100.000 individuos) e o nivel de
confianca definido é de 95%, para garantir maior certeza de que qualquer resultado obtido sera
confiavel. Para a amostra da pesquisa, foi realizado um célculo do tamanho da amostra,
conforme a formula estabelecida por Silva (2006) na expressdo 01:

n=(z"2 p-q-N)/(e"2-(N-1)+z"2)

Em que:

n = tamanho da amostra;

z = abscissa da normal padréo;

p = estimativa da proporcéo da caracteristica pesquisada no universo;

q=1-p

N = tamanho da populacéo;

e = erro amostral expresso em decimais

Admitindo-se a populacdo de alunos (N=1.036); um erro de estimacdo de (e=5%);
abscissa do normal padrdo correspondente ao nivel de confianca de 95% e as probabilidades de
os fendmenos acontecerem (p=q=0,5) na hipotese de se admitir o maior tamanho da amostra,
porquanto nédo se conhece as proporcdes estudadas, obteve-se um tamanho de amostra (n) igual
a 280 alunos.

O dimensionamento amostral calculado foi de aproximadamente 280 alunos a serem
entrevistados; dessa forma, a amostra de 284 respostas obtidas foi considerada adequada.

Para obter os dados necessarios para a pesquisa, foi elaborado um questionario
estruturado utilizando o Google Forms, uma plataforma de gerenciamento de pesquisas. O
questionario abordou os principais pontos do estudo sobre efeitos da migragdo educacional. A

coleta de dados foi realizada no periodo 22 de outubro a 30 de outubro de 2024.
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Posteriormente, 0s dados coletados foram analisados por meio do software estatistico
Jamovi, que permitiu o processamento dos resultados e a apresentacao dos efeitos e percentuais

obtidos, seguidos da respectiva analise dos resultados alcancados.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A tabela 1 apresenta a analise da faixa etaria dos alunos participantes da pesquisa,
indicando que a maior parte dos questionarios respondidos (64,4%) possui entre 18 e 22 anos.
Isso sugere que esses estudantes costumam ingressar no ensino superior logo apds a conclusédo
do ensino médio. Essa informacgdo corrobora a ideia de que a transicdo para a educacédo
universitaria € mais prevalente entre os jovens, que enxergam na formacdo académica uma
chance de crescimento pessoal e profissional.

Por outro lado, as porcentagens de alunos nas faixas etarias de 28 a 32 anos (4,2%) e
acima de 32 anos (4,2%) sdo consideravelmente inferiores, 0 que sinaliza que a migragéo para
a educacao superior ocorre com menos frequéncia entre pessoas em estagios mais avangados
da vida, possivelmente devido a compromissos profissionais e familiares ja consolidados. A
analise desses grupos etarios indica uma tendéncia de mobilidade mais acentuada entre 0s
jovens, espelhando tanto as expectativas de avango quanto a menor resisténcia a essa
transformacéo e adaptacgdes tipicas dessa faixa etéria. Segundo o censo da educacao superior,
conduzido pelo MEC e pelo Instituto Nacional de Estudos e Pesquisas Educacionais Anisio
Teixeira (Inep) (2023), a maior parte dos estudantes matriculados na educagdo superior no

Brasil tem entre 19 e 24 anos.

Tabela 1 — Idade

IDADE CONTAGENS % % ACUMULADA
entre 18 e 22 anos 183 64.4% 64.4%
entre 23 e 27 anos 77 27.1% 91.5%
entre 28 e 32 anos 12 4.2% 95.8%
Acima de 32 anos 12 4.2% 100%

Fonte: Dados da pesquisa (2024).

PRACS: Revista Eletronica de Humanidades do Curso de Ciéncias Sociais da UNIFAP
https://periodicos.unifap.br/pracs ISSN 1984-4352 Macap4, v. 18, n. 3, p. 429-462, 2025.


https://periodicos.unifap.br/index.php/pracs

Fé, Carvalho, Rodrigues, Sa 447

A Tabela 2 apresenta as formas de financiamento estudantil, mostrando que 40,8% dos
estudantes declararam que seus pais S0 0s responsaveis para custear a formagdo. A opcéo de
bolsa de estudos foi mencionada por 22,2% dos participantes, ao passo que 21,1% declararam
financiar seus estudos com recursos proprios oriundos do trabalho. Além disso, 10,6% dos
estudantes afirmaram recorrer a empréstimos ou financiamentos para arcar com 0s gastos
educacionais, enquanto apenas 5,3% apontaram outras alternativas de financiamento.

Estes nimeros mostram que, para a maioria dos alunos, o apoio familiar € crucial para
obrigacBGes com seus estudos, seguido por op¢cbes como bolsas e trabalho independente, que

ressaltam a procura por autonomia e estabilidade financeira durante a trajetéria académica.

Tabela 2 — Fonte dos Estudos

Fonte de financiamento dos estudos  Contagens % % Acumulada
Familia 116 40.8% 40.8%
Bolsa de estudos 63 22.2% 63.0%
Trabalho préprio 60 21.1% 84.2%
Empréstimos/financiamentos 30 10.6% 94.7%
Outro 15 5.3% 100%

Fonte: Dados da pesquisa (2024).

A Tabela 3 apresenta a origem dos alunos, revelando que 65,8% dos respondentes
migraram de outros municipios do estado do Piaui. Ja 27,8% dos participantes indicaram que
ndo migraram, evidenciando um perfil local. Entre os migrantes, 4,6% vieram de outro estado
da regido Nordeste, e apenas 1,8% sdo oriundos de outras regides do Brasil. Nao houve registro
de alunos vindos do exterior.

Estes dados confirmam a predominancia de alunos migrantes de cidades do Piaui, em
consonancia com o objetivo do estudo, que busca entender as consequéncias da migragdo no
ambiente académico. Contudo, a escassa participacdo de alunos de fora do estado e de outras
areas do Brasil ressalta a natureza regional do movimento migratdrio autdnomo.

Picos se sobressai como um dos principais nucleos econémicos e educacionais da
regido, estabelecendo-se como um centro académico no Piaui. Este cenério atrai um grande

numero de alunos de cidades proximas e até de outros estados, em busca de educacgdo superior
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de alta qualidade e chances de ascensdo na carreira. Confirmando a viséo de Dota e Queiroz
(2019), que as migrac@es inter-regionais de longa distancia ja ndo tém o Sudeste como principal

destino.
Tabela 3 — Origem
Origem Contagens % % Acumulada
De outro municipio do Piaui 187 65.8% 65.8%
N&o migrei 79 27.8% 93.7%
De outro estado do Nordeste 13 4.6% 98.2%
De outra regido do Brasil 5 1.8% 100%

Fonte: Dados da pesquisa (2024).

A tabela 4 relata a analise da frequéncia de visitas dos alunos migrantes as suas cidades
de origem em que a maioria (60,2%) retorna diariamente, evidenciando um impacto
significativo nos gastos com transporte. Esse dado reflete a realidade de muitos estudantes que,
embora migrem para estudar, optam por um deslocamento diario, possivelmente devido a
proximidade entre suas cidades natais e Picos.

Ademais, 16,9% dos estudantes vao a suas cidades de origem todos os finais de semana,
0 que indica um vinculo forte com suas familias e um possivel desafio em se adaptar totalmente
a vida em Picos, tentando manter vinculos afetivos constantes. Este comportamento ressalta a
importancia do laco familiar para os alunos migrantes, além de ilustrar a diversidade de rotinas
e obstaculos que os estudantes que alternam entre o contexto académico e o familiar enfrentam.

A analise da frequéncia de visitas as cidades de origem também indica que uma parcela
dos estudantes migrantes prefere permanecer em Picos por periodos prolongados: 9,9%
relataram retornar raramente e 5,6% apenas nas férias. Esse comportamento pode ser
impulsionado por decisdes pessoais ou pela necessidade de diminuir despesas com transporte,
demonstrando uma adaptacdo mais solida ao cotidiano de Picos. Assim, esses estudantes, apesar
de permanecerem longe de suas familias, escolnem manter-se na cidade em busca de

estabilidade financeira e académica.
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Tabela 4 — Retorno

Retorno Contagens % % Acumulada
Todos os dias 171 60.2% 60.2%
Raramente 28 9.9% 70.1%
Uma vez por més 21 7.4% 77.5%
Todo final de semana 48 16.9% 94.4%
Apenas nas férias 16 5.6% 100%

Fonte: Dados da pesquisa (2024).

Os obstaculos financeiros apresentados na tabela 5 pelos estudantes migrantes em Picos
evidenciam uma situacdo que demanda adaptacdo e planejamento financeiro por parte desses
estudantes. A maioria, com 52,8%, destacou o transporte como o principal estresse econdémico,
ressaltando que as despesas de transporte tém um impacto especifico no orgamento de muitos.
Essa informacdo indica que a mobilidade é crucial para esses estudantes, seja para visitar suas
cidades natais ou para se locomover diariamente entre suas casas e a instituicdo. Além disso, a
necessidade constante de transporte destaca a relevancia de politicas de suporte, como auxilios
para transporte, para reduzir os custos desses alunos.

Também é notavel o desafio da moradia, com 14,1% dos estudantes apontando-a como
a principal despesa econémica. Este dado pode indicar o alto preco do aluguel e as despesas
relacionadas, como &gua, luz e internet, especialmente em uma cidade que atrai um grande
nimero de estudantes e pode ter altas demandas no mercado imobiliario. As condigdes
habitacionais, muitas vezes modificadas e compartilhadas para diminuir despesas, exigem dos
estudantes uma adaptacdo constante, afetando diretamente a qualidade de vida e o bem-estar
durante o periodo escolar.

Outro obstaculo detectado diz respeito a alimentacao e aos materiais de estudo, embora
com percentuais mais baixos: 5,3% apontaram a alimentacdo como um obstaculo econémico e
3,9% se referiram aos materiais de estudo.

Esses percentuais podem indicar que, enquanto os estudantes lidam com questdes como
moradia e transporte, eles também precisam gerenciar outras despesas essenciais, como
alimentacdo e aquisicdo de livros e materiais para os estudos. Apesar de menor, essa despesa é
constante, e a falta de suporte adequado pode impactar diretamente a rotina e o desempenho

académico dos alunos. Como apontaram Tropia e Souza (2023), diante de dificuldades
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financeiras, muitos estudantes acabam por abandonar aquilo que percebem como “mais facil”,

0 que frequentemente significa deixar a educacdo formal em segundo plano.

Tabela 5 — Desafios econdmicos

Desafios econdmicos Contagens % % Acumulada
Outros 68 23.9%  23.9%
Transporte 150 52.8% 76.8%
Moradia 40 14.1% 90.8%
Alimentacao 15 5.3% 96.1%
Materiais académicos 11 3.9% 100%

Fonte: Dados da pesquisa (2024).

A tabela 6, que trata da oferta de trabalho em Picos, 42,6% dos alunos classificaram
essa oferta como regular. Isso sugere que, mesmo existindo oportunidades de trabalho, elas
podem ndo suprir completamente as necessidades dos estudantes migrantes que procuram um
trabalho para se sustentar enquanto estudam. Esse panorama de estabilidade pode ser um reflexo
de um mercado que apenas disponibiliza empregos temporarios ou de remuneracéo reduzida,
sem assegurar estabilidade ou condi¢cfes apropriadas para os alunos, que precisam balancear
trabalho e estudo.

No que diz respeito a oferta de trabalho, 29,9% dos estudantes a classificaram como
ruim e 4,9% como inexistente, resultando em um total de 34,8% de respostas negativas. Esse
numero significativo ilustra um desafio consideravel que estudantes que dependem do trabalho
para complementar a renda enfrentam.

Essa falta de oferta adequada pode desmotivar os alunos, que buscam em Picos uma
oportunidade ndo apenas para estudar, mas para viabilizar financeiramente seus projetos
académicos. A limitagdo de vagas de emprego dificulta a independéncia financeira desses
jovens, que precisam buscar outras formas de apoio.

Por outro lado, apenas 18,7% dos alunos consideraram a oferta de trabalho em Picos
como boa e uma parcela menor, 3,9%, a considerou excelente. Esses resultados indicam que,
mesmo existindo oportunidades no mercado laboral, elas sdo escassas para a maioria dos alunos
migrantes, que lidam com obstaculos para se integrar ao mercado local. Este cenario destaca a

relevancia de politicas de estimulo ao trabalho jovem e programas de estagio, que poderiam
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satisfazer as necessidades dos alunos e auxiliar na sua continuidade e desenvolvimento

profissional durante a fase académica.

Tabela 6 — Oferta de trabalho

Oferta de trabalho Contagens % % Acumulada
Regular 121 42.6% 42.6%
Ruim 85 29.9% 72.5%
Inexistente 14 4.9% 77.5%
Boa 53 18.7% 96.1%
Excelente 11 3.9% 100%

Fonte: Dados da pesquisa (2024).

A tabela 7 concentra-se nos prejuizos financeiros que os estudantes sofreram ap6s a
mudanca para Picos. Com 52,5% dos estudantes indicando um aumento negativo nos custos,
fica evidente que, ao se mudarem para Picos, os alunos sofrem uma pressdo financeira extra
que pode afetar suas condi¢des de vida e até mesmo o rendimento académico. Provavelmente,
esse crescimento deve-se a custos mais altos com transporte, habitagdo e alimentacéo fora de
sua cidade natal.

Por outro lado, 12,3% dos alunos declararam que seus gastos ndo mudaram apos a
mudangca, indicando que alguns conseguem manter um or¢amento estavel, talvez gracas a uma
solida estrutura de suporte familiar ou a capacidade de se ajustarem as despesas locais. Além
disso, 9,2% indicaram que 0s custos aumentaram temporariamente e depois se estabilizaram, o
que pode significar que, ao se adaptarem ao novo ambiente, esses alunos conseguiram encontrar
estratégias para ajustar seus gastos, como dividir moradia ou adaptar-se ao transporte local.

Em contrapartida, apenas 5,3% dos estudantes relataram uma diminui¢do nos gastos
apos a mudanca, o que pode estar ligado a situacdes onde a infraestrutura de Picos proporciona
alternativas mais econdémicas em relagdo a cidade de origem dos alunos. Por outro lado, 20,8%
declararam que ndo tém conhecimento para avaliar, 0 que pode sugerir falta de controle
financeiro ou dificuldade em comparar as despesas. De acordo com Oliveira e Silva (2022), 0s
estudantes universitarios, em geral, demonstram um conhecimento financeiro limitado. Esta
informacdo destaca a relevancia de uma educacdo financeira para os estudantes que estdo em

um periodo de mudanca e adaptacéo.
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Tabela 7 — Impactos Financeiros

Impactos financeiros Contagens % % Acumulada
N&o sei avaliar 59 20.8% 20.8%
Positivamente, reduziu custos 15 5.3% 26.1%
Aumentou temporariamente, 26 9.2% 35.2%

depois estabilizou

Negativamente, aumentou os 149 52.5% 87.7%

custos

Manteve-se igual 35 12.3% 100%

Fonte: Dados da pesquisa (2024).

Em relacdo a vida social dos estudantes migrantes, retratados na tabela 8, notou-se que
35,6% deles relataram um crescimento na sua rede de contatos, o que demonstra um efeito
positivo da experiéncia de migracdo. Essa expansdo da rede social pode ser creditada ao meio
académico, que incentiva interacGes variadas e possibilita conexdes tanto profissionais quanto
pessoais. Esta informacdo indica que a experiéncia de se mudar para Picos proporcionou a uma
parte significativa dos alunos a chance de ampliar suas redes, promovendo a integragdo e o
crescimento pessoal.

Contudo, 32,4% dos alunos admitiram que encontraram obstaculos no comego, porém
conseguiram se ajustar com o passar do tempo. Esse dado sugere que, embora a transi¢ao inicial
possa ser desafiadora, muitos estudantes conseguem superar as barreiras sociais e se integrar ao
novo ambiente. Esta gradual adaptacdo pode ser interpretada como um indicador positivo de
resiliéncia e adaptabilidade dos estudantes, que encontram métodos para criar uma nova rotina
e estabelecer vinculos.

Contudo, uma parte menor, porém relevante, dos estudantes relatou experiéncias sociais
menos positivas. Aproximadamente 7,7% dos estudantes relataram sentir-se mais isolados apds
a mudanca, enquanto 2,5% apontaram que, mesmo com as alteracdes, elas foram percebidas de
maneira negativa. Essas informacdes indicam os desafios que alguns estudantes encontram
para se sentirem integrados em Picos, destacando a necessidade de medidas de acolhimento e
suporte emocional para assegurar que todos os alunos possam se ajustar de forma positiva ao

novo contexto académico e social.
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Tabela 8 — Vida social

Vida social Contagens % % acumulada
N&o houve mudangas significativas 62 21.8% 21.8%

Sim, aumentou minha rede de 101 35.6% 57.4%
contatos

Sim, tive dificuldades no inicio, mas 92 32.4% 89.8%

me adaptei

Sim, mas de forma negativa 7 2.5% 92.3%

Sim, me sinto mais isolado 22 7.7% 100%

Fonte: Dados da pesquisa (2024).

A tabela 9 trata das dificuldades emocionais que os estudantes migrantes enfrentam,
mostrando que 45,1% dos entrevistados ndo enfrentam problemas emocionais, indicando que
quase metade deles se ajustou bem ao novo contexto. Contudo, para 32,0% dos estudantes, a
falta da familia sobressai como um problema emocional relevante, indicando que a auséncia
dos familiares afeta diretamente o bem-estar desses alunos. Este elemento emocional pode ser
um obstéculo constante e impacta a experiéncia de adaptacdo a uma nova cidade e o ritmo de
estudos.

Adicionalmente, outros estudantes expressaram desafios emocionais ligados a
integracdo e a adaptacdo ao ambiente de Picos: 8,1% dos estudantes enfrentam desafios para
estabelecer novos amigos, 7,0% apontam dificuldades na adaptagéo cultural e 7,7% mencionam
sentir soliddo. Na visdo de Venturini (2022), esses individuos lidam com ansiedade, depressao
e estresse, resultantes da separacdo da familia, da adaptacdo a nova cidade e das preocupacoes
financeiras. Esses sentimentos apontam para a necessidade de a¢cfes de suporte e integragéo,
permitindo que os estudantes migrantes estabelecam redes de suporte social e se sintam

integrados a comunidade académica.
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Tabela 9 — Dificuldades emocionais

Dificuldades emocionais Contagens % % Acumulada
Né&o enfrento dificuldades emocionais 128 45.1% 45.1%
Saudade da familia 91 320%  77.1%
Dificuldade em fazer novos amigos 23 8.1% 85.2%
Adaptacao cultural 20 7.0% 92.3%
Solid&o 22 7.7% 100%

Fonte: Dados da pesquisa (2024).

A tabela 10, referente a visdo dos estudantes acerca da flexibilidade das empresas em
Picos, revela que 35,6% veem as empresas como pouco adaptaveis, tornando mais dificil a
conciliacdo entre trabalho e estudos. Esta informacéo destaca a falta de suporte das empresas
locais para estudantes que precisam conciliar a vida profissional com a académica. Outros
29,6% percebem as empresas como moderadamente adaptaveis, mesmo diante de alguns
desafios. Apenas 4,6% dos participantes declararam que as empresas sdo extremamente
flexiveis, permitindo a conciliacdo entre trabalho e estudos. Por outro lado, 8,8% afirmaram
que as empresas nao sdo flexiveis, tornando impossivel a conciliagdo entre as duas atividades.
Silva et al. (2022) afirmam que, embora a educagéo seja crucial para melhorar as condic¢des de
vida, alcancar esse conhecimento muitas vezes envolve sacrificios.

Estes dados evidenciam a necessidade de maior entendimento e ajuste das empresas
locais, a fim de que os alunos possam conciliar suas atividades académicas e profissionais de
maneira mais equilibrada. Com a constante evolucao do trabalho e da educacao, observa-se que
a educacao afirma- se como uma base fundamental para o mercado de trabalho (Vargas e Paula,
2013). Para isso, seria essencial que as empresas locais adotassem politicas mais flexiveis,
favorecendo o desenvolvimento académico e a permanéncia desses jovens no mercado de
trabalho.
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Tabela 10 — Empresas flexiveis

Empresas flexiveis Contagens % % Acumulada
Muito flexiveis, permitem conciliar 13 4.6% 4.6%

trabalho e estudos

Pouco flexiveis, é dificil conciliar 101 35.6% 40.1%

trabalho e estudos

Moderadamente flexiveis, mascom 84 29.6% 69.7%
dificuldades

Nada flexiveis, impossibilitam 25 8.8% 78.5%
conciliar trabalho e estudos

Nao tenho certeza 61 21.5% 100%

Fonte: Dados da pesquisa (2024).

Na tabela 11, observa-se que 39,8% dos estudantes manifestaram interesse em
empreender, impulsionados principalmente pela procura de maior controle sobre o proprio
tempo. Esta informagédo demonstra o interesse de uma parte consideravel dos alunos por opcoes
que oferecam flexibilidade, particularmente em um cenério onde muitos veem as empresas
locais como pouco flexiveis. Ademais, 15,1% dos estudantes ja iniciaram seus proprios
negocios, motivados pela escassez de oportunidades de trabalho com horérios flexiveis, o que
intensifica a procura por independéncia e adequacdo as demandas pessoais e académicas.

Contudo, outros alunos optam pelo mercado formal. Aproximadamente 13,0% dos
estudantes afirmaram n&o possuir uma perspectiva empreendedora e preferem procurar
oportunidades de emprego tradicionais, possivelmente motivados pelo anseio de estabilidade e
seguranca que o mercado formal pode proporcionar. Ademais, 21,5% dos estudantes ainda ndo
tomaram uma deciséo definida sobre o empreendedorismo, ao passo que 10,6% afirmaram que
ndo tém interesse em empreender. Estes dados revelam uma variedade de pontos de vista entre
os alunos, desde os que enxergam no empreendedorismo uma solucdo para seus problemas de
flexibilidade até aqueles que ainda optam ou tém duvidas sobre as vantagens do mercado
formal.

No estudo conduzido por lizuka e Moraes (2014) com 166 estudantes universitarios de
diferentes estagios do curso de administracdo, foi analisada a satisfacdo em relacdo a

possibilidade de se tornar empreendedor. Os resultados mostraram que os alunos do inicio e do
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final do curso expressaram maior interesse por essa carreira: 71% dos alunos do primeiro ano
e 72% dos do ultimo ano demonstraram satisfacdo com a ideia de empreender. Em contraste,

entre os estudantes que estavam na metade do curso, apenas 64% indicaram a mesma postura

positiva.
Tabela 11 — Visao empreendedora
Visdo empreendedora Contagens % % Acumulada
Sim, penso em empreender para ter 113 39.8% 39.8%
mais controle sobre meu tempo
N&o, prefiro buscar oportunidades no 37 13.0% 52.8%
mercado formal
N&o tenho certeza 61 21.5% 74.3%
N&o, ndo me interesso por 30 10.6% 84.9%

empreendedorismo

Sim, ja estou empreendendo por falta 43 15.1% 100%
de oportunidades de trabalho flexiveis

Fonte: Dados da pesquisa (2024).

No que diz respeito aos gastos mensais exibidos na tabela 12, 42,6% dos estudantes
migrantes informaram despesas entre 500 e 1.000 reais. Este montante representa 0s gastos
médios que esses alunos tém ao morar fora da sua cidade natal, englobando gastos com
habitacédo, alimentacéo e transporte. Outros 25,4% declararam despesas mensais entre 1.000 e
1.500 reais, sinalizando um nivel de despesas mais alto, que pode estar ligado ao custo de vida
em Picos ou as especificidades de cada estudante.

Adicionalmente, um percentual menor de alunos relatou despesas superiores a 2.000
reais, o que indica um peso financeiro significativo e possivelmente a demanda por auxilio
adicional para arcar com as despesas. Em contrapartida, 10,2% dos estudantes gastam entre
1.500 e 2.000 reais por més, enquanto apenas 10,6% informaram que gastam menos de 500
reais por més. Estes nimeros demonstram uma ampla varia¢do nos gastos de vida dos alunos
migrantes e espelham a variedade das suas condicdes financeiras, com algumas exigéncias que

podem afetar o seu orcamento e, possivelmente, a sua continuidade académica.
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Conforme observam Ferraz e Pereira (2002), preocupacdes com moradia, alimentacéo
e transporte sdo fatores que frequentemente geram insegurancga financeira e instabilidade

econbmica para estudantes migrantes, aumentando a complexidade de sua jornada académica.

Tabela 12 — Gastos

Gastos Contagens % % Acumulada
Entre R$ 1.500 e R$ 2.000 29 10.2% 10.2%
Entre R$ 500 e R$ 1.000 121 42.6% 52.8%
Entre R$ 1.000 e R$1.500 72 25.4% 78.2%
Menos de R$ 500 30 10.6% 88.7%
Mais de R$ 2.000 32 11.3% 100%

Fonte: Dados da pesquisa (2024).

A pesquisa ofereceu uma visao abrangente dos desafios e adaptacdes que os estudantes
migrantes em Picos-Pl enfrentam, especialmente no que diz respeito aos elementos
econdmicos, sociais e emocionais de sua vivéncia académica. Os dados recolhidos mostram
que, apesar de a maioria desses estudantes ingressar no ensino superior na juventude, motivada
por perspectivas de crescimento pessoal e profissional, eles se deparam com grandes desafios
financeiros, como o transporte e a moradia, que afetam diretamente sua rotina e bem-estar.

A pesquisa também indica que o suporte familiar e a procura por opg¢des de
financiamento, tais como bolsas e trabalho, sdo essenciais para manter a trajetoria académica
desses jovens. Ademais, a avaliacdo da vida social e emocional dos migrantes ressalta a
relevancia dos vinculos familiares e da rede de contatos como mecanismos de apoio, a0 mesmo
tempo que indica a demanda por politicas institucionais que incentivem a integracdo e a salde

mental dos alunos.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente estudo teve como objetivo principal identificar os impactos econémicos e

sociais na vida de universitarios migrantes na cidade de Picos-Pl, com a intencdo de
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compreender os desafios e oportunidades que esse grupo enfrenta. Por meio de uma abordagem
quantitativa, a pesquisa elucidou de que forma a migracéo educacional influencia ndo apenas a
trajetéria académica, mas também os aspectos emocionais, culturais e financeiros dos
estudantes.

Os resultados indicam que os principais desafios enfrentados pelos migrantes estdo
relacionados aos custos financeiros com transporte, moradia e alimentagdo, sendo o transporte
0 obstaculo mais significativo destacado. Em contrapartida, a saudade da familia e as
dificuldades iniciais de adaptacao cultural emergiram como relevantes questGes emocionais.
Entretanto, a ampliac&o das redes sociais e o desenvolvimento de competéncias relacionadas a
resiliéncia e autonomia foram reconhecidos como resultados positivos advindos desse processo
migratorio.

Os objetivos especificos foram alcancados, conforme evidenciado pela andlise
minuciosa das razdes que levam os estudantes a migracdo, das implicagdes financeiras
envolvidas e das adaptacGes sociais e culturais necessarias para sua integracdo em Picos. A
pesquisa comprovou que, apesar dos numerosos desafios associados a migracéo educacional,
também surgem oportunidades significativas para o crescimento pessoal, académico e social.

Em relacdo ao problema investigado, verificou-se que a migracdo educacional provoca
impactos substanciais tanto do ponto de vista econdmico quanto social na vida dos estudantes.
Esses resultados sublinham a importancia da formulagdo de politicas publicas e iniciativas
institucionais destinadas a oferecer suporte financeiro, emocional e social, como programas de
assisténcia estudantil e acbes voltadas para facilitar a integracdo académica e cultural dos
migrantes.

Este estudo contribuiu para preencher lacunas existentes na literatura ao tratar da
migracdo educacional em um municipio médio como Picos-Pl. Contudo, pesquisas futuras
podem aprofundar essa tematica ao explorar questfes tais como o0 impacto dessa migracdo no
mercado de trabalho local ou as diferencas entre géneros e faixas de renda entre os estudantes
migrantes. Dessa forma, é vidvel expandir o entendimento sobre esse fendbmeno e fomentar o
desenvolvimento de politicas mais inclusivas e eficazes.

O posicionamento defendido ao longo do estudo aponta que embora repleta de desafios,
a migracdo educacional oferece significativas oportunidades de crescimento, tanto para
estudantes quanto para 0 municipio Picos, desde que sejam implementadas politicas

apropriadas e estratégias de suporte necessarias.
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