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RESUMO: Este artigo tem como objetivo apresentar o material pedagogico, no
formato de cartilha, desenvolvido no Programa de Mestrado Profissional em
Sociologia em Rede Nacional (PROFSOCIO), para os professores da Rede de
Ensino do Estado de Sao Paulo da Diretoria de Ensino Sul 3 que teve como
intencao contribuir para que os (as) docentes desta Diretoria fossem introduzidos
(as) ao conceito de transgeneridade e pudessem aprofundar seus conhecimentos
em relagdo as temadticas de identidade de género e orientacdo sexual. A
metodologia utilizada consistiu na coleta de dados a partir da observacdo direta
extensiva, e utilizando a aplicagdo de um questionario com um grupo de
professores (as) que atuam em uma escola com forte presenca de estudantes trans.
Além disso, a cartilha foi construida coletivamente contando com a participagao
de um grupo focal composto por professores (as) de uma segunda unidade escolar
com um expressivo numero de estudantes transgénero.

Palavras-Chave: transgeneridade; cartilha; material pedagogico.

ABSTRACT: This article’s goal is to develop a pedagogical material, in the form
of a booklet, developed in the Professional Master's Degree Program in Sociology
in the National Network (PROFSOCIO), for teachers within the Sdo Paulo State
Education Network, specifically targeting the South 3 Education Directorate,
which aimed to assist teachers in this Directorate in familiarizing themselves with
the concept of transgenderism and to enhance their understanding of the subject.
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The methodology used consists of data collection based on extensive direct
observation, using a questionnaire with a group of teachers who work in a school
with a strong presence of trans students. In addition, we will collectively build the
booklet with the participation of a focus group made up of teachers from a second
school with a significant number of transgender students.

Keywords: transgenderism; booklet; pedagogical material.

RESUMEN: El objetivo de este articulo es presentar el material pedagogico, en
forma de cartilla, desarrollado en la Red Nacional Programa de Master
Profesional en Sociologia (PROFSOCIO), para profesores de la Red de Educacion
del Estado de Sao Paulo de la Direccion de Educacion Sur 3, con la intencidn de
ayudar a los profesores de esta Direccion a introducirse en el concepto de
transexualidad y a profundizar sus conocimientos sobre identidad de género y
orientacion sexual. La metodologia utilizada consistio en la recogida de datos a
partir de una amplia observacion directa, utilizando un cuestionario con un grupo
de profesores que trabajan en una escuela con fuerte presencia de alumnos
transexuales. Ademas, la cartilla se construy6 colectivamente con la participacion
de un grupo focal formado por profesores de una segunda scuela con un nimero
significativo de alumnos transexuales.

Palabras-Clave: transexualidad; cartilla; material pedagogico.

INTRODUCAO

Este artigo ¢ resultado da pesquisa em Sociologia da Educagdo, no contexto da
Antropologia, Género e Sexualidade, que abordou o trabalho sobre diversidade sexual e de
género em uma Diretoria Estadual de Ensino na capital de Sao Paulo e concluiu que havia a
necessidade de produzir materiais para o publico docente sobre esta tematica, sobretudo em
relacdo a condicao, direitos e estratégias de acolhimento da populacdo escolar trans, ou seja, o
material produzido ao final do trabalho tem como principal objetivo oferecer um recurso
educacional para a formagao da equipe docente nos temas relacionados a Diversidade Sexual
e de Género, com énfase no publico escolar transgénero. Sendo assim, além de trazer o
contexto e as justificativas para a producdo de uma cartilha para os (as) professores (as) do
ensino basico com esta abordagem, apresentaremos a estrutura, estratégias e conteudos
produzidos detalhando o seu desenvolvimento e objetivos.

A partir desta pesquisa foi possivel observar que entre as equipes docente e gestora

havia dificuldades em abordar a tematica de género e, consequentemente, em lidar com os
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(as) estudantes LGBTQIANP+, especialmente o publico transgénero, transexual ou travesti
de suas unidades escolares. Além do conhecimento insuficientemente conceitual e legal, os
mesmos preconceitos que permeiam a sociedade em relacao a populacio LGBT+, estavam
presentes entre o publico escolar, incluindo os (as) professores (as), gestores (as) e
funciondrios. No entanto, como profissionais da Educacdo acreditamos no conhecimento
como uma forma eficaz para desconstruir preconceitos e construir uma sociedade que respeite
e valorize a diversidade. Sendo assim, por partir desta premissa, observou-se a necessidade de
uma cartilha que contribuisse com tais conhecimentos. A cartilha: Diversidade Sexual e de
Género: Transgeneridade — Cartilha para uma reflexdo critica e inclusiva’ tem como
objetivos contribuir para a constru¢do de conhecimentos relacionados a diversidade sexual e
de género, permitir aos (as) professores (as) desnaturalizarem os padrdes sociais de género,
isto inclui suas proprias experiéncias como homens e mulheres, e, sobretudo, compreenderem
a importancia de respeitarem os direitos dos (as) estudantes trans e contribuirem para a
construcao de uma cultura de acolhimento para este publico a fim de garantir que concluam o
ensino basico e tenham garantido o direito a educagao.

A base teorica deste trabalho ¢ a educagdo transgressora de bell hooks’. A autora, ao
aprofundar-se na obra de Paulo Freire, propos uma possibilidade de reflexdo e construcdo de
uma educacdo democratica e que valorizasse a diversidade, sobretudo em um contexto
posterior ao fim da segregacdo racial em seu pais e as demandas por uma educagdo
multicultural. A partir desta perspectiva, bell hooks apontou a necessidade de relembrar que a
educagdo ndo ¢ neutra e, no contexto do fim da segregacdo racial nas escolas, tiveram que
“[...]enfrentar e vencer a vontade avassaladora de muitos presentes de negar a politica do
racismo, do sexismo, do heterossexismo etc. [...]” (HOOKS, 2017, p. 53).

Além disso, hooks, compartilhando de suas experiéncias como professora

universitaria, propds uma educagdo transgressora, ndo apenas ao enfatizar a constru¢ao de um

3 Lésbicas, gays, bissexuais, transsexuais (quem passou por transi¢io de género), queer (pessoas que transitam
entre os gé€neros), intersexo (pessoas com qualidades e caracteristicas masculinas e femininas), assexuais (quem
ndo sente atragdo sexual por quaisquer pessoas), pansexuais (quem se relaciona com quaisquer géneros ou
orientagdes sexuais), ndo binario (sem género).

4 O material foi construido com o apoio de um grupo focal constituido por trés docentes da Rede Estadual de
Ensino do Estado de Sao Paulo, e ¢ o produto do Programa de Mestrado PROFSOCIO pela UNESP — Marilia.

> A escolha pelo nome bell hooks foi uma homenagem a sua avo e, segundo Caruso (2021, p. 1), “o0 nome
escolhido, grafado em minuscula, ¢ um posicionamento politico da recusa egoica intelectual. hooks queria que
prestassemos atencdo em suas obras, em suas palavras e ndo em sua pessoa”.
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curriculo multicultural, mas ao defender um modelo holistico no espaco educacional que
consiste na integragdo entre as esferas mental, corporea e espiritual dos individuos. Nesta
perspectiva, a autora faz uma critica a compartimentalizagao do sujeito que privilegia a esfera
intelectual. Sendo assim, bell hooks defendia que os (as) docentes “[...] sejam os primeiros a
correr o risco, ligando as narrativas confessionais as discussdes académicas para mostrar de
que modo a experiéncia pode iluminar e ampliar nossa compreensao do material académico.”
(HOOKS, 2017, p. 36). Ou seja, ¢ importante que os que estdo no centro do processo de
ensino e aprendizagem realizem essa reflexdo, compreendam a sala de aula como um espago
composto pela diversidade e que este ambiente precisa refletir as diferentes subjetividades dos
(as) estudantes, considerando inclusive a dos (as) docentes.

Sendo assim, ao partir desta ideia, seria essencial o (a) professor (a) considerar suas
experiéncias como sujeito no mundo, tal como as de seus estudantes, para que nao se separe a
vida fora do espago escolar com as vivéncias que ocorrem nele, ou seja, a “sala de aula como
um espago para troca de experiéncias de vida conectadas ao contetido para permitir pensar
juntos (OLIVEIRA e RODRIGUES, 2018, p. 96). Esta abordagem tem como objetivo
contribuir para a insercdo e permanéncia de estudantes LGBTQIANP+, especialmente dos
(as) estudantes transexuais, transgénero, no ambiente escolar através de uma proposta com
foco na formacdo do corpo docente sobre conceitos e, sobretudo, sobre a existéncia de
pessoas que nao possuem uma identidade de género em conformidade com a norma e que a
ignorancia e, consequentemente, o desrespeito a estas identidades ¢ um fomento para a
expulsdo destes (as) estudantes da instituicdo escolar e, entre outras consequéncias, do pleno

desenvolvimento de sua cidadania.

CONSTRUCAO DE UMA CARTILHA CRITICA COM FOCO NA INCLUSAO

A pesquisa que teve como produto uma cartilha para o publico docente, trouxe énfase
a necessidade de conhecer as diferentes identidades de género e orientagcdo sexual, além de
proporcionar aos (as) professores (as) a possibilidade de refletirem sobre suas proprias
identidades e subjetividades como homens e mulheres dentro de uma sociedade calcada no

padrdo cisheteronormativo®. Para tanto, além do aporte tedrico de bell hooks, que parte de

® Todo o sistema de relagdes de poder baseadas na heterossexualidade dos corpos pressupde, antes, que esses
corpos sdo cisgéneros. Assim, o corpo feminino sempre coincidird com um corpo portador de uma biovagina € o
corpo masculino sempre coincidird com um corpo portador de um biopénis (PRECIADO, 2018, p. 134), e esses
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uma perspectiva de educagdo que transgrida uma abordagem que nega a diversidade, que
considere as experiéncias de vida de docentes e estudantes e contribua para que efetivamente
seja construida uma comunidade educacional democratica, atribuiu foco a perspectiva do
papel do espago escolar como importante na constituicao da identidade dos (as) estudantes e a
necessidade de refletir sobre a constru¢do de uma nova perspectiva de escola onde a
juventude tenha condicdo de constituir-se como sujeitos no processo educativo e da formagao
da sua subjetividade, sem ser forcada a se enquadrar em padrdes enrijecidos e impostos pela
estrutura social.

Desta forma, a escola surge como uma instituicdo fundamental para a construcio da
identidade e da subjetividade da juventude e confere a este espago a responsabilidade de criar
um ambiente marcado pela valorizagao e respeito a diversidade, ou seja, “[...] na qual os
jovens tém a possibilidade de descobrirem-se diferentes dos outros e, principalmente,
aprenderem a conviver respeitando essas diferengas [...]” (DAYRELL e CARRANO, 2014, p.
125), logo, ¢ de extrema importancia que os adultos inseridos no ambiente escolar construam
situagdes € espacos para que os jovens convivam com a diversidade e compreendam que essas
vivéncias enriquecem ¢ contribuem para a constru¢do da propria identidade. No entanto, €
importante que os profissionais que atuam nestes locais entendam esta dindmica e tenham
condi¢des de oportunizar uma educagdo, efetivamente, comprometida com a valorizagdo e
respeito pela diversidade, incluindo a de género e orienta¢do sexual.

As reflexdes em torno desta questdo e os desafios ao trabalhar com as tematicas de
diversidade sexual e de género em uma Diretoria de Ensino, especialmente na abordagem e
garantia dos direitos do publico transgénero nas unidades escolares, deram os subsidios
necessarios para a constru¢do de uma cartilha que abordou a transgeneridade no ambiente
escolar com foco na educacgao e sensibilizacao dos docentes para que possam contribuir para a
constru¢do de um ambiente educacional que respeite e valorize a diversidade e, com isso, seja
um importante fator para a permanéncia dos estudantes transgénero na instituicao escolar o
que ¢ de extrema importancia para a constru¢do da cidadania e da democracia.

A constru¢ao da cartilha foi realizada coletivamente. Inicialmente, utilizamos uma
coleta de dados a partir da observacdo direta extensiva, utilizando a técnica de “[...]

questionario — constituido por uma série de perguntas que devem ser respondidas por escrito e

corpos diferentes sempre se atrairdo mutuamente por ser essa a ordem naturalizada pela heteronormatividade.
(ROSA, 2020, p. 68).
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sem a presen¢a do pesquisador [...]” (MARCONI e LAKATOS, 2003, p.222), com o objetivo
de identificar dificuldades e conhecimentos dos docentes sobre este publico e tematica. Os
(as) professores (as) que participaram desta etapa responderam as questoes de forma anonima,
a estratégia da ndo identificagdo dos (as) respondentes teve como objetivo a obtencdo de
informagdes que expressassem com maior clareza as anguUstias e pensamentos dos (as)
docentes. E importante enfatizar que o grupo de professores (as) selecionados (as) nesta etapa
da pesquisa foi composto por docentes que atuam em uma escola que possui o maior indice de
estudantes trans com nome social regularizado na Diretoria de Ensino Regido Sul 3.

Por fim, outro importante aspecto deste trabalho foi contar com a participagdo de um
grupo de educadores (as) para o processo de constru¢do do material proposto, utilizando a
estratégia metodologica de Grupo Focal que “[...] consiste na interacdo entre os participantes
e o pesquisador e a coleta de dados, a partir da discussao com foco, em topicos especificos e
diretivos” (ASCHIDAMINI e SAUPE, 2004, p.10). Os participantes foram escolhidos, via
questionario, a partir de uma consulta que teve como objetivo obter participacdo voluntaria,
sobretudo, de docentes da area de Ciéncia Humanas e Sociais Aplicadas. Destacamos que os
(as) docentes que compuseram o grupo focal atuam em uma unidade escolar na qual ha a
presenca de estudantes que se identificam como transgénero, porém nao t€ém o seu nome
social reconhecido, um dado relevante para compreensdo sobre as dificuldades deste grupo ¢ a

relevancia da proposta da cartilha.

TRANSGENERIDADE: CARTILHA PARA UMA REFLEXAO CRITICA E
INCLUSIVA

Apresentaremos aspectos estruturais da cartilha’ com o objetivo de compartilhar as
etapas de desenvolvimento e a intencionalidade na insercdo dos contetdos destacados.

Iniciaremos com o compartilhamento da capa do material:

7 A cartilha na integra estd inserida no repositorio da UNESP. Seguem os links da pesquisa e da cartilha na
versio com  hiperlinks, para acesso integral do material apresentado neste  artigo:
https://repositorio.unesp.br/items/4267f275-9edb-44ec-bff2-29d1dee7c4bd ;
https://drive.google.com/file/d/1SJI0Y zZ1HCjfRKPP7Nu_XnTEin4-QPOwo/view?usp=drive link
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Imagem 1 — Capa da cartilha

Diversidade Sexual e de Género:

Transgeneridade — Cartilha para uma
reflexao eritica e inelusiva

Desenvolvida pela Mestra em Ensino de Sociologia
Vanessa de Souza Silva

2024
Fonte: Cartilha

Com o objetivo de fortalecer a intencionalidade da cartilha, a imagem escolhida tem a
ver com a ideia de tratar sobre a identidade, neste caso especifico, a de género. Desta forma,
tanto o titulo do material quanto a ilustracdo indicam os objetivos principais deste trabalho, o
de trazer conhecimentos e possibilidades de abordagens que contribuam para a construcao de
uma cultura escolar inclusiva e acolhedora, independente da identidade de género e/ou
orientagdo sexual, com foco no papel dos (as) docentes neste processo.

Ao considerarmos que o publico-alvo do material ¢ composto por professores (as) da
educagdo basica, concluimos que o formato de cartilha seria o mais adequado para o
atendimento das necessidades de profissionais que buscam informagdes sistematizadas, porém

que promovam reflexdes as quais possibilitem sua realiza¢ao na pratica.

A seguir, veremos 0 sumario com os topicos de cada tema inserido na cartilha:
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Imagem 2 — Sumario

Sumdrio

5. Para comego de conversa ...

9. Por fim ...

11. Sexo e género (conceitos)

16. O que é diversidade sexual e de género?
23. Qual é o seu nome?

24, Vamos la: O que é nome social?

28. E sobre os banheiros, como respeitar os meninos e
meninas trans na utiliza¢do de espagos segregados por
género?

36. Entre parénteses
38. Para conhecer ...

39. Consideragdes finais
40. Referéncias

42. Glossario

Fonte: Cartilha

Nestas informacdes iniciais, podemos observar que hd uma sequéncia que busca
subsidiar os (as) docentes com contetido conceitual sobre a diversidade sexual e de género e,
posteriormente, aborda o assunto de uma forma mais especifica, ou seja, tem como foco
sensibilizar e contribuir com orientagdes sobre como acolher e contribuir para garantir os
direitos da populagdo transgénera, travesti e/ou transexual no espaco escolar.

No inicio da cartilha, apresentamos alguns relatos de estudantes LGBTQIA+ que
foram publicadas pela Pesquisa Nacional sobre o Ambiente Educacional 2016. Nestes trechos
¢ possivel identificar a percep¢do que os (as) estudantes desta comunidade tém em relacao ao

ambiente escolar:
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Imagem 3 — Depoimentos dos (as) estudantes LGBTQIA+

Para comecgo de conversq ...

Segunde a Pesquisa Naclonal Sobre ¢ Ambklente Educacional ne
Brasil 2016 (@R Code da Pesqulisa, abalxe):

A maioria dos/das estudantes LGBT relata a
utilizagdo  desenfreada de  comentdrios
LGBTfobicos na instituigdo educacional, e este
comportamentoe contribul para um ambiente
de aprendizagem dque é hostil para essa
populagdo. Se as autoridades da instituigdo
educacional intervém pouco duando ouvem
comentdrios preconceituosos na instituicdo
educacional, isto pode transmitir para os/as
estudantes a mensadem de que os comentdrios
LGBTfobicos sdo tolerados. Além disso, pode ser
que os/as  proprios/fas  professoresias e
funciondrios/as estejam servindo de modelos
de comportamentos inadequados e leditimando
a utilizacdo de comentdrios LGBTfobicos, uma
vez dque a maioria dos/das estudantes ja
ouviram professoresfas / funciondrios/as da
instituicdo educacional fazendo comentdrios
LGBTfébicos em aldum momento. (2016, p. 32)

Alguns relatos:

Em minhd opinido, os estuddntes estdo muito melhor prepdrddos
bdrd lidar com LGET do gque professores/funciondrios. Em 2015
sofri preconceito por pdarte da diretorid da escola, teve situdcies
gue eles constrangerdm umd de minhds dmigds por minhd causd,
dizia que eu ndo podia abracar minha amiga pois eu (nfluenciaria
ds outrds pessods d serem gdy também (faldaram como se fosse
opcional ser (ésbica, além de insinuar que ndo é uma coisa boa).
A escola gque contou & minha mée sobre minha orientacdo sexual
sem el permitir, além  de  espalharem  para ol
brofessores/estudantes sobre minhd depressdo e ansieddde. Por
bdrte dos estuddntes teve comentdrios sobre minhd sexudliddde,
mds jd ndo ouge muite sobre ¢ dssunto. Qudndo me dssumi pard 6

Fonte: Cartilha

No trecho apresentado, podemos observar que o ambiente educacional ¢ hostil para
aqueles e aquelas que nao performam o padrao cisheteronormativo e esta hostilidade, segundo
o relato em destaque, pode ser atribuida a conduta dos adultos que lidam com estes (as)
jovens, seja a gestdo da escola ou o corpo docente, reforgando a importancia de uma educagao

sobre identidade de género e orientagdo sexual para os (as) profissionais da Educagao.
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Além dos depoimentos da pesquisa, incluimos o relato de uma mulher trans contido no
documentario Depois da tempestade e utilizamos a inser¢do de QRCodes e hiperlinks, nas
versoes para impressao e digital, estratégias que tiveram como principal objetivo ampliar o
acesso a conteudo que ampliassem a reflexdo do (a) leitor (a) sobre os temas abordados na

cartilha.

Imagem 4 — Relato do documentario Depois da tempestade

mwinhd sala fordam super d fdvor e sempre wme dpoidrdm.
(depoimento de umda estudante (ésbica, 16 anos, estddo de Sdo
Paulz). (2016, p. 34)

Sofrt segregdcdo de professores e estuddantes da instituicdo, bem
como fil motive de chacotd durante todo o ensing fundamental
e meédio por dostdr de dangdr, ser muito feminind e dpdanhel
WILIEO em cdsd por (550, dlém de meu padrasto ter we colocado
para trabathar ew duas  oficinas  wmwecdnicds dinda w4
ddolescéncid “pdrd ver se eud tomdvd jeito de homem”,
(depoimento de uma estudante trans, 17 anos, estddo da Bahia).
(2016, p. 40)

Ndo sou respeitddo como homem trdns € Muito Menos meu nome
socidl. (depoimento de estuddante trans, 15 dwnos, estddo de
Perndambuco). (2016, p. 34)

Depelmento da Mellssa, mulher trans, no documentarlo Depois da
Tempestade: LGBTfobla na escola (@R Code do documentarlo,
abalxe):

Eu erd a tnica pessod diferente da escola, entdo
ey dcabdvd sofrendo todd essda pressdo, esse
bullying. Eu era daquilo gue ndo poderia ser que
ndo deveridmos. A gente, muitds vezes, tinhd
que passdar por wiuitd colsd, muitd humilhacdo
pra poder permdnecer nesse espdgo. Desde 4
fista de chamddd, gue fdz vocé se constrdnger
com 0 seu nowe de redistro, 4té possivels
dgressdes entdo eu dcho gque € dificil d gente
querer estdar dli, né? A mdiorid dd evdsdo escolar
dcontece porgue esse processo educdciondl
dcontece No Mesmo perfodo em que d dente
transitd. Entdo 4 neddcdo de direitos é o
assdassindto soctal, né? Ndo é wum suicidio, a
dente ndo se suicidd socidiments, 4 gente €
assassindda quando temas cOMmo a

Fonte: Cartilha
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O depoimento deste documentario fortalece o argumento sobre a necessidade de
reflexdo sobre como a escola se relaciona com a populacdo transgénera e o papel dos sujeitos
que permeiam os espaco escolar para o acolhimento ou exclusdo destas pessoas, ou seja,
situagdes como a compartilhada neste trecho da cartilha demonstram que as violéncias
praticadas contra o publico trans fomenta uma situacdo de negagdo de direitos e futura evasao
escolar a qual pode ser interpretada como uma expulsdo destes locais.

Na sequéncia, veremos alguns dados demonstrando a LGBTfobia na escola e questoes

que buscam fomentar reflexdes entre o publico leitor da cartilha:

Imagem 5 — Dados estatisticos e questdes para reflexao

FIGURA 1.2, PERCENTAGEM DE ESPACOS EVITADOS POR ESTUDANTES
LGBT PORGQUE 5E SENTEM INSEGUROS/AS OU CONSTRAMGIDOS/AS

quadraz ouinstalagnes espartivas da
instituglo edecacional
lerchnste ou sebetiria da sus institugin

Hio evite ir 3 qualquer kagar d
wducaional perquen
constran

Fonte: Pesquizs Nacionzl sobre o Ambiente Educacional no Brasi, 2016. |

Veece acredita que os
(ac) estudantes
transgénero se

sentem segures (as)
em sua escola?

Ja pensou sobre
iss07

Fonte: Cartilha

Neste grafico, mais uma vez, resultado da Pesquisa Nacional sobre o Ambiente
Educacional no Brasil 2016, ¢ possivel identificar os espacos evitados por estudantes da

comunidade LGBT+ no ambiente educacional. Estes dados permitem ao profissional da
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Educacdo acessar informacdes que demonstram a importancia em realizar uma reflexdo em
relacdo a sua unidade escolar e, através das questdes propostas, atentar-se as violéncias as
quais este publico esta sujeito e, principalmente, atuar de forma assertiva para combaté-las.

Em seguida, compartilharemos os relatos de alguns professores (as) que responderam
ao questionario que foi trabalhado durante a pesquisa e nestas falas poderemos observar
alguns desafios compartilhados pelo publico docente em abordar a tematica de género no
ambiente escolar:

Imagem 6 — Relato dos (as) docentes respondentes do questiondrio aplicado na pesquisa

© que alguns professores (as) de uma escola estadual da Zona Sul
de Sac Paulo compartilharam sobre as diflculdades e necessidades
relaclonadas a tematica de género:

No ambiente escolar um dos grandes desdfios
do  educador é compreender e apolar o
estudante na sud individudlidade, sabendo que
por wmuitds vezes 0s responsdueis ndo se
colocam na posicde de dpoiadores dando o
suporte necessdrio pdrd o enfrentdmento dd
discriminacdo tdo preponderante nd sociedade
brasileira. Uwma grande dificuldade é o
enfrentamento e combate didrio a transfobia.

Professora Lourdes®

Acredito gue devemos desenvolver mdis
projetos, d¢des e conteddos com O
objetivo de desmistificar, escidrecer e
dar dmplo dcolhimento, espdco e
visibilidade prda estd comuniddde gque
deve, cddd wvez dis, se Sentir
igudimente pertencente 4 socieddde.

Professor Paulo

Hd wma pressdo  conservadora  wmuito
grande por pdrte da comuniddde escoldr e
dos pdis, muitds vezes fazendo com gue
este temd sejd considerddo coma um
dssunto imordl ou daté mesmo doutrindrio.
Isto faz com que os professores se sintam
insegiiros em reldgdo do temd, além dda
falea de incentivo por parte do governa na
formdcdo de docentes para trabalhar com
o temd e d duséncid de madateridis dque
abordem o assunto.

Professora Luana

*Nowes ficticios

Fonte: Cartilha

As respostas apresentadas no material nos permitem observar as dificuldades e

necessidades compartilhadas por docentes da Rede Estadual em relagdo a abordagem da
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tematica de género e orientacdo sexual no espaco escolar. Os (as) professores (as) indicaram
que ha resisténcia da comunidade escolar em aceitar um trabalho voltado ao tema, postura
atribuida ao conservadorismo, e falta de formacdo que dé subsidio e seguranga ao (3)
professor (a) na realizagdo de propostas relacionadas a diversidade de identidades de género e
sexualidade.

Apds a etapa de compartilhamento de informagdes relacionadas a violéncia vivenciada
pela comunidade escolar LGBTQIA+ e da proposta de reflexdo sobre as consequéncias
negativas na trajetéria destes (as) estudantes, iniciamos o desenvolvimento de um conteudo
conceitual sobre a tematica de diversidade sexual e de género:

Imagem 7 — Sexo, género e sexualidade (conceitos)

Partindo destes relatos € possivel compreender dque ha a
necessidade de abordar a diversidade sexual e de género no
espago escolar e, se possivel, estender esta discussdo a
comunidade com o objetivo de mitigar preconceitos e condutas
de discriminagdo contra a populagdo LGBTQIA+.

A partlr disto, voce sabe o que € género, sexo, ldentidade de género,
orlentagac sexual e expressdo de género?

Sexo, Género e Sexualidade (Conceitos) |

Sexo € tudo aquilo que estd
relacionade as caracteristicas
fisicas de um ser humano. O
drgdio sexual, o genoma, o
formato do corpo, dos seios,
enfim, tudo aquilo que é
caracteristica relacionada
diretamente a materialidade.
Assim, teriamos pessoas do sexo
masculino e do sexo feminino.
(BORTOLINI, 2014)

O conceito de género, por outro lada,
estd ligado ds producdes culturais e
socidis, construidas historicamente.
[...] Para além de uma ideia de
diferencas explicadas basicamente pela
anatomia ou fisiologia “naturais” de
homens & mulheres, esse conceito fala
sobre as relacdes de poder que
produzem masculinidades e
feminilidades. (BORTOLINI, 2014)

sexualldade & um aspecto central do
ser humango ao longo da vida; ela
engloba sexo, identidades e papéis de
género, orientacdo sexual, erotismo,
prazer, intimidade e reproducdo. A
sexualidade & vivida e expressada par Ou zejd, d mdiorid ddz
meio de pensamentos, fantasias,
desejos, crencas, atitudes, valores,
comportamentos, praticas, papéis e
relacionamentos. Embora a
sexualidade possa incluir todas essas
dimensdes, nem sempre todas elas sdo
vividas ou expressas. A sexualidade é
influenciada pela interacdo de fatores
bicldgicos, psicoldgicos, sociais,
econdmicos, politicos, culturais,
Jjuridicos, histdricos, religiosos e
espirituais. (OMs, 2020)

nozzas perforimances soeciais
tem relagdo eom o nosszo
eorpo fizieo ou eom az
produgdes eulturaiz e
sociais?

Fonte: Cartilha

Nestes quadros, além de trazer defini¢des sintetizadas sobre os conceitos de sexo,
género e sexualidade, uma estratégia que permeara toda a cartilha ¢ a proposi¢cao de questoes
que tém como objetivo proporcionar ao (a) docente a oportunidade de refletir sobre os
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aspectos culturais, histdricos e sociais na constru¢do dos padrdes de género presentes em
nossa sociedade e com isto, desnaturalizar o olhar sobre os corpos, inclusive daqueles que
performam o padrdo hegemonico, ou seja, o cisgénero.

No quadro a seguir, apods o compartilhamento dos conceitos relacionados a género,
sexo e sexualidade, propusemos um exercicio no qual os (as) leitores (as) refletissem sobre a

construcdo dos papeis de género, com objetivo de desnaturaliza-los:

Imagem 8 — Um exercicio para reflexao

Um exereicio para reflexdo:

Reflita e registre as
atitudes, funcoes,
caracteristicas e
comportamentos

assaciados a homens

e mulheres em nossa
sociedade.

A partir do que fol registrado:

Dos comportamentos, atividades,
funcdes e caracteristicas
atribuidos ae masculine e ae
feminino, quais podemos afirmar
que sdo inatos, ou seja, existem
por ser um dado bioldgico? E
quais podemos entender que sdo
culturais, ou seja, sdo construidos
socialmente e atribuidos aos
homens e as mulheres?

PROFESSOR, voceé acredita ...

que por ser homem,
que por sua condicdo ndo pode ter que por ser homem,
de homerm, nao tem o vinculos de amizade é o unico
direito de com homens gays responsdvel por
externalizar por que isto sustentar sua
fraqueza, medos e colocaria em duvida familia?
sensibilidade? s4a
heterossexualidade?

Fonte: Cartilha
O objetivo desta desnaturalizacao ¢ permitir ao (2) docente perceber que a experiéncia

de ser homem e mulher tem muito menos a ver com dados bioldgicos, mesmo pessoas
cisgéneras podem sofrer sangdes sociais por ndo expressarem o padrao socialmente imposto e,

com isso, refletir sobre a condi¢dao da populagdo trans.
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Ainda dentro desta proposta, fortalecemos o questionamento com foco na reflexdo
sobre a possibilidade de existir diferentes formas de sermos homens ¢ mulheres em nossa

sociedade:

Imagem 9 — Um exercicio para reflexdo (continuagao)

PROFESSORA, vocé acredita:

dque por ser mulher,

que por ser mulher, &

a unica responsdvel SLE I e e nio pode se
pelos cuidados dos e culpa quand.o é interessar por
filhos e da casa? vitima de assédio? Matemdtica, Fisica
ou Tecnologia?

vocés acreditam que tem
apenas uma forma de ser
homem ou mulher? Que
homens e mulheres nao
podem agir, pensar ou viver
fora dos padroes socialmente
construidos de masculinidade
e feminilidade?

Se conclulrmos que nae tem uma forma de ser homem e mulher,
poderiamos conslderar a possibilldade de existir diferentes
ldentldades de género e orientagaoc sexual?

Fonte: Cartilha

Nesta proposta, fortalecemos a possibilidade do (a) profissional da Educacao refletir
sobre sua condi¢do de homens e mulheres cisgéneros, ou seja, que tivessem a possibilidade de
analisar as diversas possibilidade de constituicdo do sujeito, independente das expectativas de

género impostas socialmente e, com isto, considerar a existéncia de uma diversidade de
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identidades de género e orientacdo sexual, fator importante para a constru¢do de ambientes
educacionais mais inclusivos.

Além disso, como material complementar para auxiliar na ampliacdo de
conhecimentos sobre a discussdo proposta, indicamos dois documentarios os quais sdo
tratadas as tematicas sobre masculinidades e as consequéncias do machismo na constru¢ao da
subjetividade de mulheres jovens:

Imagem 10 — Documentarios

Para aprofundar os econhecimentos sobre a construgaoc dos papels
de génerc e suas consequénclas:

Meste documentdrio € discutido o papel da sociedade
na imposicdo de um maodelo de masculinidade e seus
impactos na construcde das subjetividades de
homens e meninos. 1h 37min /Direcdo: Jennifer Siebel
Newsom/Roteiro: Jennifer Siebel Newsom. Acesso em
Netflix. 2015.

| Fonte: site Adono Cinema, 2024 |

Nesta campanha, com foco no combate
ac machismo, temos os depoimentos de

;Wm%ﬁm% mulheres  jovens relatando suas

experiéncias am urma sociedade
machista. Agéncia Enois. 2015 Abaixo o
MENINA g @R Code do You Tube:
PODETUDO
u&mmwg

| Fonte: site Revista Cliudia, 2015.

Fonte: Cartilha
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Como ¢ possivel observar, a cartilha oferece contetdos diversos para construir uma
abordagem didatica e acessivel ao publico, estratégia que além de construir uma educacao
para a diversidade sexual e de género aos seus leitores, oferece a possibilidade de utilizacao
deste contetdo para fins formativos, isto inclui o publico discente.

Posteriormente, inserimos o trecho de um artigo no qual problematiza, de forma
acessivel, os esteredtipos de género e um quadro detalhando estas questdes e com defini¢des
sobre as diferentes orientacdes sexuais e identidades de género para, em seguida, trazer
perguntas e respostas com foco na desconstru¢do do senso comum em relagdo a tematica:

Imagem 11 — Entre o azul e o cor-de-rosa: normas de género

1. ENTRE O AZUL E © COR-DE-ROSA: NORMAS DE GENERO

Viocé ja ouviu frases como “menino ndo chora® ou “toda mulher quer ser
mde”? Ou entdo “mulher ndo tira carteira de motorista, tira porte de
arma®?

Sdo populares as expressdes e os pensamentos gque partem do dque se
concebe como feminino e como masculine para explicar comportamentos
ou tornd-los piadas. E comurn também, nas escolas, ouvirmaos frases comao
“menina é vaidosa”, “menino é mais agitado” ou “menina amadurece mais
cedo” para explicar diferencas entre meninos e meninas.

Entretanto, quando associamos um comportamento especifico a um grupo
de pessoas s0 porque sdo mulheres, homens, meninas ou meninos, estamos
reproduzindo alguns esteredtipos de dénero. Em outras palavras, estamos
pensando que as diferencas bioldgicas entre pessoas do sexo feminino e do
sexo masculino explicam e justificam diferengas de comportamento na
sociedade.

Além disso, se achamos “natural” que mulheres dirijam mal ou que homens
ndo chorem, partimos do pressuposto de que ndeo ha diferengas entre os
individuos do préprio grupo. Se uma mulher for uma motorista exemplar,
ela deixa de ser mulher? Se uma menina ndo gdosta de usar batom, ela
deixa de ser menina? E se um homem for sensivel e emotivo, suas lagrimas
o tornam rnenos homem?

As excegdes nos mostram que ndo € da natureza nem das mulheres nem
dos homens se comportarem todos da mesma maneira. Afinal, se fosse o
cromossomo Y que definisse que homens ndo podem chorar, talvez pessoas
do sexo wmasculino nascessem sem a capacidade de produzir ldgrimas.
Como os homens ouvem desde crianga que “menino nde chora®, serd entdo
que esse ndo € um comportamento rigorosamente ensinado por nossa
sociedade, ao londo de anos? Da mesma forma, se muitas mulheres
sonham em ter filhos ou adoram se magquiar, serd que ndo € porque desde
muito pequenas elas foram ensinadas que “menina € vaidosa” e que “toda
mulher deve querer ser mde*? Serd que muito do que somos ndo € aquilo
dque a sociedade nos ensinou e espera de nos?

Quando deneralizagdes como essas sdo repetidas em casa, na igreja, na
televisdo, na escola ou nas diversas situagdes do dia a dia, reafirmam-se
narmas de género. Toda vez que uma pessoa diz “isso € coisa de menina”,
"“mulher € assim” ou *homem ndo faz isso”, ndo estd apenas justificando
comportamentos a partir da diferengca entre os sexos, mas também esta
ensinando como ela e toda a sociedade esperam que homens, mulheres,
rmeninas e meninos se comportem e limitando suas possibilidades de
existir no mundo. (LINS et al., 2016, p.9-10)

Fonte: Cartilha
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O trecho do artigo inserido na cartilha foi retirado da obra Diferentes, ndo desiguais: A
questdo de género na escola (LINS et al., 2016), neste texto as autoras discutem as normas de
género e a relagdo que se estabelece entre os comportamentos sociais de homens e mulheres
aos fatores biologicos, fator que pode fomentar a manuten¢do de hierarquias e restricdes
sociais entre homens e mulheres. A escolha deste conteido foi em decorréncia de sua
abordagem didatica, porém assertiva em relagdo aos esteredtipos de géneros e os problemas
relacionados a sua manutencao. No desenvolvimento da cartilha, construimos uma abordagem
na qual o (a) leitor (a) tenha a oportunidade de, paulatinamente, desconstruir tais estereotipos

e considerar a diversidade de expressodes e identidades de homens e mulheres.

Imagem 12 — O que ¢ diversidade sexual e de género?

Se partirmos do pressuposto de que os papels de género sdo
cultural, historico e soclalmente construidos, preclsames falar
sobre clsgeneridade, transgeneridade, homossexualldade,
heterossexualidade, ete.

O que é diversidade sexual e de género?

Sexo Biolégico
Feminino  Intersexo  Masculino

Identidade de Género

Cisgénero Transgénero

Expressio de Género
Masculina Nio Bindria Feminina

Orientagio afetivo-sexual

Heterossexual Bissexual Homossexual

Fonte: Cartilha
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Neste quadro, posterior as discussdes relacionadas a constru¢do dos papeis sociais de

homens e mulheres, trouxemos a sintese de conceitos importantes ao partirmos do pressuposto

de que os (as) leitores (as) da cartilha construiram conhecimentos necessarios que dao

subsidios para a compreensdo das diferentes possibilidades de identidades e expressdes de

género e de orientacdo sexual. Em seguida, inserimos questdes frequentes e que necessitam de

maiores reflexoes:

Imagem 13 — Descontruindo o senso comum

Algumas duvidas frequentes:

Por que nao
€ opgao
sexual?

Mulheres que
nao se
expressam de
forma feminina
sao lésblcas?

E Importante compreender
que nao escoclhemos como
sentimos e direcionamos
nessos afetos e desejos
sexuals, loge, hdo podemos
falar de opgao e sim, em
orlentagao.

ldentidade de
género e
orientagao
sexual sac a
mesmo?

ldentidade é como a peszoa ze sente
e eome guer ser vista e orlentagde
zexual tem a ver com dezejo e afeto.
Daremes um exemple: uma mulher
trans (nasceu com o sexo maszcullno,
porém se sente & Juer ser respeltada
eome mulher) wive um
relaclonamente com uma mulher,
portanto, ela € uma mulher trans
lézblea.

Fonte: Cartilha

Os preconceitos e discriminagdes vivenciados pelo publico LGBTQIA+

atrelados, entre outros os aspectos, a manutencao de esteredtipos disseminados pelo

estao

S€nso

comum, ou seja, ndo ¢ incomum relacionar a expressdo de género com orientacdo sexual ou

entender que a forma como direcionamos 0s nossos desejos e afetos seja resultado da escolha
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realizada pelos individuos. Sendo assim, entendemos que seria essencial haver uma
desconstrugdo destas percepcdes no conteudo deste material.

Na sequéncia, com o objetivo de abordar as dificuldades e necessidades da populacao
escolar trans, utilizamos a estratégia de estudo de caso em que uma personagem ficticia traz
situacdes baseadas em episodios frequentes vivenciados pelo publico transgénero na escola e
esta estratégia permeard a cartilha ao tratarmos sobre o desrespeito ao nome social e a

utilizacao dos espacos segregados por género, como os banheiros.

Imagem 14 — Experiéncia de jovens trans no ambiente escolar

Faldndo sobre identiddde de genero: ser transgénero, travesti
ou transexual em umd socieddde que impée o padrde bindrio
e cisgénero ...

Imagine que vocé nasceu em uma sociedade na qual havia uma tnica maneira
de ser homem e mulher. A partir do seu corpo, hd expectativas sociais sobre o
seu comportamento, come sentir, falar, amar, desejar, etc., ou seja, se & visto
como mulher espera-se que deseje a maternidade, o casamento, utilize
maquiagem e seja fragil e se for homem, vocé precisa demonstrar coragem, pouca
sensibilidade, poder, controle e etc. Porém, apesar de ter nascido com um odrgéo
genital masculine, ndo consegue sentir-se homem, ndo deseja o que os homens
desejam, ndo quer vestir-se como eles e a forma como se identifica e se sente é
visto come “anormal”, “bizarre®, “pecado” e a ndo aceitacdo em relacdo a sua
forma de ser te faz vitima de exclusdo e violéncia. Sua familia ndo aceita quem
vocé € e, wuitas vezes, age de forma violenta para tentar mudar o seu
comportamenta, na escola os colegas colocam apelidos ofensivos relacionados a
sua aparéncia e forma de agir e seus professores chamam, insistentemente, por
um nome o qual nde se reconhece e te constrange diante dos seus amigos e a
gestdo da escola ndo permite utilizar os banheiros conforme sua identidade. Todo
esse clima de desrespeito afeta sua autoestima e salde mental, ndo tem mais
vontade de ir a escola, de conviver com seus familiares e teme andar nas ruas
por medo de sofrer outros tipos de violéncia, até uma fatal.

O texto acima é ficticio, porém poderia ser a histdria de qualquer
pessoa trans que vive em uma sociedade calcada no padrdo
cisgénero, como vimos anteriormente, onde o género imposto a
partir do corpo fisico estd em conformidade com aduele com o
qual a pessoa se identifica.

Voee ja conviveu com
estudantes que relataram
uma hlstérla pareclda? Ele

ou ela encontrou
acolhlmento em sua eseola?

Fonte: Cartilha
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Imagem 15 — Nome social

A
“Qual e o seu nome?”

Nome. Aldo importantissimo para a
construcdo da identidade do ser humano. O
que nos identifica e diferencia das outras
pessoas. (GUIA PARA RETIFICAGAC DO
REGISTRO CIVIL DE PESSOAS NAO
CISGENERAS, 2019, p. 6)

Imagine a seguinte sltuagae:

Nadia, 15 anos, uma estudante transgénero, comegou a 19 série do Ensino
Médio, porém ainda ndeo possui 0 nome social retificado porque a familia
ndo aceita e respeita sua identidade de género, e desde o primeiro dia de
aula & chamada por um nome que nédo reconhece como o seu. A situagdo
€ ainda mais complicada por que a estudante é nova na escola e até o
momenta da chamada, os colegas ndo sabiam que ela é uma pessoa trans
e mesmo que tenha resistido durante algum tempo em responder, acabou
sendo questionada por um professor sobre ndo se manifestar neste
momenta e um aluno sempre estar ausente nas aulas, e a turma acabou
descobrindo que ela ndo é uma pessoa cisgénero. Depois deste fato, Nddia
passou a conviver com olhares desconfiados e, ds vezes, “brincadeiras”
relacionadas a sua identidade de género, situagdes gque deravam
desconforto na estudante e falta de vontade de continuar frequentando a
escola. Na tentativa de conter essa situacgdo de constrangdimento, Nddia
resolveu conversar com a gdestdo da escola e com os (as) professores (as)
para solicitar que a0 menos verbalmente fosse abordada pele nome pelo
qual se identifica e se reconhece, no entanto ouviu das equipes gestora e
docente que ndo poderiam atender ao seu pedido porque necessitavam da
autorizacio dos responsdveis por ela e, para alguns, respeitar o nome
social ia contra suas crencas. *

Voce acha que essa tratativa fol a mals adequada para que a estudante
Nadla fosse respeltada e acolhlda na unldade escolar?

* Az narrativas Inzerldas nesta cartllha foram eonstruidas a partlr da escuta de
diversas histdrlaz aceszadas em anos de trabalhe de orlentagdo para a garantla
dos direltos dos (as) estudantes trans nas unldades eseolares. ._I

Fonte: Cartilha

E importante ressaltar que a adogdo da estratégia de utilizagdo de estudos de caso tem
relacdo com a abordagem proposta por bell hooks onde enfatizou a importancia de considerar
as experiéncias dos sujeitos envolvidos no processo de ensino e aprendizagem na perspectiva
de que podem contribuir na atribuicdo de sentido ao conhecimento trabalhado nos espagos

educacionais. Além de proporcionar reflexdes com as quais € possivel acessar um pouco das

PRACS: Revista Eletronica de Humanidades do Curso de Ciéncias Sociais da UNIFAP
https://periodicos.unifap.br/pracs/ ISSN 1984-4352 | Macap4, v.17, n.4, p.34-67, 2024.


https://periodicos.unifap.br/pracs/

Silva, Vieira 55

vivéncias de violéncia do cotidiano do publico trans nas escolas e refletir como suas escolas
atuam nestes cenarios ou deveriam agir, nos impulsiona a considerar as experiéncias dos
diferentes individuos que compdem o espago escolar e, portanto, propor abordagens
pedagogicas que dialoguem com a realidade de um grupo que experiéncia situagdes de
apagamento e diversas formas de violéncias nas unidades escolares.

Além desta abordagem, inserimos na cartilha uma sintese na qual relacionamos as
violéncias praticadas contra a populacdo transgénera a uma suposta transgressdo destes
sujeitos a um dado da natureza que determina como homens e mulheres deveriam se

comportar. Além disso, convidamos os (as) leitores (as) a importantes reflexdes:

Imagem 16 — Importancia de refletir sobre a relagdo entre a violéncia contra a populagado e
“naturalizacdo” dos papeis de género

Segundo Butler (1990):

Transexualidade, travestilidade, transgénero sdo expressdes
identitdrias que revelam divergéncias com as normas de género
uma wvez dque estas sdo fundadas no dimorfismo, na
heterossexualidade e nas idealizagbes. (BUTLER apud BENTO,
2008, p. 20)

Ou seja,

Estas identidades divergem da ideia de
que exista uma expressdo da identidade
de dénero dada pela natureza. Ex.:
homem naturalmente viril ou mulheres
dotadas de instinto ou amor materno.

E possivel concluir que o preconceito, violéncias e exclusdo
contra o publico trans, em vdrios espagos, seja no publico ou
privado, estd relacionada 4 crenga de dque estas pessoas
“desrespeitam” um dado da natureza que determina como
homens e mulheres existem e se comportam socialmente.

Refletir sobre a construgdo
dos papeis de género e
desnaturalizar os
comportamentos de homens e
mulheres poderia contribuir
para a desconstrugdo dos
preconceitos contra as
pessoas trans?

Por que € importante
refletir sobre isto,
especialmente os (as)
profissionais da
Educacdo?

22

Fonte: Cartilha
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As questdes propostas convidam o (a) docente a refletir sobre o seu papel no processo
de desnaturalizacao dos papeis socialmente construidos de género e como essa desconstrucao
tem o potencial de transformar a maneira como a populacdo trans € vista e propiciar uma
convivéncia livre de violéncias e preconceitos.

Outro aspecto importante deste material ¢ a apresentacdo de legislacdes — Estatuto da
Crianca ¢ do Adolescente (ECA) e Resolugdes em ambito estadual e municipal — e
documentos — Base Nacional Comum Curricular (BNCC) e Nota Técnica da Ordem dos
Advogados do Brasil (OAB) — que contribuem com maior respaldo para a proposi¢do de
abordagens pedagogicas relacionadas a diversidade sexual e de género e, principalmente, na
garantia dos direitos da populagdo LGBTQIA+.

Imagem 17 — O que ¢ nome social?

Vamos ld: O que é nome social?

E o nome pelo qual travestis e transexuals,
femininos ou mascullnos, se reconhecem e
preferem ser chamadas (0s), enquante o seu
reglstro clvil nac € adequado, por via judiclal,
a sua ldentidade de género. © nome soclal é
construido Junto com a ldentldade e o corpo
trans. (NOME SOCIAL NA ESCOLA, p.2)

O que diz o Estatuto da Crianga e do Adolescente (Lel n®
8.069/90):

“Art. 15. A crianca e o adolescente tém direito 4 liberdade, ao
respeito e d dignldade como pessoas humanas em processo de
desenvolvimento e como sujeitos de direitos civis, humanos e
sociais darantidos na Constituigdo e nas leis.

Art. 17. O direito ao respeito consiste na Invielabllldade da
Integridade fislea, psiqulca e moral da crianca e do adolescente,
abrangendo a preservagae da Imagem, da Identldade, da
autenomia, dos valores, ideias e crengas, dos espagos e objetos
pessoais.

Art. 18. E dever de todos velar pela dignidade da erlanga e do
adolescente, pondo-os a salvo de dualquer tratamento
desumano, violento, aterrorizante, vexatdrio ou constrangedor.”

25

Fonte: Cartilha
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Imagem 18 — Resolucdo SE 45 e competéncia 9 da BNCC

Retomando a Reseolugao SE 45, de 15-§-2014:

“Artige 30 - A escola deverd promover, entre os alunos,
responsdveis e funciondrios, 4 divulgagdo das normas
constitucionais e legais que asseguram os direitos da pessoa a
insergdo e 4 convivéncia pacificas no ambiente escolar, sem
constrangimento de dqualquer espécie e sem discriminacgdo,
respeitada sua identidade de género e orientacdo sexual.

Pardgrafo (nico - Deverdo ser promovidas, ainda, acbes
pedagddicas que visem a desconstruir e a superar preconceitos
e a prevenir agdes discriminatorias relacionadas ds diferencas de
dénera.”

Além de informar sobre os direitos legais
destes (as) estudantes, a Resolugdo traz a
/’ necessidade de desenvolver agdes pedagdgicas
-ns que contribuam para a superagcdo dos
- preconceitos e discriminagdes relacionadas a
~ diversidade sexual e de género, ou seja, € dever
da escola abordar estas temdticas e fortalecer
o respeito, dignidade e a Iidualdade no
ambiente escolar.

Alem da legislagdao, podemos trazer a nona competéncla geral da
Educagao Baslca da BNCC (2017, p. 10):

9. Exercltar a empatia, o dlalogo, a resolugac de conflitos e
a cooperagao, fazendo-se respeltar e promovendo o respelto
ao outro e aos direltos humanos, com acolhimento e
valorizagao da diversidade de Individuos e de grupos soclals,
seus saberes, ldentldades, culturas e potenclalldades, sem
preconceltos de qualquer natureza.

Fonte: Cartilha

Com as legislagdes apresentadas na cartilha, ha a intencdo de reafirmar a condigdo de
criancas e adolescentes como sujeitos de direitos, ou seja, individuos menores de dezoito anos
possuem direitos que precisam ser garantidos e respeitados pelas familias, sociedade e,
consequentemente, pela escola. A énfase neste aspecto estd relacionada, principalmente, pela
resisténcia que muitos responsaveis por estudantes LGBT+ tém em reconhecer e respeitar a
identidade de género e a orientacdo sexual dos (as) jovens quando estas ndo estdo em
conformidade com o padrao hegemonico. O ndo reconhecimento, por exemplo, da identidade
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trans do (a) estudante pode contribuir para a construcdo de um ambiente marcado por
violéncia e exclusdo no espago escolar. Conforme apresentado na pesquisa, ¢ recorrente 0s
(as) gestores (as) e docentes priorizarem a vontade dos responsaveis pelo estudante quando o
assunto € o respeito ao nome social, ou seja, quem determina a identidade de género do (a)
estudante ¢ a familia, mesmo aquelas que praticam diversas violéncias contra estes (as) jovens
no espaco doméstico. Ao tratarmos do ECA, reiteramos o direito que as criancas e
adolescentes tém em relagdo ao respeito a sua imagem e identidade e que cabe aos
responsaveis garantir que ndo sejam vitimas de situagdes vexatdrias e constrangedoras.

A fim de fortalecer os argumentos legais presentes na cartilha, compartilhamos um
trecho da Nota Técnica sobre o uso do nome social em escolas e universidades emitida pela
Comissao Especial de Diversidade Sexual da OAB:

Imagem 19 — Nota Técnica OAB

Para reforgar a Importancla desta orlentagao, temos o seguinte
documento (o Link abalxo traz a Nota Técnhlea ha integra):

Nota Téenice zobre o uzo do nome zocial em ezecolaz e
universidades

“A aversdo da sociedade & pluralidade de expressdes de
género e da sexualidade atinge wmuito mais as pessoas
trans. Deste grupo, por terem waior visibilidade, as
travestis sdo mais rechacadas pela familia. S&o expulsas
de seus lares e lancadas literalmente a sarjeta. Também
sdo alvo mais fdcil do bullying escolar e mais dificil de

i Rapacin serem absorvidas no mercado de trabalho. Ndo por acaso,
CONSELHD FEDERAL acabam sendo sempre ligadas a prostituicdo. Além das
travestis, no mesmo "guarda-chuva” de transidentidades
estdo as transsexuais e intersexuais.

Neste cendrio a adocdo de politicas publicas educacionais
pode melhorar o ambiente social para estudantes,
contemplando em especial as pessoas trans. A fim de evitar

Clique aqui que o ambiente educacional se torne mais um reduto de
Y preconceito e fobia as identidades de género dessa

- . - - . -

- populacde infanto-juvenil, uma das medidas para reduzir

as altas taxas de éxodo escolar é a possibilidade de adocde
do uso do nome social.

Porém, para a adogdo do nome soclal nos reglstros
escolares, hdao ha a necessidade de prévia autorizagao
dos pals ou responsévels, ate porque, usualmente, eles
sao os que primelro rechagam essa condligao do filho.

Tal direite tem amplo respalde no 227*% da Constituicdo
Federal, bem como em vdrios dispositivas do Estatuto da
Crianca e do Adolescente, que buscam dar efetividade aos
principios da protecdo integral. (COMISSAG ESPECIAL DE
DIVERSIDADE SEXUAL, 2013, p. 1-2)

* art. 227: € dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a
crianga, ac adolescente e ac jovern, com absoluta prioridade, o direite
4 vida, & salde, a alimentagdo, & educagdo, aoc lazer, &
profissionalizagdo, & cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitdria, além de colocd-los a salvo de toda
forma de negligéncia, discriminagdo, exploracdo, violéncia, crueldade e
opressdo

28
Fonte: Cartilha
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Neste documento hé o fortalecimento da orientacdo em relacdo ao respeito ao nome
social sem que haja a necessidade da anuéncia de familiares ao levar em consideragdo uma
realidade facilmente identificavel, o fato de que, muitas vezes, a primeira institui¢ao a
rechacar a identidade de género das travestis, transexuais e/ou transgéneros ¢ a familia. Desta
forma, o principal o objetivo na reiteracdo desta orientacdo ¢ o de garantir que a identidade de
género dos (as) estudantes trans seja respeitada considerando o Artigo 227 da Constituigcdo
Federal e o ja mencionado Estatuto da Crianca e do Adolescente.

Partindo da perspectiva da garantia dos direitos da populagdo trans nos espagos
educacionais, inserimos ao contetdo da cartilha uma situagdo que ilustra as dificuldades
relacionadas a utilizagdo de espacos segregados por género, neste caso especifico, os
banheiros:

Imagem 20 — Utilizagdo dos banheiros pela populacao escolar trans

E sobre os banheiros, como respeitar os meninos e
meninas trans na utilizacao de espacos segregados por
género?

Imagine a seguinte sltuagao

Nadia, estudante trans de 15 anos, vem encontrande dificuldades em
utilizar os banheiros dos estudantes. Ndo se sente a4 vontade no
banheirc masculino porque € uma menina em um banheiro de
meninos, ja cuviu piadas e “brincadeiras”. Ela pediu d equipe destora
para usar o das meninas, porém ouviu da coordenadora que as alunas
ficariam constrandgidas com sua presenga e as familias ndo
aceitariam e fariam reclamagdes pordue “um menine usaria o
banheiro das meninas”. A Unica sugestdo da diregdo da escola foi
permitir que usasse o banheiro das pessoas com deficiéncia, mesmo
que ndo fosse uma opcdo confortdvel para Nddia.

Vocé acha que esta fol a melhor solugde para a utilizagac do banhelro
por uma estudante trans?

Desconstrulnde o senso comum:

Hd a suposicdo de dque as pessoas trans poderiam,
eventualmente, praticar alguma forma de violéncia, neste
espacgo.

[...] as pessoas trans, estatisticamente, sofrem mais
agressdes e violéncias do que as pessoas em deral,
inclusive quando sdo obrigadas (os) a utilizar um banheiro
que nédo corresponde a sua identidade de género. (NOME
SOCIAL NA ESCOLA, p. 4)

29

Fonte: Cartilha
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Neste trecho, apresentamos uma histéria ficticia, porém baseada em situacdes
vivenciadas pela populag¢do trans no cotidiano escolar, e, seguindo a estratégia destacada
anteriormente, propusemos um questionamento ao (a) leitor (a) para que refletisse sobre a
acdo adotada e, partindo dos conteudos tratados na cartilha, se foi a atitude adequada para a
garantia do direito ao uso de um espago essencial para qualquer estudante. Além disso,
inserimos um argumento que é frequentemente utilizado por aqueles que sdo contrarios ao uso
de espacos segregados por género pela comunidade trans e em seguida, trouxemos dados
apresentados pelo Dossié dos Assassinatos e da violéncia contra travestis e transexuais

brasileiras em 2020 que permitem refuta-lo:

Imagem 21 — Grafico de Violagdes de Direitos Humanos

Segundo o Dosslé dos ASSASSINATOS e da violéncla contra
TRAVESTIS e TRANSEXUAIS brasilelras em 2020 (abalxe o Link da
pesquiza, na integra):

Clique aqui
WO 45
-

Comércic
13%

Intermet
25%

* Ameaca, assédio e agressdo devido a identidade de género - Fonte: Sayonara Mogueira/ObservatorioTrans

No grdfico acima € possivel observar que os banheiros fazem
parte dos 5 espagos onde mais hd viclagdes de direitos da
populagdo trans, logo, € importante proporcionar esse direito,
mas garantindo a segquranga e o bem-estar deste (a) estudante.

Como contribulr para que
os (as) estudantes trans
tenham sua ldentidade e
direltos respeltados,
especlalmente ao que se
refere ao nome soclal e
use dos banhelros?

Fonte: Cartilha
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Os dados apresentados por este Dossié demonstram que os banheiros sdo espagos onde
pessoas trans estdo suscetiveis a sofrerem violéncias, ou seja, estatisticamente ha indicios de
que estdo mais propensas a sofrerem agressoes nestes locais do que praticarem e, desta forma,
fortalecem a necessidade de oportunizar a utilizagdo de ambientes que estejam em
conformidade com a identidade de género com a qual a pessoa se identifica e,
consequentemente, protegé-la de situacdes danosas a sua integridade fisica, psicologica e
emocional.

Outro aspecto essencial abordado na cartilha ¢ a forma mais adequada ao se referir a
homens e mulheres transgéneros (as), fortalecendo a importancia em tratar cada sujeito de

acordo com a identidade de género a qual se identifica:

Imagem 22 — Artigos e pronomes

Para responder esta
questao, preclsamos
refletlr sobre a
necessldade da realizagdo
de um acelhlmento dos
(as) estudantes trans ne
espago escolar.

Comegando pelo tratamento destes (as) estudantes:

Mulheres trans =
“a”, "ela”, “dela”,
ete.
Homens trans = “@”,
"ele”, "dele”, etc.

Ou seja,

Ao receber um (a) estudante trans é importante tratd-lo (a) por
artigos e pronomes adequados d sua identidade de género. A
darota trans € sempre ela, apresentou o semindrio dela, etc., o
daroto trans € sempre ele, apresentou o semindrio dele, etc.

Fonte: Cartilha

A orientagdo apresentada tem como principal objetivo fortalecer as estratégias de

acolhimento destes (as) estudantes no espago escolar. Utilizar artigos e pronomes que estejam
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em desacordo com a identidade de género da pessoa trans pode contribuir para a manuten¢ao
de um ambiente hostil e fomentar situacdes de constrangimento que contribuem para
experiéncias negativas no ambiente educacional e, podemos inferir a partir das reflexoes
desenvolvidas na pesquisa, maiores chances de evasdo escolar.

Por fim, apods tratar de questdes referentes ao uso dos banheiros, com énfase na
desconstru¢do do senso comum em torno desta situacdo, a cartilha traz sugestdes sobre como
dialogar com as familias, especialmente com aquelas que ndo aceitam a identidade de género
do (a) estudante trans, a fim de sensibiliza-las em relacdo a importancia da inser¢do do nome

social na documentag¢do interna da escola:

Imagem 23 — Didlogo com as familias ou responsaveis pelos (as) estudantes trans

No entanto ...

E de extrema importancia dialegar com o (a) estudante,
investindo em uma escuta ativa, com o objetive de entender
a dindmica familiar e ser um possivel mediador desta relacdo.
Falar sobre a identidade de género ou orientacdo sexual de
uma crianca ou adolescente para uma familia que néde aceita,
pode gerar constrangimentos e até violéncias. Por esta razdo,
& imprescindivel respeitar o tempo do (a) jovem e assim que
houver ocaside propicia, indicar & eduipe gestora a
necessidade de um didlogo com os familiares.

Como reallzar este dlalogo com o objetivo de conseguir
dos responsavels o requerlmento para a Insergae do nome
soclal na documentagae Interna?

Ao iniciar o didlogo € essencial
ouvir a familia e acolher suas

/_\ anglistias, no entanto é
importante  destacar dque a
intencdo daquela conversa é fazer

for

o 4que melhor  para o
desempenho escolar e a satde
E L’ e‘.mocional e mental do (a) filho (a).
«“; E essencial demonstrar para a
familia que a falta de apoio gera

( sofrimentos ac (4) estudante e

l'-\_ que o requerimento em relagdo ao
| nome social € um procedimento
que ndo tem relacdo com
retificagdo do redistro civil®*, no
entanto, € primordial para a
permanéncia do (a) jovem trans na
escola e walor protegdo em
relagdo ao bullying.

)

* Ter os documentos constando o nome e marcador de género com os duais
as pessoas se identificam. (GUIA PARA RETIFICACAD DO REGISTRO CIVIL DE
PESSOAS NAC CISGENERAS, 2019, p. 7)

Fonte: Cartilha
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As sugestdes apresentadas nao sdao as unicas possiveis nestas situagdes, no entanto
contribuem como norteadoras de um didlogo fundamental para que os (as) responsaveis por
estudantes trans compreendam a importancia do reconhecimento da identidade de género a
qual aquele (a) jovem se identifica e o papel do nome social neste processo. E evidente que
esta mediacao nao ¢ facil e se configura como um desafio as equipes escolares, porém ¢ uma
acdo que precisa ser adotada a fim de proteger os (as) jovens trans de situagdes nocivas para
sua convivéncia e permanéncia no ambiente escolar.

A parte final da cartilha traz o modelo de requerimento da SEDUC-SP para a inser¢ao
do nome social na documentacdo interna das unidades escolares ¢ um Guia de retificagao do
registro civil de pessoas ndo cisgénera. Além disso, a0 compreendermos a importancia de se
conhecer alguns conceitos e siglas, ndo desenvolvidas durante a constru¢do do material, mas
que sdo recorrentes ao tratarmos da tematica de diversidade sexual e de género, inserimos o
seguinte glossario:

Imagem 14 — Glossario

Glossdrio

Dimorfismo — caracteristicas que diferenciam os homens e as
mulheres, podemos citar a presenga de seios no sexo feminino e
o pomo-de-addo nos homens.

LGBTFobia — termo que engloba a homofobia, lesbofobia, bifobia
e a transfobia num unico termo.

LGBTQIA+ - sigla utilizada para se referir as pessoas lésbicas,
gays, bissexuais, travestis, mulheres e homens transgénero,
queer, intersexuais, agénero e outras identidades de género e
orientagdo sexual.

7
1

42
Fonte: Cartilha
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Neste contetido final, inserimos conceitos importantes para compreensao de algumas
discussdes propostas pela cartilha e a sigla que representa a diversidade de identidades de
género e orientacdo sexual.

Nesta apresentagdo, pudemos compartilhar diversos aspectos de um trabalho
construido com o objetivo de subsidiar os (as) profissionais da Educa¢ao na promogao de um
ambiente escolar que acolha e, principalmente, respeite a diversidade de seus estudantes. Ao
focar no publico trans, pudemos evidenciar a manutencao de uma realidade permeada pelo
desrespeito aos direitos destas pessoas, porém oferecemos alguns caminhos possiveis pelos
quais consigamos garanti-los e contribuir para que permanegam e concluam sua trajetoria

escolar, parte essencial para a constru¢ao da cidadania.

CONSIDERACOES FINAIS

O contexto da construcdo da cartilha, em relagdo a pesquisa em ‘Antropologia, Género
e Sexualidade’, foi marcado por diversos desafios e dificuldades. Os principais que podemos
destacar sdao a rotina intensa de trabalho dos (as) profissionais da Educacao que dificulta a
participagdo em um trabalho académico e o receio em tratar das tematicas relacionadas a
diversidade sexual e de género.

A rotina dos profissionais da Rede Estadual de Sao Paulo esta permeada por diversas
demandas pedagogicas e burocraticas as quais dificultam sua participagao, por exemplo, como
respondentes de um questiondrio para pesquisa académica ou na atuagdo em um grupo focal.
Em relagdo ao questionario, podemos acrescentar o desconforto em externalizar visoes,
muitas delas marcadas por preconceitos calcados no padrao cisheteronormativo, em relagdo a
tematica. No entanto, no caso do grupo focal, os principais dificultadores para a construgao e
finalizagdo do material foram a escassez de tempo para analisar os conteudos propostos, em
participar das reunides mensais e, principalmente, pelos docentes participantes estarem
envolvidos em tensdes relacionadas as questdes de diversidade sexual e de género em sua
unidade escolar de atuacgao.

Sendo assim, sistematizar em um material, neste caso, uma cartilha, reflexdes e
propostas de acdes calcadas numa necessidade concreta e vivenciada no cotidiano escolar ndo
foi um trabalho simples. No entanto, no decorrer da pesquisa, das reflexdes suscitadas por este

trabalho e, principalmente, a redagdo do produto final, com apoio de profissionais da Rede,
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conforme destacado anteriormente, envolvidos em conflitos relacionados as tensoes
decorrentes ao desrespeito as diferentes identidades de género e orientagdao sexual, revelou a
extrema pertinéncia deste contetido e o potencial formativo que tem.

Durante a andlise da ultima versdo da cartilha, os (as) docentes que integraram o grupo
focal tiveram a oportunidade de analisarem e refletirem sobre o potencial formativo da
cartilha. Um deles destacou que o contetido poderia ser abordado em reunides de trabalho
coletivo entre os (as) docentes. De acordo com sua andlise, a sequéncia proposta pela cartilha
oportunizava a constru¢do de conhecimentos relacionados a diversidade de identidades de
género e orientacao sexual com capacidade de proporcionar reflexdes relevantes e necessarias
as quais os (as) professores (as) tivessem condi¢des de atuarem de forma assertiva no combate
a LGBTfobia e fossem sujeitos ativos no processo de constru¢do de um ambiente escolar
acolhedor e calcado na valorizagdo e respeito a diversidade de afetos e corpos.

Neste percurso, pudemos refletir sobre as violéncias vivenciadas pela comunidade
LGBTQIANP+ no espago escolar, especialmente o publico trans, ¢ o potencial que uma
educagdo para a diversidade tem para transformar esta realidade. Ao propor uma abordagem
de reflexdo a partir da condi¢@o da pessoa cisgénera, a diversidade encontrada na constitui¢ao
de homens e mulheres cis, pudemos criar condi¢des para iniciar um didlogo que necessita que
seja considerado que ndo ha apenas uma forma de ser e estar em sociedade. A partir desta
constatacdo propusemos aos (as) docentes um efetivo exercicio de colocar-se no lugar
daqueles (as) que estdo completamente deslocados (as) dos padrdes socialmente impostos e
sujeitos a discriminagdes e exclusdes.

Portanto, ao demonstrarmos a necessidade de levarmos uma educag¢do sobre
diversidade sexual e de género para o corpo docente, o trabalho apresentado pode contribuir
com reflexdes e orientagdes com as quais haja a possibilidade de se construir uma abordagem
pedagogica voltada para o respeito a diversidade de sujeitos que permeiam o espago escolar e

garanta que todas, todos e fodes tenham o seu direito a Educagdo garantido.
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