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RESUMO: O artigo debate as concepcdes dos (as) professores (as) da rede publica de
Belém acerca da educacdo em salde sexual e reprodutiva. A partir disso, formulamos a
seguinte questdo problema: Quais as compreensdes dos/as professores/as da educacéo
bésica a respeito da promoc¢éo de uma educacdo em saude sexual e reprodutiva na escola?
Neste estudo de abordagem qualitativa, elegemos como técnica de coleta de dados o
questionario, onde nele estavam presentes questdes problematizadoras em relacdo ao
conceito de saude sexual e reprodutiva, a formagdo continuada, o trabalho com esses
conteudos e a preparacdo deles diante dessa tematica. Concluimos que € imprescindivel
abordar com adolescentes e jovens 0s aspectos sociais, culturais e afetivos da saude sexual
e reprodutiva a fim de facilitar a eles o acesso as informagdes de qualidade necessarias
para viverem sua sexualidade de forma plena.

Palavras-chave: saide sexual; satde reprodutiva; modelos; professores; Belém.

ABSTRACT: The text discusses the conceptions of teachers of public schools in Belém
about sexual and reproductive health education. As of this theme, we formulate the
research question: what are the understandings of basic education teachers regarding the
promotion of sexual and repctive health education at school? In this research with a
qualitative approach, we chose the questionnaire as a data collection technique, which
included the Problematizing questions in relation to the concept of sexual and
reproductive health, continued education, the use of these contents and their preparation
in relation to this theme. We conclude that it is essential to discuss with adolescents and
young people the social, cultural and affective aspects of sexual and reproductive health
to facilitate access to the quality information they neede to live their sexuality in a full.
Keywords: sexual health, reproductive health, models; teachers; Belém.
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RESUMEN: EI texto debate las concepciones de los profesores de la red publica de
Belém acerca de la educacion en salud sexual y reproductiva. A partir de eso, formulamos
la cuestion de investigacion: ¢Cuales son las comprensiones de los profesores de la
educacion basica respecto a la promocion de una educacién en salud sexual y reproductiva
en la escuela? En esta investigacion de abordaje cualitativo, elegimos como técnica de
recoleccion de datos el cuestionario, donde en él estaban presentes cuestiones
problematizadoras en relacion al concepto de salud sexual y reproductiva, la formacion
continua, el trabajo con esos contenidos y la preparacion de ellos ante esa tematica.
Concluimos que es imprescindible abordar con adolescentes y jovenes los aspectos
sociales, culturales y afectivos de la salud sexual y reproductiva a fin de facilitar a ellos
el acceso a las informaciones de calidad necesarias para vivir su sexualidad de forma
plena.

Palabras clave: salud sexual; salud reproductiva; modelos; profesores; Belém.

INTRODUCAO

Comecei a ter curiosidades e questionamentos em relacdo a temas como inicio da vida
sexual, saude sexual e reprodutiva e a diversidade sexual presente na sociedade, no inicio da
adolescéncia, porém, assim como em muitos lares essas discussdes eram “tabus” e eram tocadas
pelos meus parentes de forma pejorativa. Diante desse panorama, muitos adolescentes do sexo
masculino, pressionados pelos discursos machistas acerca da virgindade, buscam informagdes
muitas vezes nos programas de televisdo, os quais veiculavam um conteudo mais erotizado,
comum nas programacoes da década de 2000.

O meu contato inicial com orientacbes sobre a sexualidade na escola foi com a
Disciplina de Educagdo Sexual no 6° ano do Ensino Fundamental na escola privada Nucleo
Maria Fontenelle no ano de 2010, onde o curriculo escolar era mediado pelos Parametros
Curriculares Nacionais?, na qual a professora trazia & tona temas como Infecgdes Sexualmente
Transmissiveis - IST’s® e as medidas de prevencéo, gravidez na adolescéncia e algumas dicas

de higiene intima feminina e masculina, vale ressaltar que essas propostas eram bem aceitas

2 Os Parametros Curriculares Nacionais constituem um referencial de qualidade para a educagdo no Ensino
Fundamental em todo o Pais. Sua funcdo € orientar e garantir a coeréncia dos investimentos no sistema
educacional, socializando discussdes, pesquisas e recomendacOes, subsidiando a participacdo de técnicos e
professores brasileiros, principalmente daqueles que se encontram mais isolados, com menor contato com a
produgdo pedagbgica atual (BRASIL, 1997, p.13)

3A denominacdo mais adequada sdo infecgdes sexualmente transmissiveis, pois na nomenclatura “DST” o “D”
vem de doengas que implicam em sintomas ou sinais visiveis nos individuos e ja infeccdes refere-se a periodos
assintomaticas, por exemplo, a sifilis, o condiloma acuminado e a herpes genital ou mantém-se assintomatica
durante toda a vida do ser humano, a infeccdo pelo HPV e o virus da herpes sdo exemplos desse fendmeno
(MINISTERIO DA SAUDE, 2016).
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pela comunidade escolar, pelo fato de muitos dos pais temerem principalmente o avango das
infeccBes em adolescentes e jovens.*

Nessa esteira, ao refletir sobre sua trajetoria escolar e no didlogo com adolescentes e
jovens, a professora ouviu muitos relatos deles em relacdo a praticas sexuais desprotegidas e,
na maioria dos casos, a consequéncia foi uma gravidez precoce, mas também muitos
adolescentes Ihe confidenciaram ja terem sofrido assédio ou abuso sexual, principalmente na
infancia, nos seus domicilios e essas situagcdes causaram ndo somente traumas fisicos, mas
também psicologicos.

E imprescindivel dentro dos ambientes escolares uma abordagem maior para a educagio
em salde sexual e reprodutiva no intuito de garantir informacdes de qualidade para esse
publico, para poder contribuir para a diminuicdo desses dados da satde sexual e da salde
reprodutiva da adolescéncia no Brasil.

A escolha desse tema surgiu a partir da minha experiéncia como voluntario no Projeto
de Extensdo Saude na Comunidade (PRESC) da Universidade Federal do Para (UFPA), na qual
aplica estratégias multidisciplinares de educacdo em salde, com énfase em salde sexual e
reprodutiva, para adolescentes e adultos sob orientagdo do Prof. Dr. Fernando Miranda Costa e
tem como missdo educar para libertar, proteger e empoderar.

Considerando o exposto, formulamos a seguinte questdo de pesquisa: Quais as
compreensfes dos/as professores/as da educacdo basica a respeito da promog¢do de uma
educacdo em saude sexual e reprodutiva na escola? O objetivo foi compreender como os (as)
professores (as) do ensino fundamental e médio compreendem a educacdo em saude sexual e

reprodutiva em algumas escolas da rede publica do municipio de Belém.

SAUDE SEXUAL E REPRODUTIVA: INTERFACES COM OS DEBATES SOBRE
CORPO, GENERO E SEXUALIDADE

Assuntos relacionados a sexualidade, historicamente, no Brasil foram considerados
“tabus” para serem discutidos em espagos como o seio familiar e a escola, por conta

principalmente de um discurso ideologico e religioso pautado na “criminalizagdo” das

4 Art. 2° Considera-se crianca, para os efeitos desta Lei, a pessoa até doze anos de idade incompletos, e adolescente
aquela entre doze e dezoito anos de idade. Paragrafo Gnico. Nos casos expressos em lei, aplica-se excepcionalmente
este Estatuto as pessoas entre dezoito e vinte e um anos de idade (BRASIL,1990).
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discussdes em torno das expressdes associadas a sexualidade. No entanto, como veremos a
seguir, alguns dados da realidade brasileira apontam para a necessidade de uma educacao sexual
e reprodutiva na qual possam evitar situacdes de assédio ou abuso sexual, gravidez precoce,
infecgoes sexualmente transmissiveis (IST’s) e outros conteudos ligados a saude sexual e
reprodutiva e que sdo necessarios para manter uma sexualidade de maneira saudavel.

Segundo o Anuério Brasileiro de Seguranca Publica de 2024, 61.153 criancas e
adolescentes de 0 a 17 anos foram vitimas de estupro no Brasil, o0 qual representa o crime que
mais vitima criancas e adolescentes no pais (Brasil, 2024) . No dia 6 de julho de 2021 foi
veiculada uma noticia de um garoto de 12 anos no qual denunciou um homem, amigo do seu
pai, por ter praticado violéncia sexual ap6s assistir uma reportagem sobre abuso sexual infantil.
Desse modo, podemos perceber que a informacdo de qualidade se propagada nas escolas, nos
meios de comunicacdo e também em outras instituicbes poderiam funcionar como mecanismos
de prevencao ao cometimento desses crimes sexuais como a pornografia infantil, a exploracéo
sexual e 0 assédio e abuso infantil conforme previsto no Estatuto da Crianca e do Adolescente
- ECA (Brasil, 1990).

Além das estatisticas anteriormente mencionadas, o Brasil convive com muitas mées
adolescentes, pois segundo dados do DataSus, no ano de 2023, ocorreu 289.093 partos de
meninas de 15 a 19 anos e entre meninas de 10 a 14 aonos 0 namero registrado foi de 13.932
partos. Inclusive, vale salientar que relacdo sexual com adolescentes menores de 14 anos é
considerada crime, tipificado como estupro de vulneravel, bem como casamento infantil ou
qualquer outro tipo de relacionamento o qual envolve relacdes sexuais (Ferreira, 2025). Diante
desse panorama, essas gravidezes precoces, conforme especialistas, implicam no aparecimento
de conflitos psicoldgicos e familiares, no abandono total dos estudos e na dificuldade em se
encaixar no mercado de trabalho (Senado, 2017).

Em relacdo as infeccBes sexualmente transmissiveis, em 2023, foram registrados 38 mil
casos de HIV/AIDS, entretanto a taxa de mortalidade pelo virus atingiu 0 nimero de 3,9 dbitos,
considerado a menor taxa desde o ano de 2013. Somado a isso, 0 Ministério da Salde aponta
para um problema de salde publica, a epidemia de sifilis no pais, no qual foram notificados,
em 2024, 256.830 casos de sifilis adquirida, 89.724 casos dessa infecgdo em gravidas e 24.443
casos de sifilis congénita (Brasil, 2025).

Essas contaminagdes, na maioria das vezes, devem-se ao fato do ndo uso adequado de

métodos contraceptivos e de preservativos. Ao tratar deste ltimo, cerca de 59% dos brasileiros
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ndo usaram preservativo em nenhuma das relagdes sexuais que tiveram nos 12 meses
anteriores, de acordo com a Pesquisa Nacional de Saude (PNS) realizada no ano de 2023
(Gondim, 2025).

Diante disso, um dos motivos para essa falta de didlogo € o estigma criado sobre o tema,
na qual pais e professores/as argumentam que tratar pedagogicamente sobre o assunto pode
estimular criangas e principalmente os adolescentes a pratica sexual precoce. Entretanto,
estudos no Brasil e no exterior (Maranh&o, 2019) caminham em sentido oposto, no qual criancas
e adolescentes com uma boa educacdo sexual em casa e posteriormente na escola tendem a
iniciar sua vida sexual mais tarde, pelo fato de tratarem com responsabilidade a sua sexualidade.
Ao se referir sobre as faltas de reflexdo e debates, Monteiro e Ribeiro (2019) destacam a
educacdo sexual como um campo de conhecimento onde prevalece o conveniente
silenciamento, a estratégia de restricdo tematica, o privilegiamento do senso comum e a
manutencdo do preconceito e da intolerancia.

Essa “criminaliza¢do” também ganhou espa¢o na discussao a respeito do Plano Nacional
de Educacdo (PNE) e dos seus conteudos, pois representantes do conservadorismo e da bancada
fundamentalista cristd movimentaram-se contra a “Ideologia de Género” e esse processo
ocasionou a retirada das expressoes “Género” ¢ “Orienta¢ao Sexual” do PNE e, mais tarde essa
atitude influenciou diversos planos estaduais e municipais de educagdo a ndo elaborarem
estratégias para discutir esses temas nas salas de aula (Alves; Rossi, 2020). Cabe ressaltar que
essa onda conservadora no sistema educacional brasileiro foi motivada principalmente pelo
movimento e projeto “Escola sem Partido”, sendo esse materializado em um discurso falacioso
de estar presente um suposto fenémeno de instrumentalizagdo do ensino para fins politicos e
ideoldgicos, partidarios e eleitorais (Alves; Rossi, 2020).

A sexualidade humana é associada de forma limitada ao sexo ou ao corpo bioldgico,
entretanto esse pensamento apresenta equivocos. Primeiro porgue sexo (genitais) é confundido
com sexualidade (dispositivo historico de controle dos desejos e prazeres sexuais) e esta é
considerada uma questdo meramente pessoal e individual, negando sua dimensdo social e
politica, no sentido a educacdo sexual ndo é sexo, muitas pessoas ao compreenderem que “[...]
a sexualidade deva estar confinada a esfera privada reduz a sexualidade as nossas especificas
praticas sexuais individuais, impedindo que concebamos a sexualidade como sendo definida no
espaco social mais amplo” (Britzman, 1996, p. 80). Nesse sentido, muitas maes e muitos pais

ndo tém preparo para tratar desses assuntos com seus filhos/as e precisam do apoio da escola
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para garantir informac@es de qualidade em relacdo a sexualidade, sendo elas imprescindiveis,
sobretudo, para a identificacdo e, posteriormente, 0 combate ao assédio e abusos sexuais e entre
outras formas de violéncia.

Em relacdo a esse recorte acerca das faixas etarias, Morais et al (2021) sinalizam para
os Parametros Curriculares Nacionais, pois estes orientam tratar sobre orientacdo sexual ao
longo de todos os ciclos de escolarizacdo, principalmente a partir da quinta série. Desde a
primeira infancia os/as alunos/as ja trazem duvidas e questdes sobre sexualidade, assim como
apresentam necessidade e melhores condic6es para refletirem sobre essas tematicas.

Morais et al. (2021) também chama atencdo para trabalhar com adolescentes uma
sexualidade voltada para questdes sociais e culturais, como o cuidado com si e com 0 outro e a
tomada de decisdes, na qual essa concepcdo € denominada por esses autores como modelo
biopsicossocial e ndo pode se restringir apenas ao aprendizado do corpo humano e da
afetividade, sendo esse Gltimo classificado como modelo bioldgico-centrado e preventivo.

Em relacdo a Base Nacional Comum Curricular (BNCC), a abordagem da educacao
sexual aparece somente no oitavo ano do ensino fundamental inserida na unidade tematica
“Vida e Evolucao”, dentro de uma perspectiva biolodgica e preventiva. Nesta orientacdo
curricular, ndo aparece os termos sexualidade, sexo e género, tampouco, habilidades e
competéncias para abordar saude sexual e reprodutiva na educacédo basica.

Nesta pesquisa, aparecem termos como salde sexual e reprodutiva e, a partir disso, é
imprescindivel resgatar quais seriam os direitos sexuais e reprodutivos reconhecidos como
direitos humanos fundamentais, sendo estes inerentes ao ser humano e ndo podem ser relativos
devido as peculiaridades culturais e sociais de cada sociedade. Conforme Brasil (2018) os

direitos sexuais e reprodutivos sao:

Viver e expressar livremente a sexualidade sem violéncia, discriminacGes e
imposicOes, e com respeito pleno pelo corpo do(a) parceiro(@) ou dos(as)
parceiros(as).

Escolher os(as) seus(suas) parceiros(as) sexuais.

Viver plenamente a sexualidade sem medo, vergonha, culpa e falsas crencas.
Viver a sexualidade independentemente de estado civil, idade, cor, raga, etnia,
classe social ou condicao fisica.

Escolher se quer ou néo ter relagéo sexual.

Expressar livremente sua orientagdo sexual: heterossexual, homossexual,
bissexual, assexual, entre outras.

Ter relacBes sexuais independentemente da reproducao.

Realizar sexo seguro para prevengdo de Infeccdes Sexualmente
Transmissiveis (IST) e HIV/AIDS.
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Ter direito de acesso e acolhimento a servicos de salde que garantam
privacidade, sigilo e atendimento humanizado e de qualidade, sem
discriminacéo.

Ter acesso a informacao e a educacédo sexual e reprodutiva.

Decidir, com sua(seu) parceira(0), de forma livre e responsavel, se querem ou
ndo ter filhos/filhas, quantos filhos/filhas desejam ter e em que momento de
suas vidas.

Ter acesso a informac6es sobre meios, métodos e técnicas para ter ou ndo ter
filhos/filhas.

Exercer a sexualidade e a reproducédo livres de discriminagdo, imposicdo e
violéncia.

Realizar sexo seguro para a prevencao de gestacfes ndo planejadas (Brasil,
2018, p. 11-12).

Esses direitos dizem respeito a liberdade individual das pessoas de manifestarem sua
sexualidade de forma saudavel independente dos aspectos fisicos, sociais, culturais,
econdmicos, étnicos e de orientacdo sexual e de optarem ou ndo pela reproducéo e, em relacao
a isso, é direito desses individuos e dever do Estado proporcionar ao primeiro grupo assisténcia
na gravidez e no parto e para o0 segundo grupo métodos e técnicas para ndo terem filhos.

ApOs essa exposicao acerca dos principais direitos sexuais e reprodutivos, tencionamos
diferenciar salde sexual e satde reprodutiva. O primeiro corresponde as habilidades de homens
e mulheres de desfrutarem de uma sexualidade saudavel, sem riscos de infec¢Ges sexualmente
transmissiveis, de gestacdes ndo planejadas, de imposicGes e de discriminacdo. Essa salde
sexual possibilita uma vida sexual informada, agradavel e segura, baseada no respeito mutuo
nas relacdes sexuais (Brasil, 2018).

A salde reprodutiva representa um “estado de completo bem-estar fisico, social e
mental e ndo simples a auséncia de doenga ou enfermidade” (ONU, 1994) referente ao sistema
reprodutivo, suas funcdes e processos. Essa salde reprodutiva busca desenvolver uma vida
sexual segura e satisfatoria e que os homens e mulheres tenham autonomia de reproduzir
guando e quantas vezes quiserem e também de ndo optarem por esse procedimento. Em relacao
a essa Ultima situacdo, esses individuos tém o direito de serem informados e ter acesso a
métodos seguros e eficientes de planejamento familiar e de controle de fecundidade. Diante
disso, devem ser oferecidos a elas servicos apropriados de salde para passarem com seguranga

pela gestacdo e pelo parto, sendo assim, aumenta a probabilidade desse casal ter um filho sadio.

METODOLOGIA
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Esse artigo trata-se de uma pesquisa de predominancia qualitativa, com a presenga
também da l6gica matematica a partir de categorizagcBes presentes em quadros e de
quantificacGes realizadas em graficos. No presente trabalho foram utilizados procedimentos
metodoldgicos da pesquisa qualitativa em educacdo. Segundo Lidke e André (2012), a pesquisa
qualitativa admite o contato direto do pesquisador/a, sendo esse seu principal instrumento com
0 ambiente investigado, principal fonte direta de dados. Em relagdo a isso, 0 motivo pelo qual
€ necessario esse contato estreito com a situacdo em que ocorrem os fendmenos, é a de que as
pessoas, 0s gestos e as palavras estudadas sdo construidos pelo contexto onde aparecem.

A técnica de coleta de dados elegida foi o questionario. Esse instrumento é composto
por um conjunto de questdes que sdo submetidas a pessoas com o intuito de obter informacgdes
a respeito dos conhecimentos, das crengas, dos valores, das aspiragdes, dos interesses e das
expectativas (Gil, 2008). Dito isso, as respostas proporcionam os dados para descrever as
caracteristicas da populacao pesquisada ou comprovar as hipoteses na qual foram construidas
durante o planejamento da pesquisa.

Para contactarmos com as escolas publicas de Ensino Fundamental e Ensino Médio do
municipio de Belém, apresentamos o Oficio n® 01/2021 na qual constavam 0s objetivos e 0
procedimento metodoldgico adotados na pesquisa em tela. Apds isso, o documento foi aprovado
e a técnica da Unidade Seduc na Escola (USE) 03 enviou a relagdo dos nomes das escolas e 0s
contatos dos seus diretores/as. A USE 03 corresponde as escolas do municipio de Belém/PA
situadas nos bairros do Guama, Terra Firme, Condor e Cremacéo, na qual represntam a periferia
da metropole da Amazonia. Desse modo, o questionario dirigiu-se, mediado pelas dire¢fes das
escolas, aos professores/as do ensino fundamental anos finais e ensino médio por via da
plataforma Google Forms®. Vale ressaltar que nesse instrumento também consta o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE.

O conteudo das perguntas presente nos formularios refere-se primeiramente a questdes
béasicas relacionadas as escolas que trabalha; a idade; a formacédo académica; aos componentes
curriculares trabalhados pelos (as) professores (as); aos anos de experiéncia como docente e por
ultimo as etapas de ensino da sua atuacdo. Em seguida, questionou-se o entendimento dos (as)
docentes quanto ao significado de saude sexual e reprodutiva, o trabalho com os contedos
relacionados a esse conceito e também a participacdo dos alunos. Os dois Ultimos

questionamentos dizem respeito a preparacdo dos (as) docentes diante ao trabalho com temas

5 Acesso ao Questionario
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relacionados a saude sexual e reprodutiva, bem como se eles participaram de alguma formacao
ou de eventos com especialistas nessa area de estu do.

As analises das questdes presentes no questionario se deram por intermédio da
metodologia de Analise Textual Discursiva (Moraes; Galiazzi, 2006), no qual esse
procedimento inicia-se com uma unitarizacdo ou desmontagem dos textos, onde 0s textos séo
fragmentados em unidades de significado. A partir disso, foi realizada a categorizagéo, na qual
consistiu na reunido das unidades de significado semelhantes, gerando niveis de categoria de
analise. Para finalizar, ocorreu a producdo de meta-textos analiticos com informacdes
interpretativas.

Na secdo seguinte, sistematizamos os resultados da coleta de dados em quadros, graficos
e tabelas. No quadro, estdo presentes os dados qualitativos e nos graficos e tabelas os dados

quantitativos necessarios para o tratamento analitico previamente escolhido.

CONCEPCOES DOS/AS DOCENTES SOBRE SAUDE SEXUAL E REPRODUTIVA
Nessa esteira, 0 primeiro quadro é resultado das respostas de 29 professores/as que
lecionam na rede publica do municipio de Belém, especificamente da Use 03, a respeito do
significado de saude sexual e reprodutiva e, a partir disso, realizamos a andlise textual
discursiva. Alias, esses/as docentes sdo identificados/as a partir do sexo (masculino e feminino),
componente curricular e etapas de ensino na qual lecionam, como exemplo: Feminino, Historia,
Ensino Fundamental (F, H, EF), pois consideramos que tais caracteristicas devem ser objeto de

analise e interferem de modo substancial no curriculo escolar.

Quadro 1 — Analise textual discursiva das concepgdes dos docentes sobre salde sexual e
reprodutiva

Para vocé, o que significa salide sexual e reprodutiva? Tema Categoria
Saulde sexual e reprodutiva é um meio de
autoconhecimento e de perceber o outro. As geracbes se  |Autoconhecimen Modelo
perdem por ndo conhecerem o préprio corpo, suas fungbes to biopsicossocial
e 0 autocuidado (F, H, EF)

Significa ter uma vida sexual prazerosa e, principalmente,

. L . ) Modelo
segura. Para isso, é importante que haja esclarecimento e bioléaico-
informacdes sobre assuntos relacionados a educacédo sexual |  Seguranca centrg doe
no que diz respeito a prevencdo de doencgas e gravidez reventivo
indesejada (F, LP, EF e EM) P
E a area que abrange a reproducdo humana, o « Modelo

. . Reproducdo R
comportamento sexual e afins, DSTs, métodos humana bioldgico-
contraceptivos (F, EF, EF e EM) centrado e
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preventivo
Modelo
i - : Informacéo biologico-
Orientacédo contraceptiva e preventiva (F, H, EF) centrado e
preventivo
Entendimento, independéncia e cuidado com o proprio Autonomia e Modelo
corpo, fazendo escolhas livres e seguras (M, I, EF e EM) Autocuidado |biopsicossocial
Satisfacdo sexual de forma segura e liberdade de deciséo Seguranca e Modelo
para reprodutividade (M, MAT e FIS, EF e EM) Autonomia |biopsicossocial
Ter saude sexual e estar em plenas condi¢des fisicas e .
Bem estar fisico Modelo

mentais para realizar o ato sexual de forma prazerosa,
segura e responsavel (M, Q, EM)

e mental.

biopsicossocial

Significa o conhecimento e os cuidados que devemos ter
sobre nosso corpo, ndo apenas como estrutura fisioldgica,
mas também com a nossa sexualidade e capacidade de
reproducéo (F, F, Se AVC, EM)

Autoconhecimen
to e Autocuidado

Modelo
biopsicossocial

Significa a pessoa ter pleno conhecimento do seu corpo, . Modelo
p . . Autoconhecimen o
estd bem resolvido quando sua sexualidade, saber fazer uso ; bioldgico-
. . : to e saude
de método contraceptivos e conhecer os perigos das DSTS : centrado e
reprodutiva .
(F, M, EF) preventivo
Discusséo e esclarecimentos sobre sexualidade: Puberdade, Modelo
desenvolvimento corporal; planejamento familiar, Autonomia para| biol6gico-
transformacéo corporal e preparo para engravidar; métodos | a reproducdo e | centrado e
contraceptivos (M, EF, EF) autocuidado preventivo
Ter conhecimento do corpo de forma humanizada e Autoconhecimen Modelo

integralizada (F, LP, LI e A, EF e EM)

to

biopsicossocial

Saude sexual e reprodutiva € um meio de
autoconhecimento e de perceber o outro. As geragdes se
perdem por ndo conhecerem o préprio corpo, suas funcbes
e 0 autocuidado. Sem educagao em salde sexual as pessoas
ficam expostas e vulneraveis a falacias e crencgas populares
sobre o assunto (M, LP, EF)

Autoconhecimen
to

Modelo
biopsicossocial

Ato pautado no livre consenso entre duas pessoas, no
respeito e no amor. Ato que deve ser consciente por
implicar muita responsabilidade, como a de gerar a vida de
uma crianca (M, H, EF)

Respeito muatuo e
responsabilidade

Modelo
biopsicossocial

.- Modelo
. . Bem estar fisico L
Bem-estar hormonal e corporal e planejamento familiar (F, . bioldgico-
e autonomia para
S, EM) ~ centrado e
a reproducéo )
preventivo
Significa que os individuos devem ter uma vida sexual
prazerosa e segura, atraves de informacdes sobre a Informacso e Modelo
sexualidade e prevencdo de DST/AIDS e a liberdade para ¢ bioldgico-
- . autonomia para
decidirem se querem ter filhos, quando e com que reproducio centrado e
freqliéncia irdo té-los, através do acesso a informacao e aos P ¢ preventivo

métodos contraceptivos (M, B, EM)
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Total capacidade de exercer relagdes com disposigéo para
sentir viver experimentar o desejo (M, EF, EM)

Relagdes sexuais

Modelo

biopsicossocial

Bem estar fisico Modelo
Significa estar com salde em todos os aspectos do corpo e e mental e bioldgico-
da mente para que se for o caso gerar filhos ou filhas autonomia na centrado e
saudaveis (M, H, EF e EM) reproducéo preventivo
Modelo
Entendimento de como funciona o aparelho reprodutor e Reproducao biolégico-
como manté-lo saudavel (M, Q, EM) humana centrado e
preventivo
Significa ter a juncdo e a consciéncia entre mente (através .
: . . . Consciéncia do
de informag0es sistematizadas acerca da matéria em .
autoconheciment Modelo

questao) e corpo no sentido de conhecer-se psico,
fisioldgica e culturalmente para assim preservar a sua
integridade e responsabilidade social (M, LP, EF e EM)

oedo
autocuidado

biopsicossocial

S&o informac0des de como funciona a reproducdo e todos 0s Modelo
elementos envolvidos de forma educativa e esclarecedora Reproducdo bioldgico-
aos jovens e adolescentes (M, B, EM) humana centrado e
preventivo

E ter conhecimento sobre o prdprio corpo, a sexualidade, |Autoconhecimen Modelo
métodos contraceptivos e autonomia sobre a reproducéo (F, toe bioldgico-
A EF e EM) planejamento centrado e
familiar preventivo

O individuo deve ter uma vida sexual prazerosa e segura Modelo

Segurancga

(M, FIS, EM)

biopsicossocial

Sao os cuidados e responsabilidades que as pessoas devem
ter em relacdo a vida sexual e a decisao de ter ou néo filhos

Responsabilidade
e liberdade para

Modelo

biopsicossocial

(M, M, EF e EM) reproducéo

, Modelo
. ) . Saude sexual e L
E se manter livre de doencas e ter um planejamento autonomia na bioldgico-
familiar (F, LP, EF e EM) « centrado e

reproducéo )
preventivo

Significa autoconhecimento, empoderamento de suas Autoconhecimen Modelo

escolhas atuais e futuras (F, LI, EF e EM)

to e Autonomia

biopsicossocial

Bem estar em sua sexualidade de forma geral, tanto fisica
guanto emocional e psicologica (M, ER, EF)

Bem estar fisico
e mental

Modelo

biopsicossocial

Significa da oportunidade ao aluno sobre conhecimento

Autoconhecimen

sexual e ensinado a se conhecer melhor, como surgimos e |to e informacdes Modelo
de que forma podemos ter uma boa relagdo com o sexo sobre biopsicossocial
seguro (F, Q, EM) sexualidade
Ter condicdes de ter uma vida unitiva e procriativa (M, B, Modelo
EM) x bioldgico-
Reprodugdo centrado e
preventivo

Fonte: Lira (2022).
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MODELO BIOLOGICO-CENTRADO E PREVENTIVO

Historicamente, nos po6s 2° Guerra Mundial muitas infecgdes sexualmente
transmissiveis surgiram, como o HIV/AIDS na década de 80. Considerando isso, houve a
necessidade de informar a populacdo em relacdo ao planejamento familiar, a prevencao de
doencas e de gravidezes indesejadas. A partir disso, surge esse modelo no intuito de propagar
conhecimentos sobre fisiologia e anatomia da reproducéo, métodos contraceptivos e doengas
sexualmente transmissiveis (DST's). Esta concepcdo ainda se faz muito presente nos
planejamentos das disciplinas de Ciéncias Naturais e Biologia (Ramiro, 2013).

Dos 29 docentes que responderam o formulério, 16 conceituaram a saude sexual e
reprodutiva dentro de uma perspectiva bioldgica e preventiva. Essa afirmacao pode ser vista na

resposta de um dos participantes sobre a defini¢do desse conceito:

Significa que os individuos devem ter uma vida sexual prazerosa e segura,
através de informacg6es sobre a sexualidade e prevengdo de DST/AIDS e a
liberdade para decidirem se querem ter filhos, quando e com que frequéncia
irdo té-los, através do acesso a informacao e aos métodos contraceptivos (M,
B, EM).

Essa abordagem mais reducionista da educacdo em sexualidade pode ser explicada a
partir da falta de formacao especializada diante das dimensdes da saude sexual e reprodutiva.
Para comprovar isso, na rede publica do municipio de Belém 72, 41% dos professores dizem
ndo ter participado de nenhum evento ou formagdes sobre satide sexual e reprodutiva e 27, 59%
ja tiveram contato com o estudo continuado (ver grafico 1). Além disso, alguns professores
relataram dificuldades, conforme analisaremos a seguir, no que tange a discussdo da salde
sexual e reprodutiva na escola, devido ao crescimento da desinformagéo e do panico moral
instalado, sobretudo, pelos politicos brasileiros de extrema direita. Inclusive, segundo
reportagem de Sousa (2025), deputada estadual bolsonarista Dra. Silvana (PL/CE) acusou o
livro de literatura infanitl “E o medo, que medo tem?” da autora Ana Paula Marques de
promover “mensagens subliminares” pro-LGBT para criangas de até 5 anos.

Essa diminuicdo dos debates e reflexdes sobre educacao sexual e sexualidade pode ser
resultado dos ultimos acontecimentos na educacao e na sociedade brasileira, no qual as politicas
educacionais foram capitaneadas pelos setores mais conservadores da politica e da religido, os
quais, com o fito de preservar a moral e os valores familiares tradicionais, instalaram o discurso
falacioso de que ha uma “ideologia de género” na qual ela tem como objetivo a doutrinacio
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ideoldgica sobre género e sexualidade das nossas criancas e adolescentes (Silva; Guimaraes,
2022). Como exemplo disso, na terceira e ultima versdo da Base Nacional Comum Curricular,
homologada no dia 20 de dezembro de 2017 pelo entdo Ministro da Educacdo Mendonca Filho,
suprimiu o termo “orientacdo sexual” e esse documento limita-se a abordar o respeito a
diversidade a partir dos aspectos fisicos e bioldgicos do ser humanos.

Grafico 1 - Participagio em eventos ou formagdes sobre a SSR
(Salde Sexual e Reprodutiva)
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72.41%
60,00%
=
=
E  40,00%
@
o
m Q,
0o 20,00% 27,59%
0,00%

Sim

Resposta

Autor: Lira (2022)

Entretanto, muitos desses/as docentes ndo conseguem responder essas inquietacdes e
essa situacdo é decorrente do sistema de educacdo, das escolas e do corpo docente pelo fato de
ndo se atentarem a formagdo continuada em educacdo sexual. Diante desse panorama, 0 que

nos impressiona é a quantidade expressiva de professores com Pds-Graduacdo (ver grafico 3).

Grafico 3- Formagao académica dos docentes

Pos-Graduacdo
Graduacédo

Autor: Lira (2022)
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Esses dados nos revelam como os programas de p6s-graduacédo vinculados as areas de
licenciatura e educacdo nédo tém se preocupado em se atualizar diante das mudancas ocorridas
no ambito da sexualidade, bem como de formar educadores sexuais na qual discutam com seus
alunos as suas principais indagacfes. Alias, muitos desses professores em exercicio
desconhecem materiais com informacGes veridicas e seguras sobre a tematica e podemos
observar isso no seguinte excerto “Nunca trabalhei, até porque ndo vi ainda qualquer material
que pudesse levar a essas discussdes em sala de aula” (M, LP, EF).

Essa negligéncia intencional por parte do sistema da educacdo em ndo oferecer
formacdo ou eventos com especialistas na area da salde sexual e reprodutiva representa uma
atitude baseada no discurso hegemonico a respeito da educacdo sexual, onde colocam o
ambiente escolar como espago inapropriado para tratar desses assuntos ou quando debatidas as
praticas restringem-se a abordagem médica e preventiva proposta nos contetdos curriculares
de Biologia e Ciéncias Naturais.

Na sequéncia, apresentamos as discussdes acerca do modelo biopsicossocial e suas
dimensGes e, a partir disso, problematizamos com as respostas do corpo docente em relagdo ao
significado de saude sexual e reprodutiva, bem como com os graficos a respeito do trabalho

com esses assuntos e se eles se sentem preparados em aborda-los.

MODELO BIOPSICOSSOCIAL

Este modelo integra as varias dimensdes da sexualidade, sendo essas a abordagem de
questdes como anatomia e fisiologia da sexualidade e da reproducdo; os comportamentos
sexuais; a orientacdo sexual; a sexualidade ao longo da vida, nas relacOes afetivas e 0s aspectos
sociais (abuso sexual, exploracdo sexual, entre outros), as dificuldades e doencas relacionadas
ao comportamento humano face a libido, as formas de prevencédo e as redes de apoio existentes
(Ramiro, 2013).

Para trabalhar esse modelo, é imprescindivel apontarmos as definicdes de género,
sexualidade e educagdo para a sexualidade. O primeiro, conforme uma perspectiva pds-
estruturalista, é construido socialmente e culturalmente nas relaces sociais e afirma-se o
carater social do feminino e do masculino e a partir disso 0 conceito exige que reconhegcamos

0s projetos e representacdes diversas e plurais de mulheres e homens (Louro, 1997).
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Em relacdo a sexualidade, Foucault (1984, p. 87) a concebe como uma grande rede da
superficie em que a estimula¢do dos corpos, a intensificacdo dos prazeres, a incitagdo ao
discurso, a formacao dos conhecimentos, o reforgo dos controles e das resisténcias, encadeiam-
Se uns aos outros, segundo algumas grandes estratégias de saber e de poder [...] A sexualidade
ndo é o0 sexo e sim é um modo de ser que se incorpora a um corpo mediante suas praticas.

Nas escolas, prevale praticas hegeménicas e cientificistas da educagdo sexual e da
sexualidade, as quais explicam a sexualidade humana em termos exclusivamente bioldgicos
como se os significados sobre os corpos e as praticas sexuais fossem imutaveis e
descontextualizados das configuragbes culturais e histéricas de sua produgdo (Silva;
Guimaraes, 2022).

A educacdo em sexualidade nas escolas é responsavel por propagar a esses jovens e
adolescentes informacdes de qualidade a fim de fornecer-lhes autonomia para cuidar da sua
propria saude e de desenvolverem relacionamentos sociais e sexuais baseados no respeito
mUtuo e reconhecer que suas escolhas podem afetar seu bem estar e também dos seus pares
(UNESCO, 2019).

A respeito dessa concepgdo, 13 professores nos seus relatos revelaram reconhecer a
saude sexual e reprodutiva dentro de uma perspectiva mais ampla, onde o comportamento
sexual, sendo esse interligado diretamente com a cultura, o0 autoconhecimento, o autocuidado e
0 reconhecimento de uma sexualidade voltada também para o bem-estar psicoldgico e
emocional é considerado imprescindivel na garantia da qualidade de vida da juventude. Para
exemplificar isso, a seguir um professor destaca sua reflexdo em relacdo ao conceito citado

anteriormente:

Significa ter a juncdo e a consciéncia entre mente (atraves de informacoes
sistematizadas acerca da matéria em questdo) e corpo no sentido de conhecer-
se psico, fisioldgica e culturalmente para assim preservar a sua integridade e
responsabilidade social (M, LP, EF e EM).

Alids, em algum momento da adolescéncia esses estudantes irdo questionar assuntos
para além do conhecimento dos seus aparelhos reprodutores, pois nessa fase, na maioria das
vezes, eles se relacionam amorosamente com seus pares e iniciam sua vida sexual. Diante disso,
a partir dessas interacOes descobertas serdo feitas e a escola como um espaco formador de
cidadéos plenos precisa discutir e refletir com seus alunos a sexualidade do ponto de vista
integral.
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No entanto, esse modelo pautado em um debate mais amplo acerca da sexualidade
humana esbarra na desconfianga dos pais e no controle da gestdo das unidades escolares para
tratar aspectos sociais e afetivos como orientacdo sexual e suas diversidades, diversidade sexual
e as relacOes desiguais de género, pois as referéncias da comunidade escolar séo pautadas, na
sua maioria, em tabus e estere6tipos. Desse modo, essas atitudes refletem nos/as professores/as
em sala de aula, pelo fato de nesses ambientes prevalecer o conveniente silenciamento, a
restricdo tematica, o privilegiamento do senso comum e a manutencdo do preconceito e da
intolerancia (Monteiro; Ribeiro, 2019). Outrossim, essa inseguranca pode ser vista a partir de

um relato de um professor da educacéo basica belenense,

N&o me sinto confiante. O momento politico € de obscurantismo que vivemos,
permeado de patrulhas podem gerar conflitos e desconfianga por parte dos
alunos e pais. Ha ainda muita distorcéo da verdade e dos fatos relacionados ao
tema que ainda é tabu quando levado a sério. As pessoas, no geral, acham que
ndo é assunto do ambiente escolar (M, LP, EF).

Essas caracteristicas refletem no curriculo e um exemplo dessa invisibilidade é o
desaparecimento dos termos género e orientagdo sexual na Base Nacional Comum Curricular,
principal documento da educacdo na qual relne as aprendizagens essenciais a serem
desenvolvidas ao longo de toda a escolaridade. Ademais, no grafico abaixo podemos observar
como essas condigdes repercutem diretamente nos dados captados pelo formulario sobre o
trabalho com contetdos relacionados a saude sexual e reprodutiva, pois o grafico revela que 51,
72% dos (as) professores (as) disseram néo ter trabalhado com essa tematica em sala de aula,

enquanto 48, 28% dizem ja ter trabalhado essas questfes (ver grafico 5).

Grafico 5- Resposta dos docentes em relagio ao trabalho
com conteudos relacionados a SSR
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Autor: Lira (2022).
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E importante ressaltar que alguns docentes participantes da nossa pesquisa revelaram
trabalhar, de forma interdisciplinar, a satde sexual e reprodutiva e dentro dessa experiéncia o
profissional destacou a resisténcia por parte dos alunos e esses tabus e preconceitos construidos
devem-se ao fato de viverem em ambientes formadores, como familia e igreja, e eles carregam
em si senso comum materializado nas suas convicgdes. Ao citar isso, destacamos o trabalho

deste professor:

Ja trabalhei esta temética de acordo com os eixos teméaticos do Contetido
Programatico de Literatura e Producéo Textual, envolvendo géneros textuais
literarios e jornalisticos. Em principio, a reacdo dos alunos refletiu os tabus
provenientes de seu ambiente familiar e sua formacé&o religiosa, manifestando
uma certa resisténcia. Contudo, ap6s um trabalho continuo de sensibilidade
conseguimos progredir em determinados pontos. E uma tarefa ardua que
reflete uma desconstrugdo e construgdo de habitos e posturas que ha muito séo
assentadas numa cultura do preconceito (M, LP, EF E EM).

O professor € um instrumento de alicerce para desenvolver nos seus alunos
competéncias para além do cognitivo, cabe a ele reeducar-se sexualmente, sendo essa
reeducacdo embasada em fundamentos cientificos, a fim de reverem e questionarem 0s

preconceitos persistentes em nossa sociedade. Esse processo pode ser visto na seguinte fala:

Saude sexual e reprodutiva € um meio de autoconhecimento e de perceber o
outro. As geracdes se perdem por ndo conhecerem o proprio corpo, suas
fungdes e o autocuidado. Sem educacdo em salde sexual as pessoas ficam
expostas e vulneraveis a falacias e crencas populares sobre o assunto (M, LP,
EF).

Em relacdo ao trabalho com a saude sexual e reprodutiva, os (as) docentes no ato de
suas pesquisas ndo devem restringir-se somente as informacdes de cunho médico e preventivo,
pelo fato dessas ndo conseguirem acompanhar a sexualidade na sua complexidade social,
relacional e cultural. Dessa forma, esses conhecimentos mais técnicos do modelo biologicista
sdo impossibilitados de discutir temas como aborto, relacionamentos abusivos, orientacédo
sexual, diversidade sexual e relacdes de género. Alias, essa necessidade de refletir a sexualidade

como uma Vvisdo mais ampla é destacada na fala de um professor:

[...] O professor de Histdria é um ser, sobretudo social e politico que nédo
analisa somente os acontecimentos do passado de modo estanque, mas sim,
em movimento e em continua transformagdo. E muito valido e transformador
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evidenciar aos nossos alunos e alunas as lutas de homens e mulheres pelo
direito de se relacionar com alguém da sua escolha e preferéncia (M, H, EF).

Nas aulas de Historia sempre trabalhamos o respeito ao ser humano nos
quesitos mais fundamentais como a liberdade e a diversidade. Promover
sempre 0 debate quanto ao direito e ao respeito ao relacionamento dos negros,
das mulheres, dos homossexuais faz parte integrante e vital dos componentes
curriculares de Historia (M, H, EF).

Nos paragrafos anteriores, destacamos algumas experiéncias realizadas em sala de aula
na qual problematiza os valores construidos diante da nossa saude sexual, bem como a questfes
de identidades e diversidades sexuais. A partir dessas problematizacfes, ressaltamos a
importancia de tratar essas questdes ndo somente nos componentes curriculares das Ciéncias
Naturais e Biologia, mas sim em todo o curriculo para a construcdo de um debate critico e
reflexivo dos nossos processos de construcdes e desconstrucades.

Conquanto, essas praticas nao representam, de fato, a realidade da rede publica do
municipio de Belém, pois no nosso instrumento de pesquisa 17/29 professores/as dizem nédo
estar preparado para abordar satide sexual e reprodutiva e esses dados nos permite inferir que
muitos deles ndo tém uma formacéo especifica promovida pela secretaria de educacao e ndo
sdo estimulados a pesquisar e trabalhar esses contetidos por conta de cederem a desconfianca

da familia e a pressao da unidade escolar.

Grafico 6- Preparagdo para trabalhar a SSR

Sim

Autor: Lira (2022).
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Essa situacédo da falta de formacdo pode ser vista na argumentacdo de um docente, na
qual ele diz sentir “a necessidade de uma orientagdo ou mesmo uma formagéo mais solida sobre
o assunto” (M, LP, EF E EM). No grafico acima, visualizamos esses numeros quanto a
preparagéo.

Essas atividades em salde sexual e saude reprodutiva necessitam de uma abordagem
dialdgica e contextualizada, a qual permite por meio de grupos focais e rodas de conversa a
expressao de sentimentos, vivéncias e percepcdes na qual favorece a interacao dos adolescentes
e proporciona um espaco seguro para a troca de experiéncias (Fonseca; Martins; Silva;
Radovanovic et al). Entretanto, Silva e Guimarées (2022, p. 170) refletem:

Os/as alunos/as costumam apresentar ddvidas basicas com relacdo ao prdprio
corpo e identidade, por construirem conhecimentos de vida baseados, muitas
vezes, em mitos e tabus que ndo sdo discutidos na escola, o que coloca em
vulnerabilidade seu bem estar fisico e emocional, sobretudo dos grupos
historicamente subalternizados como as mulheres, homossexuais e
transexuais. Ao invés de uma educacdo sexual ancorada nas demandas reais
dos estudantes, tem-se, em boa parte dos casos, a abordagem da sexualidade
pautada apenas em seus aspectos biologicos, deixando o contexto
sociocultural em segundo plano.

Nas consideracdes finais, discutimos se 0 nosso objetivo foi alcangado, bem como
realizamos algumas provocagOes necessarias sobre salde sexual e reprodutiva para pesquisas
futuras e também para os curriculos de formacao de professores, pois estes ainda persistem em
trabalhar a educagéo sexual em uma perspectiva preventiva atendendo as obrigacdes legais dos

documentos curriculares.

CONSIDERACOES FINAIS

Neste artigo, propusemo-nos a identificar e analisar como os (as) professores do ensino
fundamental e médio compreendem a educacdo em salde sexual e reprodutiva em algumas
escolas do municipio de Belém e para alcangarmos este objetivo utilizamos como técnica de
coleta de dados o questionario com algumas perguntas a serem realizadas com os (as)
professores (as).

A partir dos resultados e discussfes, podemos ver que a concepgao restrita deles em

relacdo a saude sexual e reprodutiva, baseada principalmente em principios médicos e
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preventivos, esta diretamente ligada a falta de participacdo em eventos e formacdes realizada
pela Secretaria Estadual de Educacdo, pois os curriculos das escolas de educagédo basica ndo
provocam o debate acerca da sexualidade de um ponto de vista mais amplo, onde os aspectos
sociais e relacionais e, na maioria das vezes, as praticas pedagogicas em educacdo em
sexualidade priorizam o modelo biol6gico para atender as obrigacGes legais dos documentos
curriculares nacionais.

Além disso, muitos desses professores (as) revelaram ndo trabalhar conteldos
relacionados a essa area, bem como néo se sentirem preparados para discutir com adolescentes
e jovens a respeito de uma vida sexual mais segura.

Nessa esteira, € necessario discutir acerca do funcionamento do Programa Salde na
Escola (PSE) no municipio de Belém, pois esse programa, aprovado em 2007, tem como
objetivo articular escolas e a atencao primaria a satde a fim de desenvolverem estratégias para
abordar a saude integral.

Dito isso, defendemos que seja realizada uma reformulacdo nos curriculos da educacéo
bésica, na qual aborda a salde sexual e reprodutiva em sua completude, considerando os
elementos sociais e afetivos que a cercam, contemplado isso, 0s adolescentes e jovens terdo

acesso as informacdes de qualidade necessarias para viverem sua sexualidade de forma plena.

REFERENCIAS

ALBARADO, Adria. Satde divulga dados epidemiol6gicos sobre HIV e aids no Brasil.
Ministério da Saude, 2024. Disponivel em:Saude divulga dados epidemioldgicos sobre HIV e
aids no Brasil — Departamento de HIV, Aids, Tuberculose, Hepatites Virais e Infeccdes
Sexualmente Transmissiveis. Acesso em: 22 dez. 2025.

ALVES, Jozimara Assuncdo Camilo; ROSSI, Célia Regina. Politicas publicas de género e
sexualidade na educacdo: breve analise sobre a “ideologia de género”. Educacgéo: Teoriae
Prética, v. 30, n. 63, p. 1-15, 2020. Disponivel em:
https://www.periodicos.rc.biblioteca.unesp.br/ Acesso em: 31 jan. 2022.

BRASIL. Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990. Estatuto da Crianca e do Adolescente.
Brasilia: Senado Federal, 2017. Disponivel em: https://wwwz2.senado.leg.br/. Acesso em: 23
set. 2021.

BRASIL. Abuso sexual contra criangas e adolescentes- abordagem de casos concretos em
uma perspectiva multidisciplinar e interinstitucional. Brasilia: Secretaria Nacional dos

PRACS: Revista Eletronica de Humanidades do Curso de Ciéncias Sociais da UNIFAP
https://periodicos.unifap.br/pracs ISSN 1984-4352 Macap4, v. 18, n. 3, p. 377-399, 2025.


https://periodicos.unifap.br/index.php/pracs
https://www.gov.br/aids/pt-br/assuntos/noticias/2024/dezembro/saude-divulga-dados-epidemiologicos-sobre-hiv-e-aids-no-brasil
https://www.gov.br/aids/pt-br/assuntos/noticias/2024/dezembro/saude-divulga-dados-epidemiologicos-sobre-hiv-e-aids-no-brasil
https://www.gov.br/aids/pt-br/assuntos/noticias/2024/dezembro/saude-divulga-dados-epidemiologicos-sobre-hiv-e-aids-no-brasil
https://www.periodicos.rc.biblioteca.unesp.br/
https://www2.senado.leg.br/

Lira 397

direitos da crianca e do adolescente, 2021. Disponivel em: https://www.gov.br/. Acesso em:
23 set. 2021.

BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atengdo em Saude. Departamento de Ac¢des
Programaticas Estratégicas. Cuidando de adolescentes: orientacdes basicas para a saude
sexual e a satde reprodutiva [recurso eletrdnico] / Ministério da Saude, Secretaria de Atencéo
em Saude, Departamento de A¢des Programaticas Estratégicas. 2. ed. Brasilia: Ministério da
Saude, 2018. 44p.

BRASIL. Boletim Epidemiologico Sifilis 2025. Ministério da Satde. 2025. Disponivel
em:Boletim Epidemiolégico - Sifilis 2025 — Departamento de HIV, Aids, Tuberculose,
Hepatites Virais e Infeccoes Sexualmente Transmissiveis. Acesso em: 22 dez. 2025.

BRASIL. Departamento passa a utilizar nomenclatura "IST" no lugar de "DST". Ministério
da saude, 17 nov. 2016. Disponivel em: http://www.aids.gov.br/. Acesso em: 23 set. 2021.

BRASIL. Parametros Curriculares Nacionais. Brasilia: MEC/SEF. 1997. 126p. Disponivel
em: http://portal.mec.gov.br. Acesso em: 28 fev. 2022.

BRITZMAN, Deborah P. O que ¢ esta coisa chamada amor: identidade homossexual,
educacdo e curriculo. Educacdo & Realidade, Porto Alegre, 1996, p. 72-96. Disponivel em:
https://scholar.google.com.br/. Acesso em: 11 abr. 2022.

FERREIRA, Andreia. Ministério da Saude orienta boas préaticas para prevencao da
gravidez na adolescéncia. Ministério da Saude, 2025. Disponivel em:Ministério da Saude
orienta boas praticas para prevencdo da gravidez na adolescéncia — Ministério da Saude.
Acesso em: 22 dez. 2025.

FOUCAULT, Michel. Histéria da Sexualidade |: a vontade de saber. Rio de Janeiro:
Graal, 1984.

FONSECA, Beatriz Sousa da; MARTINS, Mayara Almeida; SILVA, Guilherme Malaquias;
RADOVANOVIC, Cremilde Aparecida Trindade, MERINO, Maria de Fatima Garcia Lopes.
Diversidade e Educacao, [S. I.], v. 13, n. 1, p. 1237-1259, 2025. DOI:
10.63595/de.v13i1.18302. Disponivel em:
https://periodicos.furg.br/divedu/article/view/18302. Acesso em: 22 dez. 2025.

FORUM BRASILEIRO DE SEGURANCA PUBLICA. 18° Anuario Brasileiro de
Seguranca Publica. Sdo Paulo, 2024. Disponivel em:18° Anuario Brasileiro de Seguranca
Publica: 2024. Acesso em: 22 dez. 2025.

GONDIM, Emily. 13 de fevereiro é o dia internacional do preservativo. TVT News, 2025.
Disponivel em:IST’s aumentam no Brasil com reducdo do uso de preservativo. Acesso em: 22
dez. 2025.

GIL, Antbnio Carlos. Métodos e técnicas de pesquisa social. 62 ed. Sdo Paulo: Editora Atlas
SA, 2008.

PRACS: Revista Eletronica de Humanidades do Curso de Ciéncias Sociais da UNIFAP
https://periodicos.unifap.br/pracs ISSN 1984-4352 Macap4, v. 18, n. 3, p. 377-399, 2025.


https://periodicos.unifap.br/index.php/pracs
https://www.gov.br/
https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de-conteudo/boletins-epidemiologicos/2025/boletim_sifilis_2025.pdf/view
https://www.gov.br/aids/pt-br/central-de-conteudo/boletins-epidemiologicos/2025/boletim_sifilis_2025.pdf/view
http://www.aids.gov.br/
https://scholar.google.com.br/
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2025/fevereiro/ministerio-da-saude-orienta-boas-praticas-para-prevencao-da-gravidez-na-adolescencia
https://www.gov.br/saude/pt-br/assuntos/noticias/2025/fevereiro/ministerio-da-saude-orienta-boas-praticas-para-prevencao-da-gravidez-na-adolescencia
https://publicacoes.forumseguranca.org.br/bitstreams/093a13cc-8116-4702-83ae-623e54842076/download
https://publicacoes.forumseguranca.org.br/bitstreams/093a13cc-8116-4702-83ae-623e54842076/download
https://tvtnews.com.br/ists-aumentam-no-brasil-com-queda-de-camisinha/

Lira 398

HYPENESS. Menino estuprado por 3 anos denunciou agressor apds assistir reportagem sobre
abuso. Hypeness, 8 jul. 2021. Disponivel em: http: https://www.hypeness.com.br/. Acesso
em: 31 jan. 2022.

LOURENCO, Tainé. Infeccbes sexualmente transmissiveis entre jovens preocupam
especialistas. Jornal da USP, 16 abr. 2021. Disponivel em: https://jornal.usp.br/. Acesso em:
23 set. 2021.

LUDKE, Menga; ANDRE, Marli. Pesquisa em educac&o: abordagens qualitativas. S&o
Paulo: E.P.U., 2012.

MARANHAO, Fabiana. Educacio sexual nas escolas é menor do que imaginamos. Nova
escola, 2019. Disponivel: https://novaescola.org.br/. Acesso em: 31 jan. 2022.

MONTEIRO, Solange Aparecida de Souza; RIBEIRO, Paulo Rennes Marcal. Praticas
discursivas sobre/da educacdo sexual na ditadura militar no Brasil. Didlogos Pertinentes-
Revista Cientifica de Letras, v. 15, n. 2, p. 112-127, jul./dez. 2019. Disponivel em:
https://publicacoes.unifran.br/ Acesso em: 24 nov. 2021.

MORAES, Roque; GALIAZZI, Maria do Carmo. Analise textual discursiva: processo
reconstrutivo de multiplas faces. Ciéncia & Educacéo (Bauru), v. 12, n. 1, p. 117-128, 2006.
Disponivel em: https://www.scielo.br/. Acesso em: 24 nov. 2021.

MORALIS, Nivea Aparecida Alves; GUIMARAES, Zara Faria Sobrinha; DE MENEZES, Jodo
Paulo Cunha. Educacéo sexual: as percepcbes dos professores de biologia do ensino médio.
Revista de Ensino de Biologia da SBEnBio, p. 135-156, 2021. Disponivel em:
https://renbio.org.br/ Acesso em: 31 jan. 2022.

ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS. Relatério da conferéncia internacional sobre
populacéo e desenvolvimento. Cairo, 1994. Disponivel em: http://www.unfpa.org.br/.
Acesso em: 05 nov. 2021.

ORGANIZACAO DAS NACOES UNIDAS PARA A EDUCAGAO, A CIENCIAE A
CULTURA. Orientac0es técnicas internacionais de educacdo em sexualidade: Uma
abordagem baseada em evidéncias. 2019. Disponivel em: http://www.unfpa.org.br/. Acesso
em: 25 fev. 2022.

RAMIRO, Lucia Isabel da Silva. A educacéo sexual na mudanca de conhecimentos,
atitudes e comportamentos sexuais dos adolescentes. 2013. Tese de Doutoramento-
Universidade Técnica de Lisboa, Lisboa, 2013. Disponivel em:
https://www.repository.utl.pt/. Acesso em: 20 jan. 2022.

RAMOS, Miriam. Adolescentes iniciam vida sexual cada vez mais cedo. Jornal da USP, Sao
Paulo, 20 fev. 2018. Disponivel em: https://jornal.usp.br/. Acesso em: 02 nov. 2021.

REDACAO. Educacéo sexual nas escolas diminui doengas e gravidez precoce. Revista
Educacao, 07 nov. 2019. Disponivel em: https://revistaeducacao.com.br/. Acesso em: 11 abr.
2022.

PRACS: Revista Eletronica de Humanidades do Curso de Ciéncias Sociais da UNIFAP
https://periodicos.unifap.br/pracs ISSN 1984-4352 Macap4, v. 18, n. 3, p. 377-399, 2025.


https://periodicos.unifap.br/index.php/pracs
http://www.umarizalense.com.br/
https://www.hypeness.com.br/
https://jornal.usp.br/
https://novaescola.org.br/
https://publicacoes.unifran.br/
https://www.scielo.br/
https://renbio.org.br/
http://www.unfpa.org.br/
https://revistaeducacao.com.br/

Lira 399

SILVA, Tayse Souto; GUIMARAES, Kalina Naro. Desafios da Educagio Sexual na Escola:
Reflexdes sobre Género e Sexualidade a Partir dos Discursos de Professores de uma Escola
Publica em Jodo Pessoa — PB. Revista Porto das Letras, VVol. 8, N. 4 Linguagens e Educacéo
em Dialogo. Disponivel em:https://scholar.google.com/. Acesso em: 22 dez. 2025.

SILVA, Paloma de Oliveira; SILVA, Breendo Holanda Pereira; RIBEIRO, Rayane Brandao;
PAULINI, Fernanda. Sociedade e educagdo sexual: influéncias do conservadorismo politico-
religioso nos documentos norteadores do ensino basico brasileiro. SCIELO Preprints.
Disponivel em:SOCIEDADE E EDUCACAO SEXUAL: INFLUENCIAS DO
CONSERVADORISMO POLITICO-RELIGIOSO NOS DOCUMENTOS NORTEADORES
DO ENSINO BASICO BRASILEIRO | SCIELO Preprints. Acesso em: 22 dez. 2025.

PRACS: Revista Eletronica de Humanidades do Curso de Ciéncias Sociais da UNIFAP
https://periodicos.unifap.br/pracs ISSN 1984-4352 Macap4, v. 18, n. 3, p. 377-399, 2025.


https://periodicos.unifap.br/index.php/pracs
https://scholar.google.com/
https://preprints.scielo.org/index.php/scielo/preprint/view/5803/version/6135
https://preprints.scielo.org/index.php/scielo/preprint/view/5803/version/6135
https://preprints.scielo.org/index.php/scielo/preprint/view/5803/version/6135

