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RESUMO: Este artigo visa pensar a governamentalidade do racismo sob a perspectiva
de governo da Psicologia na América Latina, sobretudo, no campo de alguns estudos a
partir de Michel Foucault e da Histéria Cultural na interface com a regulagdo
profissional da Psicologia no Sistema Conselhos, ou seja, no ambito ético-legal do
exercicio profissional. Busca-se analisar a gestao biopolitica e por meio de mecanismos
de seguranga pela Psicologia na relacdo com a temadtica do racismo e os efeitos destes
planos politicos na sociedade contemporanea, em especial, brasileira, na materialidade
dos trabalhos a respeito da governamentalidade neoliberal. Por fim, aposta-se na
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interrogacdo das praticas sociais de resisténcias a biopolitica por meio de estudos a
respeito da governamentalidade em interface com a biopolitica na relagdo psicologia e
racismo.

Palavras-chave: Psicologia; Racismo; Governamentalidade; Historia; Foucault.

ABSTRACT: This article to think about the governmentality of racism from the
perspective of the government of Psychology in Latin America, especially in the fiel of
some studies from Michel Foucault and Cultural History in the conextions with the
professional regulation of Psychology in the Consels Systems, that is, in the ethical
scope -legal professional practice. It seeks to analyze the biopolitical management and
through security mechanisms by Psychology in relation to the theme of racism and the
effects of these political plans in contemporary society, especially in Brazil, in the
materiality of works regarding neoliberal governmentality. Finally, we bet on the
interrogation of social practices of resistance to biopolitics through studies on
governmentality in interface with biopolitics in the relationship between psychology and
racism.

Key-words: Psychology; Racism; Governmentality; History; Foucault.

RESUMEN: Este articulo tiene como objetivo pensar la gubernamentalidad del racismo
en la perspectiva del gobierno de la Psicologia en América Latina, especialmente en el
campo de algunos estudios de Michel Foucault y la Historia Cultural en la interfaz con la
regulacion profesional de la Psicologia en el Sistema de Consejos, que es decir, dentro
del ambito ético-legal del ejercicio profesional. Busca analizar la gestion biopolitica ya
través de mecanismos de seguridad por parte de la Psicologia en relacion al tema del
racismo y los efectos de esos planes politicos en la sociedad contemporénea,
especialmente en Brasil, en la materialidad de los trabajos sobre la gubernamentalidad
neoliberal. Finalmente, nos enfocamos en el cuestionamiento de las practicas sociales de
resistencia a la biopolitica a través de estudios sobre la gubernamentalidad en interfaz
con la biopolitica en la relacion entre psicologia y racismo.

Palabras clave: Psicologia; Racismo; Gubernamentalidad; Historia; Foucault.

INTRODUCAO

Busca-se com este artigo pensar alguns elementos metodoldgicos de uma pesquisa com
ferramentas analiticas de wuma historia documental, em conversacoes com a
governamentalidade e racismo, na interface com a Psicologia na América Latina. Parte-se de
contribuicdes de Michel Foucault e da Historia Cultural como eixos analiticos e
metodoldgicos bem como dos trabalhos de Martin-Baro, Cecilia Coimbra, Maria Aparecida
Bento.

O psicologo Martin-Bar6, em um texto de 1989, intitulado ‘“Psicologia Politica
Latino-Americana”, sintetizou as questoes centrais para a constru¢do de uma Psicologia na
América-Latina implicada com as problematicas politicas dos povos desta regido. Atento
para os contextos que se apresentavam ao ‘“querer fazer” de psicologos(as), langou no seu
texto um questionamento sobre os desafios a serem enfrentados e afirmou que suas praticas
profissionais eram indissocidveis da reflexao politica da Psicologia, seus axiomas e técnicas.
No bojo desta preocupagdo, perguntou: “o que pode a psicologia contribuir para a resolucao
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dos problemas do povo colombiano?” e para “qual os impactos tem o nosso ‘quer fazer’ na
configuracdo de nossa sociedade?”. E, ao realizar estes questionamentos, enfatizou quais as
relagcdes entre Psicologia e poder, definindo os caminhos de pesquisa ndo apenas para a
Psicologia produzida na Colombia, mas para pesquisadores(as) latino-americanos(as) que se
debrugam sobre estas inquietagdes (MARTIN-BARO, 2013).

A escrita deste texto ¢ atravessada em toda a sua extensao por esta perspectiva de anélise
e busca contribuir para a problematiza¢do das relacdes de poder e saber que perpassam a
Psicologia brasileira na relacdo com a Psicologia Latino-americana, tendo como recorte de
andlise as relagdes entre o Sistema Conselhos de Psicologia e a problemadtica do racismo.
Este tema ¢ cada vez mais politicamente necessario de ser trabalhado e enfrentado, diante
das forcas conservadoras que se demonstram intensificadas e atualizadas no Brasil
contemporaneo, ampliando as desigualdades sociais a0 mesmo tempo que provocam
subjetivacdes intolerantes as diferencas e impermedveis a alteridade e ao exercicio das
liberdades singularizadoras. Inimeras pesquisas argumentam que o cerne das praticas de
resisténcia as desigualdades e intolerancias no Brasil deve ser o combate ao racismo
(MUNANGA, 1996; SANTOS, 2015); pela importancia estratégica que possui Nnos
dispositivos de assujeitamento que caracterizam a modernidade (GROSFOGUEL, 2008).

Nesta perspectiva, as analises da constru¢do da Psicologia na América-Latina, seus
percursos e desafios apontaram para nogdes de um duplo movimento das suas politicas: em
seus principais dominios, os cientistas da psicologia contribuiram na “[...] a articulagdo
justificadora dos interesses das classes dominantes [...]”" €; nas suas areas consideradas mais
periféricas se constituiram forcas voltadas para “[...] o desmonte questionador da ordem
sociopolitica estabelecida” (MARTIN-BARO, 2013, p. 598).

PSICOLOGIA E RACISMOS: NA LUTA CONTRA OS PACTOS DE
BRANQUITUDE

No panorama da “politica da psicologia”, apresentam-se praticas alinhadas aos interesses
politicos majoritarios, produzindo efeitos como: (1) o escamoteamento das fungdes seletivas
e hierarquicas das instituicdes onde a psicologia estava inserida dado seu enraizamento em
estruturas socioeconOmicas discriminantes; o (2) reducionismo dos conflitos resultantes das
questdes estruturais em questdes pessoais ou interpessoais promovendo modelos
culpabilizantes e assujeitadores; e (3) a psicologizagdo dos sofrimentos psiquicos por nao os
relacionar com a realidade social, produzindo uma concepg¢do de normalidade que “avaliza a
ordem social estabelecida” quando “aceitou como critério de normalidade a adaptacao ao
meio” (MARTIN-BARO, 2013, p. 559).

Esta forma de politica da Psicologia presente nos paises latino-americanos contribuiu para
o aprofundamento dos conflitos raciais no Brasil. Portanto, ¢ necessario denunciar que estas
praticas da Psicologia se acoplam as formas peculiares de racismo no Brasil, acopladas as
colonialidades e aos dispositivos de controle (FOUCAULT, 2000). A negagdo da relagao
entre subjetividade e os aspectos historico-politicos que lhe atravessam em sua constituicao
e a valorizagdo de componentes intrapsicologicos, tdo presentes no periodo de
psicologizagcdo das sociedades latino-americanas nas décadas de 70 e 80 do século XX
(COIMBRA, 2003), contribuiram para a sustentacdo e justificacdo daquilo que ficou
conhecido como o “mito da democracia racial brasileira”, na medida que esta ¢ uma forma
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de “[...] escamotear o real, produzir o ilusorio, negar a histéria e transforma-la em
‘natureza’[...]. Enquanto produto econdmico-politico, o mito é um conjunto de
representagdes que expressa € oculta uma ordem de producdo de bens de dominagdo e
doutrinacdo” (SOUZA, 1983, p. 25). Tal como nas préticas psicologizantes da Psicologia, os
saberes em torno do “mito da democracia racial” permitem que determinados grupos
invisibilizem as desigualdades estruturalmente organizadas no intuito de bloquear as
possibilidades de resisténcias aos sutis mecanismos de exclusdo social e viabilizar a
culpabilizacdo das condi¢des precarias de existéncia aos sujeitos que as vivenciam.

Neste apanhado sobre alguns processos de subjetivacao ligados ao Brasil e racismo na
interface com a América Latina, mais um elemento ¢ digno de nota: a questdo do racismo de
Estado e de sociedade (FOUCAULT, 2010). As praticas de psicologizacdo dos conflitos
sociais de grandes parcelas da populagdo por meio das racionalizagdes do “mito da
democracia racial” atrelam-se eficazmente aos regimes de distribuicdo da morte, moduladas
pelo “fazer viver e deixar morrer”, em uma grade de inteligibilidade do racismo como gestao
da populagdo em aspectos de mortificagdo e hierarquizagdo dos corpos, grupos, segmentos e
camadas sociais (RIBEIRO, 2019). Nesses termos, o racismo opera como mecanismo de
perpetuacao das relacdes colonialidade na sociedade contemporanea de poder, no Brasil,
mantendo os seguintes aspectos: naturalizacao da violéncia, objetificacdao, discriminagao e
exterminio dos corpos negros e as mais variadas praticas de submissdo aos corpos
considerados brancos (STREVA, 2017).

Retornando as consideragdes sobre as relagdes de poder e saber que atravessavam as
politicas da Psicologia da América-Latina escritos por Martin-Bard € necessario situar que
ocorreram no mesmo periodo em que, apos o fim da Ditadura Militar, em 1985 e o processo
da redemocratizagdo do pais, acontecimentos significativos estavam se estabelecendo na
Psicologia brasileira, portanto, nos fornecem parametros gerais da época no continente
sul-americano para se pensar o0s seus efeitos na constituicdo das atualizagdes e
descontinuidades relacionadas a Psicologia e as suas relacdes com a temadtica do racismo.

E neste periodo no Brasil que emerge, dadas as mudangas no ambiente politico, uma
profusdo de criticas sobre o carater elitista e assujeitador da Psicologia, além da relevancia
de pensar a construc¢do de teorias e técnicas que possibilitassem uma Psicologia socialmente
comprometida com as agendas dos movimentos sociais e as pautas de democratizagdo da
cultura politica, no plano macropolitico e na dimensao micro também (BOCK, 1999).

Com a implementagdo de determinados direitos humanos, das liberdades democraticas e
retorno das instituigdes mediadoras, como: os partidos politicos, da sociedade civil nos
canais de participagdo social restabelecidos no pais, foi aprovado o Novo Cédigo de Etica
Profissional, de 1987, definindo as responsabilidades, direitos e deveres de psicologos(as) de
acordo com os principios da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos. No ano seguinte,
0 Conselho Consultivo decidiu pela realizacdo do Primeiro Congresso Nacional Unificado
dos Psicologos. A partir de 1989, ¢ desencadeada uma sucessao de eventos importantes para
os rumos da Psicologia brasileira, tais como: o Encontro Geral de Plenarias, 1991, I
Congresso Nacional Repensando a Psicologia, 1994, entre outros (CONSELHO FEDERAL
DE PSICOLOGIA, 2013).

Associados a este movimento de transformagdo do Sistema Conselhos da Psicologia
(SCP), surgem forcas politicas, tanto internas como externas aos conselhos de psicologia,
que esquadrinharam criticamente os saberes psicoldgicos, por meio da sua historicizacao
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critica (SCARPARO e GUARESCHI, 2007). A tradicional politica da Psicologia brasileira
estava sendo questionada em todas as suas areas por novas forgas politicas. Este periodo ¢
fundamental na historia da politica da Psicologia brasileira e passa a estabelecer alguns
novos regimes discursivos, produzindo novas tematicas para as publicacdes e agdes do
Conselho Federal de Psicologia e para os Conselhos Regionais de Psicologia. As décadas
posteriores demarcaram historicamente os movimentos de tentativa do deslocamento de uma
Psicologia elitista que patologizava, criminalizava e discriminava diferentes grupos sociais,
sobretudo, os que estavam em condicao de vulnerabilidade por diversos processos historicos
e econdmicos de injusticas para uma Psicologia considerada como comprometida
socialmente.

Foi neste contexto historico que emergiram estudos na Psicologia sobre relagoes raciais,
marcados pela concepgdo de raga como componente estrutural de exploragdo do povo negro,
gerando desigualdades materiais e simbolicas. Colocava-se em xeque, deste modo, os pactos
sociais de favorecimento dos privilégios de branquitude. Estudos demonstraram como
negros em condigdes sociais iguais de brancos possuiam menos chances de ascensao social e
como a questdo da branquitude operava uma diminuicao da hostilidade ostensiva aos grupos
desvalorizados por componentes raciais. O periodo historico em que a Psicologia moderna
emergiu foi marcado por fortes atravessamentos racistas na sociedade, em que a raca era
justificada e até naturalizada cientificamente. A partir das lutas por direitos humanos,
especialmente, os civis e sociais, houve a criacao de frentes amplas de busca incessante pela
democratizacdo da ciéncia, inclusive, de uma Psicologia como ciéncia e profissdo. Neste
caso da Psicologia brasileira, houve um desprendimento que ainda estd em curso das
conotagdes biologicas e psicologizantes do racismo, sendo que a pratica cotidiana de estudos
psicossociais e exercicios profissionais foi atrelada as perspectivas psicossocioldgicas e
criticas de intenso enfrentamento as violéncias e violagdes de direitos vinculadas ao racismo
(SCHUMAN e MARTINS, 2017).

A producao de estudos da Psicologia contemporanea sobre o racismo ¢ bem mais escassa
do que nas demais areas das ciéncias humanas, tais como: na sociologia e antropologia
(GUIMARAES, 2003; MUNANGA, 2004). Esta constatagdo aponta para a permanéncia de
pactos de branquitude ainda presentes na Psicologia brasileira e assinala para a necessidade
de producdo de pontos de resisténcia, de problematizagdo, visibilizagdo e producdo de
estudos sobre o racismo.

Esta contribui para a ampliacdo das possiveis articulagdes entre os saberes psi e as
relagdes raciais, que promovam um aprofundamento das pesquisas, que naos as fazem sem
provocar questionamentos e rupturas nos conhecimentos cristalizados e intensificar os
processos caracterizados como de descolonizacdo da psicologia imbuida de uma revisao
critica de seus fundamentos, contribuindo para o desenvolvimento de ferramentas
conceituais e técnicas para o enfrentamento do racismo. As discussdes aqui realizadas se
alinham em torno do fortalecimento de pesquisas voltadas para as “viradas analiticas” em
psicologia (SCHUMAN e MARTINS, 2017, p.174).

Interrogar as praticas do Sistema Conselhos de Psicologia, desenvolvidas na
contemporaneidade sob a perspectiva de “viradas analiticas” afiangadoras dos desniveis nas
tradicionais formas da Psicologia como ciéncia e profissao nos leva a buscar conversagoes
com as teorias que criticam as colonialidades, que buscam teorizar e efetivar a
descolonizacdo dos poderes, do saberes e das subjetividades na arqueogenealogia
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foucaultiana, em sua perspectiva de insurgéncia dos saberes assujeitados (FOUCAULT,
2010), tendo em consideracdo as possibilidades de didlogo e das incompatibilidades com
outras diferentes perspectivas de andlises dos racismos.

O conceito de colonialidade esta relacionado a relagdo entre passado escravista e o
presente do capitalismo liberal, no qual emerge um modelo de poder racializado, resultante
da vivéncia moderna de cunho colonial. Destarte, o periodo moderno da colonialidade
difere-se do periodo da colonizagdo, tendo em vista que implica na continuidade das formas
coloniais de dominacdo ap6és o fim do periodo tido como de colonizagdo. Em outras
palavras, a critica colonial ndo se limita ao periodo historico da colonia, mas faz remissao ao
incessante eixo entre passado e presente, tendo em vista a continuidade das relacdes
coloniais de poder em sociedades que se consideram, pelo menos oficialmente, como nao
escravistas (MBEMBE, 2018; QUIJANO 2000).

Descolonizar os saberes, significa descolonizar principios naturalizados nos quais o
conhecimento ¢ construido. Em outras palavras, a descolonizagao ¢ um projeto enraizado em
histérias, experiéncias vividas e imperativos ético-politicos de povos colonizados. Trata-se
de um projeto de critica sistematica e de superagdo dos limites da modernidade (QUIJANO,
2000). De acordo Achille Mbembe (2018), as modernas relagdes de poder sio a0 mesmo
tempo propulsoras de efeitos da racializacdo do colonialismo. O autor defende que qualquer
analise historica da emergéncia das modernas formas de subjetivacdo e do exercicio da
violéncia necessita trabalhar com as lentes para o olhar da escravizagdo, tendo em vista que
o periodo escravocrata pode ser considerado como uma das primeiras instdncias de
experimentacdo da governamentalidade moderna, chamada de biopoder e que suas
atualizagOes se encontram espraiadas nos dias atuais.

Descolonizar a ciéncia e, especificamente, a Psicologia, implica em dialogar com saberes
vindos do Hemisfério Sul, onde uma outra historiciza¢ao ¢ narrada, outras representagdes de
ser humano, de mundo e de subjetivacdes se fazem presentes. A descoloniza¢do do saber
implica em valorizar a historia e a epistemologia dos povos colonizados, afinal,

Que avango o cuidado tem se ndo valoriza a sua terra? Como um povo podera construir sua
identidade se suas referéncias vém todas de fora? Tais reflexdes nos fazem repensar toda
historia que nos foi ensinada como a “histéria do mundo”, assim como repensar que modelo
de subjetividade a Psicologia brasileira e latino-americana tem para compreender sua gente
(MARTINS, MOREIRA, 2019).

Apesar da incorporacdo e produg¢do de aportes relevantes sobre a produgdo de
subjetividade e suas relacdes com os processos socio-politicos na psicologia, encontramos
uma maior rarefacdo de estudos que aprofundem a tematica do racismo ou de outras nuances
concernentes ao negro ¢ ao branco como sujeitos politicos e suas relagdes nos jogos de
saber-poder pela perspectiva da descolonizagao da Psicologia.

Para alojar e singularizar a pesquisa neste campo tematico busca-se seguir as trilhas da
Psicologia politica de Martin-Baro, dos estudos sobre colonialidade, da histdria cultural e da
arqueogenealogia de Foucault para a elaboracdo de algumas pistas sobre os documentos
produzidos pelo Conselho Federal de Psicologia em relagdo ao tema dos racismos no Brasil.
Este trabalho ¢ importante, pois hda um esfor¢o de pesquisar e historicizar atuagdes deste
conselho profissional, principalmente em relagdo a questdo do racismo e a partir dos
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dialogos com os referenciais mencionados. E necessario também se levar em consideracio
que esta autarquia ¢ fundamental e estratégica para a organizagdo da Psicologia em suas
facetas tanto de producgdo e disseminac¢ao de conhecimento como na orientagao das praticas
desenvolvidas pelas psicologas e psicologos no campo profissional.

ALGUMAS PISTAS NO DIALOGO COM A ARQUEOGENEALOGIA, A
HISTORIA CULTURAL E ANALISE INSTITUCIONAL NA PSICOLOGIA
NO DEBATE SOBRE O RACISMO

Com a promulgacdo da Lei n°® 5.766, no ano de 1971, emerge no escopo da sociedade
brasileira o Sistema Conselhos de Psicologia (SCP), composto pelo Conselho Federal de
Psicologia (CFP) e os Conselhos Regionais de Psicologia (CRPs) e que entre as suas
atribuicdes estdo: (1) orientar, disciplinar e fiscalizar o exercicio da profissao; (2) definir as
competéncias do exercicio profissional, e (3) colaborar com o desenvolvimento da
psicologia brasileira (CFP, 2013); o CSP se apresenta como estratégico para a
problematizacdo de praticas psicoldgicas relacionadas as questdes sociais que foram
categorizadas, a partir do século XX como, as de Direitos humanos e, entre elas, o racismo.

Na busca pela historicizacao dos parametros sobre as relagcdes entre o Sistema Conselhos
de Psicologia e a problematica do racismo identificou-se a série de Cadernos das
Deliberagdes dos Congressos Nacionais de Psicologia (CNP): sdo 10 cadernos publicados de
1994 a 2019, que permitem localizar quais foram as principais diretrizes e agdes politicas
priorizadas a cada triénio pela categoria. O SCP afirma que este processo ¢ amplo e
democratico, podendo todos(as) os(as) psicologos(as) participarem na definicdo das politicas
a serem implementadas pelos Conselhos de Psicologia (CFP, 2013)

Na imersdo de andlise destes cadernos, constatou-se que, nas deliberagdes politicas da
Psicologia como categoria profissional e cientifica de 1994 a 2006, os principais assuntos
foram: regulamentacdo do exercicio profissional; o funcionamento e atribuicdes dos
conselhos; a formagdo dos cursos superiores; exigéncias de qualificagdo e espaco de
atuacdo; a relacdo entre globalizagcdo e Psicologia; politicas publicas e direitos humanos.
Nesta ultima area, as principais tematicas abordadas foram: Crianga, Adolescentes e Familia;
Educagdo; Controle Social; Mulher; Seguranga Publica; Reforma Psiquiatrica; Formagao e
Papel Social do Psicélogo.

No ano de 2007, o Caderno Deliberativo VI, denominado “Do discurso do compromisso
social a producao de referéncias para a pratica: construindo o projeto coletivo da profissao”
surge pela primeira vez a tematica racial como um topico do eixo “Intervencdo dos
Psicologos nos Sistemas Institucionais”, denominado “Psicologia e Questdo Racial”.
Resumindo os achados na série, a tematica racial aparece novamente nos Cadernos VII, IX e
X, sendo que este Ultimo nimero ¢ de 2019.

Frente ao que foi descrito sobre os Cadernos de Deliberagdes, a tematica racial no periodo
de 1994 a 2006 foi praticamente inexistente, apesar de temadticas sociais € politicas em torno
das desigualdades no Brasil estarem presentes em quase todo o periodo mencionado.
Portanto, ¢ a partir do ano de 2007 que as questdes raciais e seus impactos na sociedade
ganham maior sistematicidade e passam a estar presentes nas deliberagdes da classe para os
planejamentos das agdes do SCP.
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Tendo como referéncia a cronologia das temadticas descritas, acima, contatou-se a
existéncia de dois documentos sobre o racismo antes do ano de 2007, a saber: a cartilha
intitulada:: “Os Direitos Humanos na pratica profissional dos psicélogos” de 2003, que
possui um capitulo denominado “Direitos Humanos, Atuagdo Profissional e Relagdes
Raciais”; e a Resolugdo ética N° 18/2002 que estabelece normas de atuacdo para os
psicologos em relacdo a preconceito e discriminagdo racial. Este ultimo documento ¢
considerado por muitos pesquisadores sobre a tematica como um importante documento da
categoria em relagdo ao seu posicionamento em relagdo ao enfretamento do racismo, na
medida em que poucos conselhos profissionais possuem uma resolucdo deste tipo
(SANTOS, 2015).

Entre as publicacdes importantes selecionadas, depois de 2007, podemos destacar que no
livro: “Violéncia e preconceitos na escola: Contribui¢des da Psicologia”, de 2015, a tematica
do preconceito se encontra no titulo do documento e se relaciona com a palavra racismo,
que aparece 65 vezes no documento, demonstrando que a questdo estd presente em seu
conteudo. Em relacdo aos documentos relacionados com as Referéncias Técnicas da
categoria, foi identificado um documento onde o racismo ¢ a tematica principal intitulado:
“Relagdes raciais: referéncias técnicas para a pratica da(o) psicologa(o)” de 2017,
considerado pela categoria como um dos importantes documentos do CFP em relagdo a
pratica de combate ao racismo (SANTOS, 2015).

Salienta-se também que nos ultimos 03 anos houve uma intensificacdo de publicagdes
tanto pelo CFP, quanto pelos CRPs a respeito do racismo. Os ultimos nimeros da revista
promovida pelo CFP, avaliada como A2 nacional no Qualis-CAPES: “Psicologia: Ciéncia e
Profissao”, estdo recheados de artigos sobre racismo, destacando-se o nimero especial
“Psicologia, Povos e Comunidades Tradicionais e Diversidade Etnocultural, publicado em
2019. J4, os CRPs de Sao Paulo, Rio Janeiro, Minas Gerais, Bahia ¢ Parand, para ficar em
alguns exemplos, produziram varias publicagdes entre as relagdes da Psicologia com o
enfretamento ao racismo pela categoria profissional.

Partindo dessas caracterizagdes iniciais de alguns documentos do Sistema Conselhos,
considera-se necessario demarcar determinados movimentos historicos que ajudam na
estruturagdo da problemadtica investigada.

Segundo Santos et al. (2012), desde a década de 30, no século XX, em um periodo que se
estende até os anos 50, a tematica do racismo como construcao sociocultural das diferencas,
possuia algumas publicacdes na Psicologia. A partir da década de 1980, o enfoque dos
trabalhos ¢ concentrado nos efeitos psicossociais do racismo (SCHUCMAN e Martins,
2017). Os anos 90 foram marcados pelos estudos académicos sobre as relagdes raciais com
foco nos temas do branqueamento e branquitude (SANTOS et al., 2012). Ja, no periodo de
2000 a 2009, Martins et al. (2013) demonstra que foram publicados 229 artigos cientificos
relacionados a temas, tais como: a violéncia psicologica do preconceito € do racismo; o
legado social do branqueamento e seus efeitos psicossociais sobre a identidade étnico-racial
de negros e brancos; e o monitoramento dos efeitos das politicas e dos programas de
promocgao da igualdade étnico-racial.

Constata-se, portanto, um descompasso entre a producdo académica no século XX e o
inicio das producdes pelo Conselho Federal de Psicologia em 2007, sinalizando que os
espacos legitimados de produgdo de saberes e praticas psicoldgicas e, portanto, das posi¢oes
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de sujeitos ai implicados operam diferencas nas producdes e divulgagdes de discursos,
apesar de se localizarem em torno de uma mesma disciplina, a Psicologia.

Estas pistas instigam a andlise de como estas relacdes entre o Sistema Conselhos e a
necessidade de construir e divulgar parametros tedricos e profissionais para se lidar com os
problemas sociais que se apresentavam, em um momento em que a categoria definia para si
a necessidade de desenvolver uma Psicologia compromissada social e politicamente e, que
neste processo, entre a miriade de tematicas que foram enquadradas na generalista categoria
de “Direitos Humanos”, o racismo foi um dos ultimos temas abordados. Logo, interessa
questionar como, a partir de 2007, o Sistema Conselhos de Psicologia construiu suas praticas
discursivas conexas ao racismo, na especificidade das suas publicagdes sobre o tema e os
como os diferentes saberes relacionados foram utilizados neste processo.

Neste sentido, a disciplina, apesar de serem definidas por um dominio de objetos
construidos e de um conjunto de métodos elaborados, grupos, de definigdes consideradas
verdadeiras e compartilhadas por seus membros, também “[...] constitui uma espécie de
sistema anonimo a disposicao de quem quer ou pode servir-se dele, sem que seu sentido ou
sua validade estejam ligados a quem sucedeu ser seu inventor” (FOUCAULT, 2009, p. 30).
A disciplina possibilita, a quem dela se utiliza, formula proposi¢cdes singulares no
acontecimento onde estdo dispostas e ela mesma ndo ¢ um todo harmoénico totalizante e
fechado, possuindo séries heterogéneas, conflituosas em sua constitui¢do, situagao
especialmente caracteristica do campo dos saberes psicologicos, por exemplo.

Os lugares institucionais e as posi¢oes de sujeitos dai derivadas também implicam nos
objetivos aos quais estes discursos se destinam, demarcando os géneros literdrios e as
modalidades de publicacdo possiveis. Existem diferengas nas regras discursivas presentes
nas universidades e nos Conselhos profissionais, mesmo que no primeiro caso seja
constantemente convocado para contribuir com as publicagdes do segundo e se ocupe de
lugares institucionais neste segundo. Diferentemente das escritas produzidas nos ambientes
universitarios, a posicao institucional do Sistema Conselhos de Psicologia impde 1éxicos
mais prescritivos e normativos destinados a pratica profissional, diferenciando seus
enunciados em relacdo as outras utilizagdes da disciplina psicologica, em torno de diretrizes,
manuais, referéncias técnicas e éticas. Uma questdo pode ser saber como essas prescrigdes e
essas técnicas se inserem na problematica do racismo e quais seus efeitos.

Historicamente, as Psicologias modernas sempre buscaram produzir modos de pensar e
agir, forjando tanto individualidades como coletividades, sendo esses os sustentaculos e
efeitos imanentes das governamentalidades liberais e neoliberais, os quais sdo passiveis de
serem pesquisados por meio dos documentos produzidos e arquivados. Portanto, os
documentos vém ganhando cada vez mais importancia nas pesquisas sobre os saberes das
ciéncias humanas em sua faceta interventiva, haja vista que nos apresentam séries de
prescrigdes, normativas legais e normalizagdes orientadoras de processos de subjetivagdo e
suas correlatas praticas sociais, politicas, econdmicas, etc. (LEMOS et al., 2015)

A partir das contribuigdes de Roger Chartier para o campo da Historia Cultural,
pode-se considerar os documentos produzidos pelo SCP, como objetos culturais que
emergiram da relagdo interativa e intrinseca entre as praticas e representacdoes que
atravessam e sao produzidas pelos membros destas organizagdes, isto €, com o0s
correspondentes “modos de fazer” e “modos de ver” do psicélogos organizados em torno das
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entidades representativas de classe em torno das questdes que sdo consideradas pertinentes
para a psicologia brasileira.

Estes produtos culturais que se apresentam em formas de livros, cartilhas, referéncias,
cadernos diretrizes, etc. sdo objetos culturais e para suas produgdes sdo mobilizadas,
organizadas e sintetizadas determinadas representacdes envolvidas em campos comumente
denominados como “relacdes raciais”, “formacdo antirracista” e ‘“racismo” em suas
interfaces com os campos tedricos e de atuagdo dos psicologos. Estes objetos culturais
finalizados, por sua vez, irdo difundir estas representagdes em outros circulos sociais que
lhes sdo vizinhos e contribuirdo para a formagao de novas praticas (BARROS, 2003).

Mas também ¢ necessario levar em consideragdo que as publicagdes do Sistema
Conselhos de Psicologia ndo devem ser concebidas como praticas isoladas, no sentido de
que eles se bastam e se encerram em si mesmos neste circuito institucional, pois tal como
Foucault (2009) afirma “[...] as margens de um livro jamais sdo nitidas nem rigorosamente
determinadas™ (p.25-26). Todo livro, manual, diretrizes escritos para um determinado fim
especifico ndo deixa de ser um sistema de remissao a outros escritos que constituem redes de
politicas de subjetivacdo, com determinados fins.

Ainda, pela perspectiva da histéria cultural, a pesquisa documental precisa levar em
consideracdo, que os discursos possuem regras de producdo, de circulacdo, de recepcao
vinculados as formas de poder, espacos de legitimacdo e autorizacdo especificos. Neste
sentido, nenhum documento deve ser analisado isoladamente, uma vez que as praticas
discursivas sdo vizinhas e estdo correlacionadas, ndo operando isoladamente, devendo ser
interrogados nesses funcionamentos, afinal “[...] todo discurso tem uma relacdo de
coexisténcia com outros discursos com os quais partilha enunciados, conceitos, objetivos,
estratégias, formando séries que devem ser analisadas” (ALBUQUERQUE, 2010, p. 235).

Para Farge (2011), os documentos sdo diagramas, isto ¢, um conjunto de linhas de forcas
que sdo entrecruzadas, mdveis e distintas, resultando em configuragdes singulares, multiplas
e heterogéneas; os arquivos sao efeitos das disputas de forcas das relagdes entre saber, poder
e subjetivacdo e os enunciados estdo relacionados com as lutas de criagdo da existéncia e
estes podem ser lidos por meio de taticas descritivas e analiticas presentes em diversos
campos conceituais, mas que se avizinham.

Neste sentido, ¢ preciso também ter em conta que apos o processo de instituicdo dos
Conselhos Federal e Regional da profissdo, em 1973, surgiram novas forgas politicas, entre
as décadas de 1980 e 1990 que esquadrinharam criticamente os saberes psicologicos,
problematizando suas constitui¢des e as politicas de subjetivagdes. O acontecimento em tela
esteve marcado pelo questionamento de uma parcela significativa da categoria sobre o papel
e a responsabilidade social da Psicologia diante dos desafios sociais e politicos que a
realidade brasileira apresentava, a partir daquele momento (SCARPARO et al., 2007). Nos
interessa problematizar quais foram os efeitos dessas criticas nos campos cientificos e
profissionais da Psicologia e quais sao seus efeitos no SCP e na sua forma de organizar sua
producdo em torno da temdtica dos Direitos Humanos a partir da problematica do racismo.

A partir da posi¢do institucional de classe e das posi¢des dos sujeitos ai inseridos que
sofrem pressdes de ordens dos discursos que buscam enquadrar o que se pode pronunciar € o
que nao se pode, buscando determinar o que pode ser considerado como falso e verdadeiro e
que possuem legitimidade frente a comunidade cientifica e/ou ao corpo social, em geral, a
investigacdo sobre como estas praticas atravessam as tentativas de modificacao do instituido
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pelas forgas instituintes, permitem fazer mapeamentos e panoramas das configura¢des dos
diagramas de forgas em nossa sociedade. Mesmo que, em momentaneos parciais, estas
cartografias nos ajudam a pensar os processos de resisténcias e de desterritorializacdes.
Coaduna-se com a perspectiva foucaultiana ao se considerar que os discursos como uma
série de acontecimentos heterogéneos que se atrelam, capturam, transgridem, dissimulam e
legitimam os sistemas econdmicos, politicos e institucionais (FOUCAULT, 2009).

Os livros, cartilhas, referéncias, cadernos, diretrizes, etc. sdo objetos culturais e para suas
produgdes sao mobilizadas, organizadas e sintetizadas determinadas representagdes
envolvidas em campos comumente denominados como “relagdes raciais”, “formagdo
antirracista” e “racismo” em suas interfaces com os campos teéricos ¢ de atuacao dos
psicologos. Estes objetos culturais finalizados, por sua vez, irdo difundir estas
representagcdes, em outros circulos sociais que se avizinham, e contribuirdo ou nao para a
consolidacao e/ou formacgdo de novas praticas (BARROS, 2003).

A historia cultural argumenta que no processo de se debrucar analiticamente sobre estas
fontes, ¢ preciso levar em consideragao que, quando os autores, as comissoes de elaboracao,
os colaboradores e especialistas desenvolvem os textos, eles também sdo atravessados pelas
representacoes do que devem ser um livro, uma cartilha, uma referéncia técnica, etc., bem
como as representagdes referentes aos géneros literarios no qual se conformaram as suas
obras e as representacdes sobre o que deve ser dito ou ndo dito sobre o tema em questdo;
sem deixar de levar em consideracdo que novas representagdes também podem ser
divulgadas, ou at¢ mesmo criadas (BARROS, 2003).

Estas pistas iniciais apontam para a necessidade de busca dos reais desniveis, rupturas,
descontinuidades que as praticas discursivas do SCP efetivamente realizaram em relagdo as
praticas despolitizadas e psicologizantes dos conflitos sociais da tradicional Psicologia
brasileira, alinhada aos interesses politicos ¢ econdmicos do periodo ditatorial. Instiga-nos
problematizar, mais especificamente, em até que nivel os novos discursos sobre as relagdes
entre a Psicologia e o racismo e que se apresentam como desestabilizadores das préaticas
tradicionais da area estdo questionando os seus fundamentos centrais e, por outro lado, como
as teorias sobre o racismo, estdo produzindo deslocamentos no campo dos saberes
psicoldgicos.

Ainda ¢ preciso levar em consideracdo que a confrontacdo do instituido pelas forgas
instituintes podem criar novos perigos. As rupturas nao sao integrais, sdo processualidades
que, ao invés de romperem integralmente com o instituido, também sao as condi¢des para a
atualizacdo das forgas. Os novos campos de forgas ndo estdo totalmente desvinculados do
diagrama anterior (DELEUZE, 1992). Neste sentido, a colonialidade se atualiza nos
processos de descolonizacdo. Ao se buscar novas possibilidades para a Psicologia surgem
NOVos riScos € perigos.

As questOes suscitadas nesta parte do texto deixam explicitas as relagdes intrinsecas entre
as relacoes de poder e a produgdo de saberes e suas implicacdes para a andlise documental.
Ao interrogar criticamente as publica¢des dos Conselhos de Psicologia, ndo basta a simples
identificacdo das regularidades discursivas e a analise da utilizagdo dos conceitos em uma
espécie de comparagdo logica com as matrizes possiveis de onde foram retiradas, o objetivo
ndo é uma anélise encerrada no campo das ideias. E necessario interrogar como, nas relagdes
politicas em que estes conselhos estdo inseridos héd a possibilidade da utilizagcdo das regras
de verdade sancionadas pelo dispositivo de seguranga aos quais os Conselhos sdo
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atravessados e se hé a presenca de forcas heterogéneas que tensionam estes atravessamentos
e quais sdo seus efeitos deste processo instituido-instituinte. O préximo tdpico busca
localizar alguns aspectos deste diagrama de forca que possibilitem a anélise documental
critica a partir da configuracao da analitica proposta.

A PSICOLOGIA, O SISTEMA CONSELHO DE PSICOLOGIA E A
GOVERNAMENTALIDADE LIBERAL E NEOLIBERAL: EFEITOS SOB A
GESTAO DO RACISMO

Seguindo as pesquisas realizadas por Rose (1998), considera-se que a Psicologia, como
disciplina cientifica, ao invés de ser uma ciéncia neutra e, portanto, autbnoma em relagao aos
objetivos do Estado e de formas outras de relagdes de poder, ¢ encarada como um conjunto
de tecnologias atreladas aos dispositivos contemporaneos de gestdo da vida privada e
publica e que caracterizam as formas peculiares de governamentalidade na modernidade.

Foucault problematiza as praticas de governo como "a maneira meditada de fazer o
melhor governo e [...] sobre a melhor forma possivel de governar" (2004), p.17). Neste
sentido discursa sobre a governamentalidade como "maneira de conducdo da conduta dos
homens (p.208). Tendo em vista cartografias do poder delineadas em torno das sociedades
disciplinares e biopoliticas, a governamentalidade estaria relacionada, portanto, como
formas de gestdo da vida do individuo, mas também da populagao.

E no marco dos governos liberais do século XVIII e XIX que surge a psicologia moderna.
Foucault problematizou estas formas de governo como praticas nao mais imbricadas
unicamente a uma logica estatal que se faz presente em todas as areas de sua populacao, em
prol da regulamentacdo através do mercado e da sociedade civil. Neste processo, ja no
século XX, o mercado deixa de ser o campo que funcionava como instrumento critico da
logica estatizante, para se estabelecer como a propria racionalidade deste, atravessando todos
os outros dominios, tais como, e¢ sdo exemplos dados por Foucault em “Nascimento da
Biopolitica” (2008), o individuo, a familia, a natalidade, a delinquéncia e a politica penal. O
mercado como principio do governo liberal implica na contraposi¢ao da intervengdo estatal
nestas multiplas dimensdes da vida social través da nogdo de que os processos sociais
possuem uma natureza que se regularia por si mesma. Neste sentido, "[...] a liberdade nao ¢
tomada mais como simples direito dos individuos, mas como condi¢do para governar. a
liberdade aqui ndo ¢ tanto ideoldgica, mas técnica de governo (FERREIRA, 2009, p.65)

Segundo Foucault (2004), as formas liberais de governo no século XVIII estavam
envoltas no debate entre os inconvenientes de se governar demais € os de ndo se governar
suficientemente. Para Rose (1998), ¢ nestas peculiaridades programaticas de um governo
liberal que as ciéncias psicologicas viriam a desempenhar um papel importante,
principalmente a partir do século XIX. Estas ci€éncias modernas estavam relacionadas a uma
vontade de saber das estratégias de governo dos sujeitos como "cidadao responsaveis, porém
livres" (ROSE, 1998, p.69)

Nesta grade de inteligibilidade ¢ possivel articular as praticas da psicologia com as artes
do governo no século XX. Rose (1998) aponta que esta articulagdo se deu de duas maneiras.
A primeira diz respeitos as técnicas de inscricao, possibilitando o acesso as subjetividades. A
segunda, relaciona-se com as praticas de condugdo das condutas para além do controle
coercitivo disciplinar normalizante, modulando subjetivacdes através dos espectros das
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liberdades, inspirando os corpos a serem empreendedores de si mesmo, fazendo-os
escolherem, no espectro da liberdade propria, as melhores técnicas, entre muitas de um
grande portfolio oferecido no mercado, para maximizagdo de competéncias, habilidades e
adaptagOes necessarias ao perfil do trabalhador liberal.

No século XX, a Psicologia se autodenominou como uma “ciéncia da democracia”
devido ao desenvolvimento de instrumentos capazes de inscrever e traduzir a subjetividade
em uma tecnologia que uniu a vontade dos cidaddo com as decisdes das autoridades pela
elaboracdo e aplicacdo do conceito de atitude que interligou os processos internos cognitivos
dos sujeitos e com suas condutas externas, objetivando uma inteligibilidade e previsibilidade
destas e traduzidas nas pesquisas de opinido, emergindo uma cultura em torno da opinido
publica. A formulacdo das tecnologias de objetivagdo da opinido publica permitiu o
mapeamento do mundo subjetivo dos cidaddos e sua tradu¢do quantitativa possibilitando a
formulacao de praticas em torno dos individuos governados através de seu consentimento.

O argumento de Rose (1998) sobre cidaddos "governados através de seu consentimento",
possibilita uma andlise, por exemplo, do caso atual das politicas de privacidade do Google,
onde os individuos possuem a liberdade ou ndo de ter suas vidas esquadrinhadas pelos
infimos registros de suas atividades de leitura, escrita e oralidade, bem como seus padrdes de
locomocgao no intuito de identificar e predizer desejos traduzidos em pegas de propaganda
personalizadas capazes de influenciar potencialmente seus comportamentos como
consumidores.

Por mais que as Psicologias estejam historicamente presentes nos governos
antidemocraticos ¢ nas sociedades liberais que elas realmente se multiplicam e se fortalecem
como pontos fundamentais dos dispositivos de governo, na medida em que estas articulam o
previsto direito de liberdade com o controle justificado como necessario para que as supostas
naturezas possam fluir sem obstiaculos. o governo neoliberal dos outros incita os cidadaos
livres a governar a si mesmos como livres, mas também com responsabilidade, ou seja,
dentro da liberdade individual de cada um, seu limite ¢ a sua prudéncia, inserida, por sua
vez, em sua propria natureza psicologica (ROSE, 1998). Temos aqui, uma espécie de
liberdade autoregulatoria pela propria natureza da liberdade. A Psicologia encontra lugar em
tais regimes, pois os individuos devem ser governados ndo de forma autoritiria, mas com
base em julgamentos que visam objetividade, neutralidade e efetividade, estando de acordo
com os ideais de liberdade, igualdade e poder legitimado. A orientagdo dos individuos ¢
objeto dos “especialistas da subjetividade” que transpdem as questdes da vida em questdes
técnicas com o objetivo de aumentar a 'qualidade de vida'

As formas de liberdade que nds vivemos hoje estdo intimamente ligadas a um regime de
individualizacdo no qual os sujeitos ndo sdo meramente ‘livres para escolher’, mas sao
obrigados a serem livres, ainda que sejam controlados pela norma, pelas responsabilidades e
pelas suas proprias naturezas (FERREIRA, 2009. p.68-69).

Os sujeitos sdo obrigados a serem ‘livres’, a interpretar sua existéncia como o resultado
das escolhas que eles fazem dentre uma pluralidade de alternativas. A vida familiar, o ato de
ter filhos e mesmo o trabalho ndo devem mais ser constrangimentos a liberdade e a
autonomia: sdo elementos essenciais no caminho para a auto-realizagdo. Os estilos de vida
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devem ser construidos através de escolhas feitas dentre uma pluralidade de alternativas, cada
qual devendo ser legitimada em termos de escolha pessoal (ROSE, 1998).

A Psicologia contribui na arte de "conducdo da conduta alheia" contemporanea, na
medida que na gestdo das liberdades individuais e coletivas permite a utilizagdo de
tecnologias de esmiugamento das variaveis da vida dos individuos e das populacdes através
da objetivacdo dos construtos subjetivos de avaliacdo, tanto de forma atomizada (memodria,
aten¢do, percep¢do, emocgdes, vontade, etc.) como agrupadas em tornos de questdes mais
complexas no construto denominado de personalidade e seus transtornos (atualmente
denominados como histridnicos, antissocial, esquiva, bourderline, etc) através da produgao
de testes psicologicos psicométricos e projetivos. Produtoras de uma série de tecnologias
discursivas e nao-discursivas, as Psicologias, além de esquadrinhar e intervir na vida
subjetiva dos individuos e populagdes, ela busca incitar mecanismos de autogoverno.

Nesta ultima dimensdo da governamentalidade, um locus privilegiado da gestao neoliberal
pela modulacdo da liberdade se faz presente, na medida em que esses saberes sao
internalizados pelos sujeitos e passam a fazer parte do seus “eus” considerados, por sua vez,
como substancias proprias dos sujeitos e, portanto como escolhas pessoais dissociadas dos
determinantes historicos.

O “eu” valorizado desde o liberalismo como esséncia propria do individuo nao lhe
permite problematizar sua propria identidade como uma sintese ilusoria dos jogos de poder
que lhe atravessaram em todo seu desenvolvimento. O subjetivo ndo ¢ percebido como
constituido nos assujeitamentos e negociagoes realizadas no interior dos jogos de poder dos
quais participa. As escolhas sdo vistas como proprias do eu e como reflexos direto da sua
propria esséncia que as colocariam no campo das liberdades individuais.

Seus valores e procedimentos [da psicologia] libertam as técnicas de auto-regulacdo de seus
residuos disciplinares e moralistas, enfatizando que o trabalho sobre o self e sobre as suas
relagdes com os outros ¢ de interesse para o desenvolvimento pessoal, devendo ser um
compromisso individual. Elas fornecem linguagens de auto-interpretacdo, critérios de
auto-avaliagcdo e tecnologias para auto-retificagdo, transformando existéncia numa questdao de
pensamento, numa questao profundamente psicologica, tornando o nosso auto-governo uma
questdo de escolha e de liberdade (ROSE, 1998, p.78-79).

As consideracdes sobre as relacdes dos saberes e praticas psicoldgicas com as artes
liberais e neoliberais de governo possibilitam pistas importantes sobre a o tipo de analise
documental critica que se propde neste texto. Indica que, ao problematizar dos documentos
produzidos pelo SCP de combate ao racismo na psicologia, ¢ necessario estar atento aos
atravessamentos possiveis destas formas de governamentalidade. Quais sdo as possibilidades
de problematizacdo destas publicagdes pela grade de inteligibilidade da
governamentalidade? Estas publicacdes visam produzir a autorregulacao nos profissionais da
psicologia pela modulagdo da liberdade, ou seja, estimulam o psicologo a "escolher" uma
conduta profissional ndo racista, associando esta escolha uma escolha natural de
autodesenvolvimento do que pelo simples viés da proibicao legal e quais sdo os possiveis
objetivos e efeitos dessas estratégias? Como os saberes psicoldgicos atrelados aos modos
liberais de governo estabelecem discursos antirrascistas? Como saberes poOs-coloniais,
decoloniais, criticos do capitalismo como forma de poder colonial sdo acoplados aos saberes
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psicologicos formulados nos modos liberais de governo? Como a classe (populagdo) de
psicologos ¢ gerida por meio de suas liberdades (civeis e profissionais) em relacdo a questao
éticas e legais relacionados ao racismo no Brasil? Os documentos produzidos pelo sistema
conselhos sdo documentos de governamentalidade neoliberais ou sdo praticas de resisténcia
a esse sistema? Os documentos sdo atravessados simultaneamente por esses dois campos?
As publicacdes do SCP sao forcas instituintes? Nestas forgas instituintes que novos perigos
elas carregam?

Como os saberes psicologicos atrelados aos modos liberais de governo estabelecem
discursos antirascistas? Como saberes pds-coloniais, decoloniais, criticos do capitalismo
como forma de poder colonial sdo acoplados aos saberes psicoldgicos formulados nos
modos liberais de governo? De que maneira ¢ possivel problematizar o combate ao racismo
do CFP pela chave do empreendedorismo de si na perspectiva da arte de governar
neoliberal? E possivel afirmar que que a adogdo de uma conduta ndo racista pode estar
implicada mais com o vetor da eficacia do que sob o prisma ético? Quais sao os efeitos de
subjetivacdo das tecnologias produzidas pelo CFP na formagdo de uma conduta profissional
nao racista? Quais a relagdes possiveis entre produgdo de capital humano e combate ao
racismo?

Os saberes psicologicos conjugam o autogoverno com a diretrizes politicas € econOmicas
através do direcionamento da autorrealizacao através dos "estilos de vida".

Se no século XIX o mote central da psicologia foi a questdo do individuo normal e
disciplinado. Nos dias atuais o mundo psi estd voltado para a elaboracdo de complexas
técnicas de avaliacdo psicoldgica e terapéuticas pelas quais os mais diversos setores da
psicologia do cotidiano podem ser atravessados pela ética da individualidade auténoma e
natural dos cidaddos. Estas técnicas buscam viabilizar o autocontrole frente as demandas
laborais, cada vez mais precarizadas em termos de direitos trabalhistas entre outros motes
neoliberalistas, bem como das técnicas necessarias pra administragdo dos efeitos nos corpos
da populacdo inerentes as forcas em jogo, € que sdao patologizados como TDAH,
Bipolaridade. Depressao, Anorexia, entre outros.

A BIOPOLITICA E OS ACOPLAMENTOS ENTRE PSICOLOGIA E O
DISPOSITIVO DE SEGURANCA: CONCLUSOES PROVISORIAS

Sobre estes pontos de tensionamento entre o instituido e o instituinte, continuidades e
descontinuidades, poténcias transformadoras e limitagdes historicas, pesquisas que se
avizinham a esta apontam para algumas dire¢oes que devem ser levadas em consideragdo
para os desdobramentos das analises.

Carvalho (2018) na busca pelo modo como os profissionais da psicologia se relacionam
com o outro nas politicas publicas que envolvem a juventude, a pesquisa se debrugou sobre a
formacdo em psicologia e analisou a dificuldade, ou mesmo inabilidade, em tratar em todos
os ambitos das politicas publicas, e ndo publicas, as tematicas referentes as relagdes
étnico-raciais. A autora afirma que este impasse que a Psicologia enfrenta hoje ¢ resultante
do fato de ter hegemonicamente adotado apenas o paradigma moderno e sua epistemologia,
que remetem a um sujeito universal. Para ela, mesmo autores que questionam a modernidade
ainda falam de um certo lugar eurocéntrico. Na busca de respostas a essas questoes, a
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pesquisa apontou a necessidade de outras epistemologias e também da descoloniza¢do do
pensamento para encontrar modos de pensar, cuidar e educar que digam dos diferentes
lugares ocupados no nosso pais.

O objetivo da pesquisa de Espinha (2017) foi analisar Projetos Politico-Pedagdgicos
(PPPs) de cursos de Psicologia, tendo como foco as questdes raciais. Ao estudar 35 PPPs, A
autora constatou que o modelo de formacgdo ofertado a partir das énfases curriculares
mantém ainda um viés da clinica tradicional. Esta perspectiva atualiza uma visao de homem
individualista, que desconsidera as problematicas advindas da estrutura social e que
produzem sofrimento psiquico. As temadticas raciais sdo citadas de maneira superficial e
aparecem esporadicamente. Existe um silenciamento de temas que revelam contradi¢des
sociais, como, por exemplo: o racismo, a exclusdo e a desigualdade. Ja, as mencgdes ligadas a
etnia, a diversidade e a inclusdo sdo citadas com mais frequéncia. Isso, em certa medida,
revela a op¢do dos cursos de Psicologia por ndo lidar com as tensdes proprias de tais
problematicas. Ao se pensar na questdo racial, esse fato implica em nao rever privilégios
proprios da populacdo branca (majoritaria nos cursos, tanto no que diz respeito ao corpo
docente quanto discente), bem como em nao refletir sobre as teorias eurocéntricas.

Em outra pesquisa realizada por Damasceno (2017) a conclusdo resvalou sobre a
necessidade de se incluirem contetdos sobre relagdes raciais na formagao psicologica, de
forma a habilitar o (a) profissional a identificar o racismo como determinante da satde
mental da populagdo negra, necessitando de maior formacgao para o atendimento adequado a
clientes negros(as). A autora concluiu que o racismo na psicologia clinica se torna presente
por omissdo: a invisibilizagdo do racismo como gerador de sofrimento psicologico
reverbera, por sua vez, tanto na teoria quanto no ensino-pesquisa, € retorna na pratica clinica
universalizante e sugere que a clinica psicoldgica deve rever a aplicacdo de forma universal
das teorias, métodos e praticas criadas por e para um unico grupo, autodefinido como
modelo para todos os povos; ¢ necessario que se considerem as especificidades da existéncia
étnico-racial-cultural de cada povo.

O levantamento bibliografico sobre o campo temdtico geral da Psicologia
latino-americana e a historizagdo inicial do CFP, a composicdo de um estado da arte das
pesquisas que se avizinham a esta e a imersdo exploratdria inicial dos documentos do CFP
fez emergir um panorama geral que apontou a possibilidade destes acontecimentos serem
problematizados de forma fértil por meio dos conceitos relacionados com a questdo da
governamentalidade, em Foucault no que diz respeito as artes liberais de governo e as suas
implicacdes para a gestdo das liberdades, bem como os conceitos de disciplina e biopolitica,
0 que suscitou questionamentos como: que leitura podemos fazer do CFP em uma
perspectiva do biopoder? Como os saberes psicoldgicos brasileiros atrelados as artes liberais
de governo estabelecem discursos antirracistas e se fazem presentes nas producoes do CFP?
Como saberes antirracistas, descoloniais e decoloniais, criticos do capitalismo como forma
de poder colonial sdo acoplados aos saberes psicologicos formulados nos modos liberais de
governo e como estas se fazem presentes?

A Psicologia brasileira e latino-americana tem proposto uma grande e expressiva
demanda de releitura e de autocritica no que tange ao fechamento em que se encerravam na
modernidade e na dificuldade em enfrentar os privilégios da branquitude e os pactos com
ideais liberais capitalistas, sobretudo, os de colonialidade e os vinculados aos racismos. O
Sistema Conselhos de Psicologia passou somente, a partir efetivamente de 2007 a combater
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o racismo com um amplo conjunto de forcas e articulagdes politicas, académicas, éticas e
legais.

Vale salientar que € possivel concluir que, apesar de muitos(as) conselheiros(as) e
integrantes das comissodes relacionadas as agdes do SCP ser relacionada as universidades,
ainda hd um conjunto expressivo de desniveis discursivos entre Conselhos profissionais de
Psicologia e universidades face ao curriculo de formacao da Psicologia brasileira.

Por fim, ¢ relevante destacar o quanto o individualismo e culpabilizagdo da sociedade
capitalista neoliberal, especialmente, vem se materializando nas praticas psicologicas
recorrentemente com fins de manutencdo de pactos reprodutores de privilégios e
desigualdades. Portanto, resisténcias sdo necessarias e relevantes para a fabricagdo de
aliangas que possibilitem rupturas com o racismo e outras praticas de colonialidades.
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