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RESUMO: Este artigo analisa de que maneira experiéncias de Tecnologia Social contribuem para a
construgdo de Sistemas Alimentares Sustentaveis na Amazoénia Legal brasileira. Trata-se de
pesquisa qualitativa, de carater exploratorio, fundamentada na analise documental da Coletanea de
Experiéncias de Tecnologia Social na Amazdnia e do Banco de Tecnologias Sociais da Fundagao
Banco do Brasil, atualizado até 2026. A sistematizacdo de 65 experiéncias permitiu identificar
interfaces entre Tecnologias Sociais e diferentes dimensdes da vida alimentar nos territérios,
abrangendo base ecoldgico-produtiva, beneficiamento, conservagdo, circulagdo, educagdo
alimentar, saneamento, finangas solidarias e governanga coletiva. Os resultados apontam para o
protagonismo da agricultura familiar, da agroecologia, da sociobiodiversidade e da economia
solidaria, especialmente em experiéncias conduzidas por povos indigenas, ribeirinhos, extrativistas
e outras comunidades tradicionais. Conclui-se que, em interlocucdo, essas iniciativas podem
compor arranjos sociotécnicos mais amplos, capazes de fortalecer a seguranga alimentar e
nutricional, a soberania alimentar e a producéo territorial da vida na Amazénia.
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ABSTRACT: This article analyzes how Social Technology experiences contribute to the construction
of Sustainable Food Systems in the Brazilian Legal Amazon. It is a qualitative, exploratory study
based on documentary analysis of the Collection of Social Technology Experiences in the Amazon
and the Social Technologies Database of the Banco do Brasil Foundation, updated through 2026.
The systematization of 65 experiences made it possible to identify interfaces between Social
Technologies and different dimensions of food-related life in the territories, including the ecological-
productive base, processing, conservation, circulation, food education, sanitation, solidarity finance,
and collective governance. The results point to the protagonism of family farming, agroecology,
sociobiodiversity, and the solidarity economy, especially in experiences led by Indigenous peoples,
riverine communities, extractivists, and other traditional communities. It is concluded that, when
placed in dialogue, these initiatives may compose broader sociotechnical arrangements capable of
strengthening food and nutrition security, food sovereignty, and the territorial production of life in the
Amazon.
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INTRODUGAO
A trajetoria histérica da Amazénia brasileira foi moldada por sucessivos

projetos de ocupagéo e exploragdo formulados a partir de interesses externos a
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regido. Desde o periodo colonial, consolidaram-se formas de apropriagdo do
territorio voltadas a extracéo de riquezas, a integragédo subordinada aos mercados
e ao controle estratégico da regiao.

Neste cenario, ao longo do tempo, prevaleceu a légica da economia de
fronteira, cuja maxima era a de uma natureza amazoénica com recursos ilimitados
disponiveis a expansédo econdmica. Assim, observa-se a articulagdo entre capital
externo e planejamento estatal a qual aprofundou a tensao entre projetos exégenos
de desenvolvimento e os modos locais de existéncia, baseados em arranjos
préprios de subsisténcia e uso do territorio (Becker, 2001). Na passagem das
frentes de extracdo coloniais e imperiais para a segunda metade do século XX
ocorreu a substituicdo do padrao de mobilidade e produgao centrado nas calhas
fluviais pela abertura de rodovias, 0 que iniciou o direcionamento da ac&o do Estado
e de investidores privados para a terra firme e para o subsolo (Tavares, 2011).

No contexto contemporaneo, a estrutura produtiva e desenvolvimentista
derivada gerou alteragbes diretas nas formas de uso do solo e na configuragéo
espacial da regido. A expansao das atividades agropecuarias em larga escala trata
a terra como mercadoria genérica, condicionando sua comercializagdo a prévia
supressao da cobertura florestal para a inser¢ao de monocultivos (Escada; Amaral;
Fernandes, 2023).

Esse movimento se apoia na abertura de corredores de exportagédo, na
atuagdo de grandes empresas e no controle crescente de estoques territoriais,
produzindo mudangas rapidas e traumaticas sobre regides antes marcadas pela
agricultura familiar, pelo extrativismo e por outras formas locais de uso da terra
(Bernardes, 2022). Analisando esse avango € possivel observar que nao se separa
do agravamento dos conflitos agrarios: grilagem, desmatamento, cerceamento de
terras indigenas e territorios tradicionais, violéncia contra liderangas e
desterritorializagdo de povos originarios, comunidades tradicionais e camponesas
passam a compor a face social mais aguda da modernizagdo agropecuaria na
Amazonia (Silva, 2025).

A imposi¢cdo do modelo agropecuario dominante se escuda, amiude, na
premissa da eficiéncia universal e da neutralidade técnica. Historicamente
mobilizado sob o discurso do desenvolvimento nacional e da integragéo regional, o

pacote tecnoldgico destinado a Amazénia costuma ser apresentado como um
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avancgo isento e incontestavel. Contudo, a corrente construtivista da filosofia da
ciéncia argumenta que esses artefatos e sistemas ndo operam a margem da vida
social, eles incorporam mediagcdes e escolhas politicas que refletem interesses
externos (Feenberg, 2013).

Estudos sobre agricultura familiar na Amazbénia e sobre sistemas
agroalimentares locais, como os de Santos et al. (2024) e Souza, Fornazier e
Delgrossi (2020), indicam que a produgéo de alimentos pode se organizar em bases
distintas daquelas impostas pelo padrdo agropecuario dominante, articulando
diversificagao produtiva, autoconsumo, comercializagdo do excedente, proximidade
entre producéo e consumo e valorizacao do territério.

Esses arranjos tendem a ampliar a oferta de alimentos ao longo do ano,
fortalecer a geracéo de renda e sustentar a permanéncia das familias no meio rural.
Inserem-se nesse horizonte praticas como: agroecologia, pesca artesanal,
governangas solidarias e sistemas agroflorestais, sustentadas por principios
ecolbgicos e por conhecimentos localmente construidos (Assis, 2025; Reis, 2015).
Embora nem sempre assumam essa denominacdo, muitas dessas experiéncias
podem ser compreendidas no campo da Tecnologia Social (TS).

A TS pode ser compreendida como resultado de processos politicos de
reconfiguragao sociotécnica, nos quais praticas sociais mobilizam procedimentos e
ferramentas voltados a transformacao de realidades marcadas por exclusao e a
resposta as necessidades coletivas (Souza, Pozzebon, 2020). Além de
favorecerem impactos positivos em dimensdes sociais, ambientais e econémicas,
tais formas alternativas de fazer tecnolégico estdo frequentemente vinculadas a
producdo, ao manejo e a circulagédo de alimentos nos territorios.

Dessa forma, levanta-se a hipotese de que parte dos processos de TS,
protagonizados por agricultores familiares, ribeirinhos, povos indigenas,
extrativistas e outras comunidades tradicionais em luta pela permanéncia na terra
e nos territérios das aguas e florestas na Amazoénia, articula-se a construgao de
Sistemas Alimentares mais sustentaveis, enraizados em conhecimentos
tradicionais e no uso diversificado da biodiversidade.

Partindo do reconhecimento da existéncia de materiais que reunem e
sistematizam iniciativas de TS, como coletaneas, publicacdes institucionais e

mapeamentos realizados por organizagdes de fomento, o presente trabalho busca
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analisar de que maneira as experiéncias registradas nesses documentos e bancos
de dados contribuem para a configuragdo de Sistemas Alimentares Sustentaveis e
diversos na macrorregido da Amazbnia Legal brasileira, entendidos em
consonancia com o High Level Panel of Experts (HLPE, 2014), como o conjunto de
elementos, atividades, infraestruturas, processos, instituicdes e atores envolvidos
na produgado, no processamento, na distribuicdo, na preparagdo, no consumo e
descarte de alimentos.

Para alcangar os objetivos propostos, realizou-se pesquisa qualitativa de
carater exploratorio, fundamentada na analise documental de experiéncias de TS
sistematizadas em duas fontes principais: a coletédnea organizada por Barros et al.
(2024) e o0 Banco de Tecnologias Sociais da Fundag&do Banco do Brasil (FBB), em
sua atualizag&o disponivel até 2026 (FBB, 2026).

1 SISTEMAS ALIMENTARES EM DISPUTA: da desconexdo cotidiana ao
desenvolvimento sustentavel

A alimentag&o constitui uma dimenséo fundamental da vida social, pois
condensa praticas, saberes e relagdes por meio das quais os grupos humanos
organizam sua existéncia material e sua interagcdo com a natureza. Os modos de
produzir, preparar e partilhar alimentos expressam formas histéricas de uso do
territério, de divisdo do trabalho e de construgao de pertencimentos coletivos. No
cotidiano, essas relagbes se materializam em técnicas de manejo, ritmos de
producdo, formas de preparo e arranjos comunitarios e politicos que conectam
alimento, ambiente e reproducgéo social.

Quando a literatura académica contemporédnea se debruca sobre a
complexidade desse fendmeno cotidiano, ela o faz cunhando o conceito de
sistemas alimentares. Ao tratar de sua sustentabilidade, a Organizagao das Nagdes
Unidas para a Alimentacdo e a Agricultura (FAO) chama atengdo para a
necessidade de garantir seguranga alimentar e nutricional sem corroer as bases
econdmicas, sociais e ambientais que tornam esses sistemas viaveis, situando no
debate aspectos como governanga, cadeias de valor, resiliéncia climatica e
articulagdes entre o meio urbano e rural (FAO, 2026).

Entretanto, a configuragdo contemporénea em escala global, distancia-se

das dinamicas cotidianas e do que seria idealmente um Sistema Alimentar
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Sustentavel. A consolidagdo do chamado sistema agroalimentar hegemonico,
impulsionado pelas revolugdes tecnoldgicas no campo e pela financeirizagdo da
agricultura, reduziu o alimento a uma mera commodity (Ploeg, 2008). No modelo
corporativo, a diversidade biocultural €& suprimida pela padronizacdo das
monoculturas e o rastro das maos que cultivam é apagado por extensas cadeias
globais de suprimento focadas em produtos ultraprocessados (Torrens, 2020).

As externalidades desse distanciamento estrutural carregam certa
influéncia sobre o vigor de uma nova crise sistémica de multiplas dimensdes,
chamada de Sindemia Global, a qual desvela a interconexao entre trés pandemias
simultaneas: a desnutricdo, a obesidade e as mudangas climaticas, segundo o
Instituto Brasileiro de Defesa do Consumidor (IDEC, 2019). O modelo agroalimentar
dominante atua como o epicentro dessa crise. Ele €, a um s6 tempo, um dos
principais motores da degradagdo ambiental, via desmatamento e emissdes de
gases de efeito estufa e o intermediario de matrizes alimentares adoecedoras
(Gregolin et al, 2019).

O enfrentamento ao avancgo predatério e corrosivo da sindemia recoloca no
centro do debate a Seguranca Alimentar e Nutricional (SAN) e a Soberania
Alimentar dos povos. Na Lei n° 11.346, de 15 de setembro de 2006, a SAN diz
respeito a garantia de acesso regular e permanente a alimentos de qualidade, em
quantidade suficiente, sem comprometer outras necessidades essenciais (Brasil,
2006). Complementarmente, a Soberania Alimentar, como defendida pelo
movimento internacional La Via Campesina, afirma o direito dos povos de definir
seus proprios sistemas alimentares e agricolas, assegurando alimentos saudaveis,
culturalmente adequados e produzidos por métodos ecologicamente sustentaveis
(La Via Campesina, 2021).

No intuito de propor uma profunda mudanga nas complexas dinamicas
alimentares atuais e de alinha-las a Agenda 2030 para o Desenvolvimento
Sustentavel (ONU, 2015) e a conceitos como SAN e Soberania Alimentar, Caron et
al. (2020) propbéem quatro partes interdependentes de transformacéo.
Reconhecendo a importancia do trabalho e compreendendo que ele pode somar as
leituras analiticas das experiéncias mapeadas, essas quatro partes foram
sistematizadas no Quadro 1.
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Quadro 1 - Partes para a transformacao de sistemas alimentares

Proposta de partes
para transformacgao

Foco central da
transformacao

Acoes e desafios apontados pelos
autores

1. Padroes
saudaveis e
sustentaveis de
consumo alimentar

Reconexao entre o
que é produzido e os
impactos na saude
publica e no meio
ambiente.

Combate a desnutricao e a dietas
adoecedoras; criacdo de ambientes
alimentares favoraveis; redugao do
desperdicio; alinhamento da dieta as
necessidades nutricionais locais.

2. Uma nova visao
da producgao
agricola
sustentavel e das
cadeias de valor de
alimentos

Superagao da
homogeneizagao
agricola por meio de
matrizes produtivas
inclusivas e baseadas
na biodiversidade.

Adotar praticas ecologicamente
corretas (ex: agroecologia); integracao
de saberes e expertises locais;
manutencao da integridade dos
servigos ecossistémicos;
empoderamento econémico
(especialmente de mulheres e
pequenos agricultores).

3. Mitigagao das
mudancas
climaticas

Transformacao da
agricultura, de
ferramenta de
degradacao, em
instrumento de
resiliéncia e mitigacao
climatica.

Reducgao das emissdes de gases de
efeito estufa (GEE); captura de
carbono; fortalecimento da resiliéncia
socioecoldgica das paisagens e
comunidades frente a eventos
climaticos extremos; Negacao do
comportamento oportunista e a
demagogia verde (greenwashing).

4. Renascimento
dos territorios
rurais

Fortalecimento das
instituicdes e do
capital social local
para garantir bem-
estar e autonomia
comunitaria.

Promocéao de um novo contrato social
campo-cidade; fixagcao da juventude no
campo com empregos decentes;
acesso a recursos basicos (agua,
saneamento); gestdo autbnoma e
descentralizada do territorio.

Fonte: Adaptado de Caron et al, 2020.

A transicdo rumo a Sistemas Alimentares Sustentaveis, indissociavel do
enfrentamento a Sindemia Global, demanda que analises propositivas criem raizes
no chao dos territorios, onde a reproduc¢do da vida colide com a marcha do sistema
agroalimentar hegeménico. Quando se observa a Amazoénia, a tensao atinge limites
criticos, uma vez que o avango dos conflitos agrarios, da violéncia e
agrobandidagem desencadeiam intensas dindmicas de desterritorializacéo,
ameacgando diretamente as bases socioecologicas das populagdes originarias,
tradicionais e camponesas (Silva, 2022).

Diante das fraturas impostas pelo modelo alimentar hegemdnico e pela
prépria Sindemia Global, a defesa e a reconstrugdo de arranjos sociotécnicos
seus saberes e radicalmente

locais, simultaneamente ancestrais em

contemporaneos em sua resiliéncia, reaparecem como alternativas.
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2 ALIMENTAGAO, TERRITORIO E TECNOLOGIAS SOCIAIS NA AMAZONIA

A capilaridade das cadeias globalizadas de produtos industrializados tem
reconfigurado os padrbes alimentares em todo planeta, um fendmeno cujos
impactos n&do isentam a regido amazobnica do Brasil. Ao analisar as praticas
alimentares de uma comunidade ribeirinha na regido do rio Tapajos ao longo de
dez anos, Oestreicher et al. (2020), constataram aumento significativo no consumo
diario de alimentos processados, embalados e ricos em agucar.

Os autores apontam que, simultaneamente, os alimentos tradicionais
amazoénicos e de coleta local tornaram-se menos presentes nas refeigcdes, uma
transicdo impulsionada tanto por melhorias na infraestrutura e acesso a programas
de renda quanto pelo desmatamento, que distanciou a floresta e dificultou a
obtencéao de frutas e caca. No estado do Para, as mudangas de habitos alimentares
em adultos ja se caracterizam pelo consumo simultdneo de cinco ou mais grupos
de alimentos ultraprocessados, substituindo o consumo tradicional e gerando
efeitos no agravamento de doencas ndo transmissiveis (Costa; Dias; Pontes, 2023).

Exemplos de transigdo nutricional na Amazénia, como os supracitados,
integram um debate econémico e politico que frequentemente articula a imposi¢cao
de novos pacotes tecnologicos sobre os sistemas alimentares. Sob a justificativa
de que apenas novos desenvolvimentos tecnoldgicos podem solucionar as crises
globais, grandes corporagdes promovem uma agenda pautada na mercantilizagéo,
financeirizagado e digitalizagdo da natureza, avangando por meio da ‘agricultura 4.0’,
do tratamento algoritmico de dados (big data) e de biotecnologias de manipulagéo
genética, o que reduz a produgdo alimentar a um problema de otimizag&o
comandado pelo mercado (Recine, 2017).

Inovagdes de base corporativa atendem, no fundo, a demanda do lucro e,
por conseguinte, a reproducédo do capital, emparelhando-se diretamente ao que
Dagnino (2004) conceitua como Tecnologia Convencional (TC). No ambito do
processo produtivo, a forca da TC se sustenta na imposicdo de mecanismos de
alienagao e controle, os quais fragmentam a produgdo, destituem o produtor da
gestao sobre sua propria atividade e subordinam o trabalho a Iégica de acumulagéo
(Novaes; Dias, 2009).

O mercado e as esferas governamentais assumem a premissa de que a TC

capitalista representa o trajeto inevitavel para o desenvolvimento e empregam
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esforgos sistematico para que "seja vista ndo s6 como a melhor, como a ultima,
como a de ponta, a mais avangada, mas como a unica que existe" (Dagnino, 2004,
p. 194).

Em embate direto aos mecanismos da TC e ao seu determinismo
tecnoldgico, a TS rompe com a imposigao de uma via unica ao legitimar ontologias
plurais de se coconstruir solugdes tecnoldgicas. Ela transfere o protagonismo das
pranchetas corporativas para as realidades locais, definindo-se como um

[...] processo sociotécnico deliberadamente orientado a
democratizagdo da produgado e do governo da tecnologia, no qual
coletivos e comunidades implicados identificam problemas,
coproduzem solugbdes tecnoldgicas, exercendo controle sobre
decisdes relativas ao seu desenho, ao seu uso, as suas adaptacoes
e as suas formas de difusdo. Trata-se de um processo voltado a
reducdo de dependéncias, a ampliacdo da autonomia, a construgao
coletiva de saber e a produgcdo de conhecimentos situados,
constituidos a partir da pratica (Bagattolli et al, 2026, p. 12).

A compreensao do campo ganha félego nos nove parametros de analise
propostos por Addor e Curi Filho (2025): finalidade, dinamica de geracgao,
organizacdo do trabalho, relagdo com a natureza, adequagédo sociotécnica,
diversidade, acesso, politica publica e continuidade. Quanto a natureza, a TS
recusa a reducao do meio ambiente a um simples estoque de recursos voltados ao
lucro. A TS, segundo os autores, pauta-se no equilibrio entre uso e conservacgao,
incorporando o respeito aos ciclos biolégicos na base da atividade produtiva.

Demograficamente, as iniciativas s&o distribuem de maneira ampla e
ganham contornos especificos na Amazobnia, motivando estudos voltados ao
mapeamento das praticas regionais. O levantamento de Rodrigues et al. (2023)
identificou 144 experiéncias desenvolvidas nos nove estados da Amazoénia Legal,
entre 2003 e 2021, a partir da certificacdao da FBB. Em complemento, a coletanea
organizada por Barros et al. (2024) compila cem iniciativas de TS com o objetivo de
visibilizar e debater estratégias de desenvolvimento sustentavel ao territorio.

Os catalogos revelam o desenvolvimento de solug¢des voltadas para a
agricultura familiar, piscicultura, extrativismo n&o predatério, manejo de recursos
naturais, cultura, geragao de renda, inclusao socioprodutiva, saude, saneamento e

tecnologia de alimentos.
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3 METODOLOGIA

Esta investigagdo adota abordagem qualitativa, privilegiando a analise de
processos e a profundidade na interpretagdo dos arranjos investigados, uma vez
que os métodos qualitativos fornecem “a flexibilidade, principalmente quanto as
técnicas de coleta de dados, incorporando aquelas mais adequadas a observagao
que esta sendo feita” (Martins, 2004, p. 292). Ainda que a pesquisa qualitativa seja,
por vezes, associada exclusivamente a interacdo pratica em campo, a pesquisa
documental, também, &€ um procedimento pertinente a esse tipo de abordagem,
especialmente quando se pretende examinar materiais sistematizados a luz de um
problema de pesquisa definido (Fontana; Pereira, 2023).

O estudo objetivou identificar, selecionar, sistematizar e interpretar
experiéncias de TC com interface com Sistemas Alimentares Sustentaveis na
regido da Amazobnia Legal. Para tanto, o percurso metodoldgico seguiu os trés
passos da pesquisa documental, com base em Bardin: pré-analise, organizagao do
material e tratamento dos dados (Fontana; Pereira, 2023).

Na etapa de pré-analise, buscou-se delimitar o corpus documental da
pesquisa em consonancia com seus objetivos. Foram eleitas como fontes a
Coletanea de Experiéncias de TS na Amazodnia (Barros et al, 2024) e o banco de
dados da certificagdo da FBB, consultado em sua atualizag&o disponivel até 2026.
Embora ambas as bases apresentassem classificagoes diretamente relacionadas
ao Objetivo do Desenvolvimento Sustentavel (ODS) 2 “Fome Zero e Agricultura
Sustentavel” (ONU, 2015) e categorias macro como ‘alimentagao’ ou ‘tecnologias
alimentares, optou-se por nao restringir a busca a esses marcadores prévios.

A decisao decorre da compreensao de que os sistemas alimentares, dada
a complexidade de suas interagdes e a multiplicidade de agentes, infraestruturas e
praticas que os compdem, podem se expressar em experiéncias que nem sempre
aparecem inicialmente nomeadas como alimentares.

No caso da coletanea, procedeu-se a leitura integral das cem TS, a partir
da qual foram incluidas aquelas que apresentavam relagao direta ou indireta com
o objetivo do trabalho, totalizando 38 experiéncias selecionadas. Ja no banco da
FBB, a estratégia de busca, também, evitou filtros tematicos restritivos, tendo sido
adotado o recorte territorial dos estados da Amazdbnia Legal: Acre, Amapa,
Amazonas, Maranhdo, Mato Grosso, Para, Ronddénia, Roraima e Tocantins. As
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experiéncias certificadas foram examinadas uma a uma, o que resultou na
incorporacgao de 27 TS oriundas do banco FBB.

Uma vez delimitado o corpus, passou-se a etapa de organizagdo do
material na qual as experiéncias selecionadas nas duas bases foram reunidas em
um unico banco de dados, padronizagao das informacgdes disponiveis e elaboragao
de fichas classificatorio-documentais. A organizag&o do corpus envolveu o registro
de elementos como nome da TS, fonte documental, localizagao territorial, sintese
da experiéncia e possiveis interfaces com os sistemas alimentares. Posteriormente,
o material foi codificado em grandes blocos analiticos a partir de recorréncias
tematicas.

Por fim, na etapa de tratamento dos dados, o corpus ja organizado foi
analisado a luz dos objetivos da pesquisa, buscando constituir interpretagdes
acerca das contribuicbes das TS para Sistemas Alimentares Sustentaveis na
Amazobnia. Nessa fase, as experiéncias foram comparadas entre si e examinadas
em dialogo com referenciais tedricos ja mobilizados no texto e outros incorporados

ao longo da analise.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

As 65 TS mapeadas foram inicialmente aproximadas a partir de
recorréncias em seus modos de atuacdo, o que permitiu identificar codificagdes
tematicas como agroecologia, sistemas agroflorestais, manejo territorial,
beneficiamento, circulacdo de alimentos, cuidado alimentar, circularidade de
recursos e governanga coletiva. Assim, as experiéncias foram reunidas em trés
blocos analiticos mais amplos, construidos para dar inteligibilidade ao corpus sem
reduzir sua complexidade.

Os blocos procuram dimensionar os sistemas alimentares em perspectiva
macro, contemplando desde a base ecoldgico-produtiva até as mediac¢des ligadas
ao processamento, a circulagdo, ao consumo, ao cuidado e a organizagao coletiva.
A opgao pelo arranjo decorre do préprio carater relacional das experiéncias
analisadas: muitas delas atuam justamente na interface entre diferentes dimensdes
do sistema alimentar, entendida aqui como zona de contato, sobreposicdo e
articulagao entre praticas, agentes e infraestruturas que ndo se deixam separar de

modo estanque.
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a) Reconfiguragao ecolégico-produtiva e manejo territorial da base alimentar

As experiéncias reunidas neste primeiro bloco permitem deslocar a analise
dos sistemas alimentares para um plano anterior a circulagdo ou ao consumo dos
alimentos, ou seja, o da constituicdo de sua base ecologico-produtiva. Trata-se do
agrupamento mais denso do corpus, com 34 TS identificadas, sendo 19 oriundas
da coleténea e 15 do banco da FBB.

Nos sistemas alimentares majoritarios, produzir comida, frequentemente,
implica devastar as condi¢gbes que a tornam possivel, seja por: desflorestamento
nativo, homogeneizagéo dos cultivos, contaminagdo quimica ou sobre-exploragéo
de espécies e ecossistemas. Praticas agroecoldgicas, agroflorestais, extrativistas
e de manejo de recursos naturais neste bloco sugere que parte importante das
experiéncias mapeadas atua onde o sistema agroalimentar hegeménico costuma
impor simplificagao: terra, agua, espécies, ciclos ecoldgicos e conhecimentos que
orientam seu uso. O Quadro 2 apresenta as experiéncias mapeadas e delimita o

foco interpretativo deste primeiro momento.

Quadro 2 - Tecnologias Sociais voltadas a base ecoldgico-produtiva dos sistemas
alimentares

Foco interpretativo

Reune experiéncias que incidem sobre a base ecoldgica da produgéo de alimentos, manejo de
recursos naturais, diversificagdo produtiva, regeneragdo ambiental e autonomia sociotécnica da
producao e extragao.

Tecnologias Sociais incluidas
Piscicultura Familiar de Igapd; Manejo do Banana; Unidade Demonstrativa de Produgéo de
Bioinsumos Agricolas; Boas Praticas para a Produgdo da Castanha em Florestas Naturais da
Amazdnia; Meliponicultura: Programa Abelhas da Amazdnia; Adog¢ando a Vida: Meliponicultura
na Amazoénia; Meliponicultura Cabocla como Fonte de Renda e Alternativa ao Extrativismo
Destrutivo de Mel; Irrigagcdo com Potes de Argila na Agrofloresta; Pousio Melhorado com Ing3;
Aria Cultivado em Pneu; Palmhaste: Ferramenta para Colheita de Cachos de Frutos de
Palmeiras; Manejo Sustentavel de Pirarucu; Manejo de Rebrotamento de Bacurizeiros Nativo;
Manual Agrofloresta Sucessional para Agricultura Familiar no Bioma Cerrado; Manejo de
Sistemas Agroecoldgicos, Produgéo e Certificagdo Organica; Manejo de Abelhas Nativas sem
Ferrao; Café em Agrofloresta; Fruta-pdo-de-massa, variedade de fruta-pdo desconhecida na
Amazdnia; Miniestufa de Garrafa PET para Enraizar Estacas e Facilitar a Enxertia; Agroecologia
na Comunidade; Aprimorando o Manejo Tradicional de Agaizais Nativos; Palmhaste: Ferramenta
de Coletas de Frutos das Espécies de Palmeiras; Sistemas Agroflorestais (SAF): Geragao de
Renda e Conservagdo Socioambiental; Tarumé Vida: do Carvao as TS; Manejo Pesqueiro
Paumari; Semeando a Cabeceira do Xingu; Manejo Comunitario de Camarédo de Agua Doce;
Manejo de Bacurizeiros Nativos; Negécios Agricolas e Florestais para Agricultura e Extrativismo
Familiar; Sistema Agroflorestal de Tomeé-Agu (SAFTA); Sistema Tipitamba: Agricultura Familiar
sem Queimadas na Amazénia; Ver-o-Peixe: Alternativa para a Piscicultura Familiar Associativa
no Para; Abelhas Nativas; Agroextrativismo, uma Alternativa Sustentavel para a Agricultura
Familiar.
Fonte: Elaborado pelos autores, 2026.
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No conjunto apresentado no Quadro 2, a agroecologia emerge como uma
orientagao recorrente de reorganizagédo da base produtiva, visivel em experiéncias
como a Unidade Demonstrativa de Produg&o de Bioinsumos Agricolas, o Sistema
Tipitamba, a Agroecologia na Comunidade, o Manejo de Sistemas Agroecoldgicos,
Producéo e Certificagdo Orgénica, a Irrigacdo com Potes de Argila na Agrofloresta,
o Pousio Melhorado com Inga e os diversos SAF.

A intervencéo técnica se liga a um trabalho de recomposi¢ao ecologica do
cultivo: os bioinsumos enfrentam a dependéncia de pacotes agroquimicos; o
Tipitamba propde agricultura familiar sem queimadas; o pousio com inga restitui
fertilidade ao solo; a irrigagdo por potes de argila regula o uso da agua em bases
adaptadas ao territorio; os arranjos agroflorestais consorciam espécies, ampliam a
diversidade e distribuem riscos produtivos.

Uma segunda frente aparece nas experiéncias associadas ao extrativismo
alimentar e ao manejo de espécies nativas e recursos naturais. No Quadro 2, esse
movimento pode ser observado em iniciativas como: Boas Praticas para a
Producédo da Castanha em Florestas Naturais da Amazdnia; Aprimorando o Manejo
Tradicional de Acaizais Nativos; Manejo de Bacurizeiros Nativos; Manejo de
Rebrotamento de Bacurizeiros, Palmhaste; Manejo Sustentavel de Pirarucu,
Manejo Comunitario de Camardo de Agua Doce, Meliponicultura e Manejo de
Abelhas Nativas.

Em todas elas, a intervencdo recai sobre a disponibilidade futura do
alimento, a conservagao da base ecoldgica que o sustenta e a capacidade local de
governar os recursos dos quais depende a reprodugao alimentar. A qualificagdo do
manejo da castanha, dos agaizais e dos bacurizeiros prolonga a vida produtiva das
espécies e melhora as condi¢des de coleta; a Palmhaste altera o préprio trabalho
extrativista ao ampliar a seguranga e alcance com uma ferramenta de baixo custo
unitario. Quanto aos recursos pesqueiros, 0 manejo comunitario de espécies
introduz regras coletivas de uso sobre a manutengao dos ecossistemas aquaticos,
a recuperacdo de espécies nativas, recupera os estoques e, com isso, afeta
diretamente a renda e o abastecimento alimentar

Assim, as formas de comercializagcdo de produtos da sociobiodiversidade
em contextos de povos indigenas e tradicionais da Amazdnia, ajuda a situar muitas

das TS aqui analisadas, na medida em que aborda a superagao do extrativismo
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predatoério por meio de arranjos capazes de conservar a base viva dos recursos e
reconhecer o valor bioldgico e cultural inscrito nos produtos, alimenticios ou n&o,
produzidos por esses povos (Costanti; Nogueira (2018).

Em perspectiva mais ampla, o conjunto reunido dialoga sobretudo com a
transformacgao proposta por Caron et al. (2020) para uma nova visdo da produgao
agricola sustentavel e das cadeias de valor dos alimentos. A aproximagéo se
justifica porque essas TS atuam sobre os fundamentos ecoldgicos que sustentam
a vida alimentar na Amazoénia: conservam solos e aguas, mantém a floresta em pé,
favorecem a diversidade de espécies, regulam o uso de recursos naturais e
espécies nativas e ampliam o controle local sobre os meios de produzir.

Também se relacionam a dimensao climatica destacada pelos autores, na
medida em que contribuem para reduzir pressdes sobre ecossistemas, reforcar a
resiliéncia socioecologica dos territérios e, em casos como o0s sistemas
agroflorestais e outras formas de manejo florestal, criar condi¢bes para
manutencao de estoques de carbono e captura adicional.

b) Transformagcado, conservagdao e circulagdo em circuitos alimentares
territorializados

Colhido, pescado ou extraido, o alimento precisa ser transformado,
conservado e posto em circulagcdo — e é nessa etapa que muitas comunidades
perdem autonomia sobre o valor que produziram. Nas cadeias globalizadas
convencionais, transformagdo, beneficiamento e circulagdo de alimentos
costumam aprofundar a distancia entre o lugar de origem e os espagos de
consumo, porque o0 que se produz em um territério € transportado para ser
processado em outro, incorporado a sucessivas mediagdes técnicas e logisticas e,
muitas vezes, devolvido ao mercado sob a forma de subprodutos ja dissociados de
sua base social e ecologica.

Em vez de expulsar o valor para fora, as 15 TS apresentadas no Quadro 3
(dez filtradas da coletanea e cinco identificadas no banco de dados da FBB) retém
e reelaboram no proprio territério, criando condi¢gdes para que o processamento,
beneficiamento, a conservacgao e a circulacdo dos alimentos fortalegam economias
locais, ampliem a vida util dos produtos e sustentem circuitos de abastecimento

mais enraizados.
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Quadro 3 - Tecnologias Sociais voltadas a transformagao, conservagao e
circulagao dos alimentos
Foco interpretativo

Agrupa experiéncias voltadas ao beneficiamento, processamento, conservagéo, agregagéo de
valor e circulagdo de alimentos, bem como a estruturacdo de mercados e circuitos de
abastecimento mais territorializados.

Tecnologias Sociais incluidas

Elaboragao de Geleia de Buriti Diet e Convencional; Casa de Farinha Melhorada e Boas Praticas
de Produgéo; Flutuante de Pré-beneficiamento de Pirarucu; Secagem de Cortes de Pirarucu
Salgado Procedente de Areas de Reserva de Desenvolvimento Sustentavel e de Piscicultura;
Processamento Agroindustrial de Alimentos em Niveis Familiares de Produgao; Frigorifico
Flutuante Sustentavel; Desenvolvimento de Snacks com Incorporagdo de Concentrado Protéico
de Pescado Obtido a partir de Subprodutos de Processamento de Tambaqui; Boladeira Elétrica
para Fabricagdo da Farinha; Casa das Polpas de Frutas; Processamento e Avaliacdo da Vida de
Prateleira do Tucuma; Comércio Ribeirinho da Cidadania e Solidario; Mulheres da Amazonia
(beneficiamento castanha); Programa da Castanha; Cozinhas Coletivas Agroextrativistas; Rede
de Cantinas da Terra do Meio.
Fonte: Elaborado pelos Autores, 2026.

As experiéncias reunidas mostram que parte decisiva da sustentagcdo dos
sistemas alimentares amazénicos passa pela transformacao local dos alimentos,
particularmente quando ela permite conservar o produto, diversificar seus usos e
manter no territério parcelas do valor que, em outros circuitos, seriam apropriadas
fora dele. A Casa de Farinha Melhorada e a Boladeira Elétrica qualificam um
trabalho historicamente central na produg¢ao da farinha, incidindo sobre rendimento,
padronizacao e condi¢cdes de processamento.

Enquanto, a Casa das Polpas cria uma infraestrutura minima de
agroindustria ajustada a realidade de comunidades tradicionais e produtores rurais,
com solugdes de energia e agua compativeis com a escala local; a Geleia de Buriti,
o beneficiamento do tucumad e o processamento da castanha ampliam a
durabilidade e as formas de consumo de produtos da sociobiodiversidade; o
desenvolvimento de snacks a partir de subprodutos do tambaqui, por vez, recoloca
no circuito alimentar fracées que tenderiam a ser descartadas, produzindo novos
usos e novas possibilidades econémicas.

Nesse conjunto, transformagéo e conservagao sao articuladas a agregacgéo
de valor no proprio territorio. A observagao de Cruz (2020) é pertinente ao reafirmar
que o processamento de alimentos tradicionais e artesanais pela agricultura
familiar, frequentemente realizado em pequena escala e com forte participacao das

mulheres, constitui uma pratica histérica que permanece pouco reconhecida
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politicamente, embora tenha importancia para a qualificacdo dos produtos e para a
reproducdo econémica das familias.

Nota-se, também, a presenga especifica de tecnologias de conservagao e
acondicionamento, sobretudo no caso do pescado. O Flutuante de Pré-
beneficiamento de Pirarucu, a Secagem de Cortes de Pirarucu Salgado Procedente
de Areas de Reserva de Desenvolvimento Sustentavel e de Piscicultura e o
Frigorifico Flutuante Sustentavel enfrentam um problema central da Amazénia: a
curta duracdo de produtos altamente pereciveis em territorios marcados por
grandes distancias e forte dependéncia das rotas fluviais. Ao criar condi¢des locais
de limpeza, corte, secagem, refrigeracdo e armazenamento, essas iniciativas
reduzem perdas e ampliam o tempo social de circulagdo do alimento.

Em outra frente, o Comércio Ribeirinho da Cidadania e Solidario, o
Programa da Castanha, as Cozinhas Coletivas e a Rede de Cantinas mobilizam a
outra ponta da cadeia que engloba a preparagao, distribuigdo e o abastecimento
de alimentos, organizando coletivamente meios mais estaveis para que os produtos
possam chegar as comunidades e circular entre elas sem subordinagdo completa
aos circuitos convencionais.

Em dialogo com o bloco anterior, esse conjunto comega a compor algo
préximo do que Darolt et al. (2016) descrevem como redes alimentares alternativas,
arranjos mais sustentaveis porque encurtam mediagdes, preservam a ligagao entre
origem e consumo e fortalecem mercados territorializados. A aproximagdo com
Caron et al. (2020) pode ser interpretada em duas frentes: na reorientacdo das
cadeias de valor, ja que o beneficiamento e a conservagao passam a ocorrer no
territorio e no fortalecimento e renascimento dos territorios rurais e ribeirinhos, a

partir de praticas de inclusdo e permanéncia.

c) Sustentagdao ampliada dos sistemas alimentares: cuidado, circularidade e
capacidades coletivas

O Quadro 4 reune 16 TS, sendo nove oriundas da coletanea e sete
identificadas no banco da FBB e desloca a analise para um plano menos visivel
dos sistemas alimentares, o das condicbes coletivas que permitem sua
continuidade no tempo. Aqui, o centro da atengado ja n&o recai prioritariamente

sobre a base ecologico-produtiva, nem sobre o beneficiamento e a circulagdo dos
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alimentos, mas sobre praticas que sustentam habitos alimentares,
reaproveitamento de recursos, saneamento, educacdo, financas solidarias e

formas locais de coordenacéo.

Quadro 4 - Tecnologias Sociais voltadas ao cuidado alimentar, a circularidade e a
governanga coletiva

Foco interpretativo

Experiéncias que néo se restringem a um elo produtivo, mas fortalecem condigbes de reprodugao
do sistema alimentar como educacgédo e habitos alimentares, reaproveitamento, saneamento,
finangas solidarias, articulagdo em rede e governanga coletiva.

Tecnologias Sociais incluidas

Horta Escolar: Criando Habitos Alimentares Saudaveis e Consciéncia Ambiental; Utilizagao
Integral dos Alimentos, Plantas Alimenticias Nao Convencionais (PANC) e Frutos Regionais;
Gestdo e Avaliagdo de Crédito Solidario; INATU Amaz6nia; Projeto Auténomo Integrado de Eco-
etnodesenvolvimento do Povo Sateré-Mawé (PAIESM); Composteira Doméstica; Fossa Séptica
Biodigestora; Fossa Séptica Biodigestora Adaptada para Varzeas Estuarinas; Biodigestores em
Comunidades Rurais na Amazénia; Gestdo Compartilhada dos Recursos Pesqueiros; Conexao
Cheiro Verde — Ciclo Virtuoso de Sustentabilidade em Centros Urbanos; Ciclo de Projetos
Solidarios: Tecnologia Social em Rede; Crediambiental: Rede de Ativadores de Crédito
Socioambiental; Fundo Solidario Agai; Redes de Produgdo Agroecoldgica e Solidaria; Redes
Locais Tecendo Saberes Agroecoldgicos.
Fonte: Elaborado pelos Autores, 2026.

Entre as experiéncias reunidas no bloco, nota-se uma dimensdo muito
importante para a formagdo dos habitos alimentares e sobre os saberes que
orientam a relacdo cotidiana com a comida. Horta Escolar: Criando Habitos
Alimentares Saudaveis e Consciéncia Ambiental, Utilizagdo Integral dos Alimentos,
Plantas Alimenticias N&do Convencionais (PANC), Inatt Amazénia e o Projeto
Auténomo Integrado de Eco-etnodesenvolvimento do Povo Satéré-Maweé atuam
nesse terreno ao aproximar alimentagao, ambiente, cultura e aprendizagem.

Nas hortas escolares, o alimento integra praticas pedagdgicas ligadas ao
cultivo, ao cuidado e a consciéncia ambiental; nas iniciativas voltadas ao uso
integral dos alimentos, as PANC e aos frutos regionais, amplia-se o repertorio
alimentar e recolocando em circulagédo espécies, preparos e conhecimentos
frequentemente marginalizados pelos padrdées alimentares dominantes e
adoecedores. Reforgando o protagonismo das populagdes amazdbnicas originarias,
TS vinculadas aos povos indigenas apresentam a alimentagdo como parte de
formas préprias de viver, ensinar e manejar o territorio, o que confere densidade

cultural e politica a discussao sobre sustentabilidade dos sistemas alimentares.
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No que tange as TS relacionadas ao saneamento, ao reaproveitamento e
a circularidade da matéria organica, como composteiras domésticas e fossas
sépticas biodigestoras, sua insergdo neste bloco se justifica pela conexao direta
com as condicbes materiais que sustentam os sistemas alimentares locais. A
literatura recente tem mostrado que a inseguranga alimentar, também, pode ser
associada as condigbes de agua, habitabilidade e saneamento, tanto em
municipios amazodnicos quanto no quadro brasileiro mais amplo (Mata; Sanudo;
Medeiros, 2024; Ribeiro et al, 2024).

Quando essas experiéncias reduzem perdas, evitam contaminagoes,
melhoram o entorno domeéstico e comunitario e devolvem matéria organica e
energia ao uso local, inclusive para a produgédo alimentar, reforcam condigdes
diretamente ligadas ao conceito de Seguranga Alimentar e Nutricional apresentado
anteriormente. Em conjunto com as experiéncias de educacdo alimentar e
valorizag&o de alimentos locais, o grupo atua rumo a transformagao dos padrdes
saudaveis e sustentaveis de consumo alimentar e de renascimento das realidades
rurais (Caron et al, 2020), ao favorecer ambientes alimentares seguros, reduzir
desperdicios, sensibilizar quanto ao descarte e proporcionar acesso a recursos
basicos como: saneamento basico e energia auxiliam a permanéncia no campo.

Ha ainda experiéncias concentradas em formas de governanca coletiva,
finangas solidarias e articulagdo em rede, cujo sentido, também, fica mais nitido
quando contrastado com o funcionamento das cadeias hegemoénicas, nas quais
crédito, informacgao, logistica e insergdo em redes interconectadas tendem a
permanecer sob controle de grandes empresas, atravessadores e estruturas
capazes de operar em larga escala. Nessas experiéncias, ao contrario, 0 acesso a
recursos e a capacidade de coordenagdo passam a ser construidos por
mecanismos de cooperacao territorializada, apoio mutuo e gestdo compartilhada.

N&o por acaso, a Economia Solidaria (Singer, 2002) aparece com forca
nesse conjunto. Muitos de seus preceitos, como cooperagdo, autogestao,
associagao entre iguais e construgéo coletiva de alternativas econémicas, guardam
afinidade direta com o campo da TS e com perspectivas do Desenvolvimento
Solidario (Singer, 2004) e envolvimento territorial sustentavel (Santos, 2023), o que
ajuda a explicar por que fundos solidarios, ativadores de crédito socioambiental,
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redes agroecoldgicas e formas coletivas de gestdo pesqueira ampliam a autonomia
dos grupos locais e reforcam condigdes de produgao dos sistemas alimentares.

CONSIDERAGOES

A analise desenvolvida ao longo do artigo permite sustentar que as 65 TS
identificadas guardam relagdo consistente com a constru¢do de Sistemas
Alimentares Sustentaveis na Amazébnia, sobretudo porque articulam dimensdes
decisivas da vida alimentar nos territérios. A leitura do conjunto indica que as
incidéncias balizadas ao longo do estudo configuram interfaces proprias, com
densidades e fungdes distintas e abre espago para uma proposicao mais ampla:
quando colocadas em interlocucédo, delineiam a possibilidade de composi¢des
sociotécnicas mais abrangentes, capazes de sustentar sistemas alimentares
inteiros e ndo apenas pontos isolados de seu funcionamento.

Em termos concretos, as interfaces podem ser visualizadas, por exemplo,
em um arranjo territorial no qual sistemas agroflorestais, manejo agroecolégico e
producdo de bioinsumos garantem a diversidade do cultivo e a fertilidade do solo;
residuos orgénicos e efluentes passam por composteiras; biodigestores e fossas
sépticas biodigestoras, reduzem contaminagdes e retornam a produgao sob a forma
de biofertilizantes.

E, ainda, frutos, farinhas, castanhas e pescados seguem para casas de
polpas, cozinhas comunitarias, beneficiamento local e estruturas de conservacgao;
a comercializagdo do excedente se organiza por redes solidarias, cantinas e fundos
comunitarios; ao mesmo tempo, hortas escolares, iniciativas de educagao alimentar
e valorizagdo de alimentos tradicionais reforgam o reconhecimento desses
produtos no cotidiano das familias e das escolas.

Essa possibilidade é contrastada com a expansdo do sistema
agroalimentar hegeménico na Amazbnia, marcada pela homogeneizagéo
produtiva, pela pressao sobre florestas, aguas e espécies e pelo agravamento de
conflitos fundiarios e territoriais. Grilagem, desmatamento, violéncia no campo e
desterritorializagdo integram um padréo de relagdo que reorganiza o espago
amazoOnico a partir de interesses externos e de escalas dissociadas da producgao
da vida local. Em sentido inverso, as experiéncias sistematizadas apontam para o

protagonismo precisamente daqueles sujeitos que esse avango procura subordinar,
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deslocar ou silenciar: povos indigenas, comunidades tradicionais, ribeirinhas,
extrativistas, pescadores artesanais e agriculturas camponesas e familiares.

A manifestagao concreta dessa agéncia territorial se revela na recorréncia
expressiva de matrizes organizativas e produtivas especificas no conjunto de
iniciativas mapeadas. O contraponto ao modelo corporativo aparece na
centralidade da agricultura familiar, na adocdo sistematica de praticas
agroecologicas e na aplicagdo dos preceitos da economia solidaria. Em vez de
assimilar o pacote tecnologico calcado na monocultura e na exclusdo, as
comunidades mobilizam esses referenciais sociotécnicos para diversificar cultivos,
regenerar ecossistemas e estruturar a comercializagcdo sem a mediagdo de
atravessadores.

Os resultados, também, permitem sustentar que as TS investigadas se
relacionam ao fortalecimento da Seguranca Alimentar e Nutricional e a afirmagao
da Soberania Alimentar, na medida em que ampliam a capacidade de comunidades
e grupos locais de decidir sobre produgéo, beneficiamento, circulagdo e consumo
de alimentos. Nesse sentido, o estudo sugere que as experiéncias apresentadas
oferecem pistas relevantes para o enfrentamento da Sindemia Global. Ao
articularem a conservagao dos ecossistemas amazdnicos com a oferta de dietas
locais, a produgdo e circulagdo territorializada ataca simultaneamente a
degradacéo climatica, a desnutricdo e a dependéncia de produtos ultraprocessados
corporativos.

Por fim, cabe registrar que, por se tratar de pesquisa documental, o trabalho
nao esgota a complexidade das experiéncias analisadas, nem substitui
investigacbes de campo sobre seus limites, contradi¢es, escalas de alcance e
condigbes de permanéncia ao longo do tempo. Ainda assim, os resultados indicam
que as interfaces entre TS e Sistemas Alimentares Sustentaveis, quando
observadas em conjunto, abrem uma agenda promissora de pesquisa e agao. Na
Amazobnia, essa agenda aponta para formas de reorganizagédo da vida alimentar
baseadas na diversidade ecoldgica e cultural, na agdo coletiva e na capacidade dos
territérios de formular suas préprias respostas diante das pressdes do sistema

dominante.
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