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RESUMO: O objetivo deste artigo ¢ resgatar da obra do filésofo francés Michel Foucault (1926-1984)
reflexGes acerca da articulagdao entre o saber médico e as politicas publicas de saide como a que estamos
vivendo em todo o mundo, por exemplo, o isolamento social, a quarentena ou o /ockdown com o intuito de
reduzir o avan¢o da pandemia do Covid-19 no ano de 2020. Para isso, primeiramente faremos uma expla-
nag¢ao da passagem da medicina baseada na Historia Natural para a medicina baseada na Biologia na passa-
gem do século XVIII para o XIX exposta na obra O nascimento da clinica. Em seguida, devemos demonstrar
que esta nao ¢ a primeira epidemia que a humanidade enfrenta e, de acordo com alguns dos proprios exem-
plos mencionados por Foucault, como historicamente a medicina moderna tomou medidas semelhantes a
que estamos tomando hoje em dia, criando assim uma estratégia de gerenciamento da ordem do saber mé-
dico e da ordem organizacional e politica da vida dos individuos que compdem a populagao de um Estado,
o que Foucault denominara de biopolitica.

Palavras-chaves: Covid-19 — Foucault — Biopolitica.

ABSTRACT: The aim of this article is to recover from the work of the French philosopher Michel Foucault
(1926-1984) reflections on the articulation between medical knowledge and public health policies such as
the one we are seeing all over the world, for example, social isolation, quarantine or lockdown in order to
slow the progress of the Covid-19 pandemic in 2020. For this, we will first make an explanation of the tran-
sition from medicine based on Natural History to medicine based on Biology in the transition from the 18th
to the 19th century exposed in the work The birth of the clinic. Next, we must demonstrate that this is not
the first epidemic that humanity faces and, according to some of the examples mentioned by Foucault, how
historically modern medicine has taken measures similar to what we are taking today, thus creating a stra-
tegy of management of the order of medical knowledge and the organizational and political order of life of
the individuals that make up the population of a state, which Foucault will call biopolitics.

Keywords: Covid-19 - Foucault - Biopolitics.

INTRODUCAO

Desde que a humanidade foi pega de surpresa com esta pandemia de Covid-19, causada pelo virus
SARS-COV-2, sentimos a necessidade de resgatar as reflexdes feitas por Michel Foucault (1926-1984) na
segunda metade do século XX acerca da medicina, dos poderes do Estado e das instituicdes disciplinares na
Modernidade. Fazendo assim, no seu ponto de vista, que haja uma articulagao entre o saber e o poder, no
qual um justifica o outro e vice-versa. A articulagiao a qual nos referimos cria medidas sanitarias, higiénicas
e de confinamento social, fundando assim uma medicina-politica.
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Primeiramente, deve-se compreender qual a no¢ao de poder de Foucault, pois para ele, ndo se pode
definir “poder” como um objeto que se toma pelas maos e que uma hora se tem e que pode ser tomada
outra vez, e sim uma relaciao entre instituicoes, individuos, Estado, classes econémicas etc. Foucault da o
nome destas relagoes de microfisica do poder: “Onde ha poder, ele se exerce. Ninguém ¢, propriamente
falando, seu titular; e, no entanto, ele sempre se exerce em determinada dire¢cao, com uns de um lado e
outros do outro; nao se sabe ao certo quem o detém; mas se sabe quem nao o possui” (FOUCAULT, 2019,
p. 138). Esta no¢ao de microfisica do poder da para Foucault a possibilidade de compreender o poder dentro
de instituicoes de normalizacao e de disciplinarizagao do mundo moderno, a saber, as escolas, as prisdes, 0s
hospitais, os asilos e os hospitais psiquiatricos. As instituicdes disciplinares se interligam umas as outras a
partir de conexoes capilares, assim como uma aranha que liga em sua teia varios pontos entre si com seus
fios sutis. Estes fios seriam estas relagoes de poder a qual a analise microfisica busca compreender.

Dentro de cada uma destas instituicGes vemos que ha um saber que as justifica; um saber proveniente
da pedagogia, um saber proveniente do direito, um saber proveniente da medicina ou da psiquiatria etc.,

criando assim uma articulagdao entre ciéncia e saber com o poder. Nas palavras de Foucault:

Temos antes que admitir que o poder produz saber (e ndo simplesmente favorecendo-o porque o serve
ou aplicando-o porque ¢ util); que poder e saber estdo diretamente implicados; que ndo ha relagio de
poder sem constitui¢do correlata de um campo de saber, nem saber que nio suponha e nio constitua ao
mesmo tempo relacbes de poder. Essas relagoes de “poder-saber” nao devem entido ser analisadas a
partir de um sujeito do conhecimento que seria ou nio livre em relacdo ao sistema do poder; mas ¢
preciso considerar ao contrario que o sujeito que conhece, os objetos a conhecer e as modalidades de
conhecimentos sio outros tantos efeitos dessas implica¢des fundamentais do poder e de suas transfor-
magdes historicas (FOUCAULT, 2014, p. 31).

No presente artigo, analisaremos especificamente o saber médico articulando-se com o poder insti-
tucional do Estado e em que sentido se direciona esta articulagao, resgatando alguns exemplos histéricos
dados pelo préprio Foucault para compreender como a medicina se modificou e como as epidemias corro-
boraram para as modifica¢oes nesta articulacao entre medicina e politica que chamaremos aqui de anatomo-
politica, pois o saber sobre os corpos também servira para disciplina-los, como aponta Foucault em [7giar e
punir (2014) e como veremos no decorrer deste texto.

O surgimento da medicina moderna

Foucault ao longo de seu trabalho tedrico fara varias “historias”: da loucura, da clinica, das ciéncias
humanas, das prisdes e da sexualidade. Em sua obra intitulada O nascimento da clinica (2003), publicada origi-
nalmente em 1963, o filésofo francés buscou fazer uma argueologia da ciéncia médica na transicao do século
XVII para o século XIX, isto é, buscar compreender quais elementos discursivos estariam por tras da mu-
danga ocorrida dentro do saber médico de uma ciéncia baseada em uma nosologia, isto é, em uma classifi-
cagao das patologias sem levar em conta o proprio corpo do doente para uma ciéncia baseada na dissecacao
de cadaveres com o objetivo de compreender o funcionamento do organismo e da vida.

Esse trabalho foi para Foucault uma histéria do “olhar” médico (coup d'oeil). Por isso, ele inicia O
nascimento da clinica com a seguinte frase: “Este livro trata do espago, da linguagem e da morte; trata de olhar”
(FOUCAULT, 2003, p. VII). Para se entender a mudanga do olhar do médico entre a medicina dos séculos
XVII e XVIII, que ele denomina de medicina das espécies ou classica, e a medicina do século XIX, que ele
denomina de medicina moderna ou clinica e que esta fundamentada no estudo dos mortos para se
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compreender os Vivos.

Para entender as caracteristicas destes dois tipos de olhares que separam a medicina do século XVIII
da medicina do século XIX, deve-se buscar qual saber estava por tras de cada uma delas e que tentava
garantir a sua objetividade cientifica. A primeira estava baseada na Histdria Natural, ciéncia que tinha como
papel preponderante a classificagao dos seres vivos em espécies, géneros, familias, ordens, classes e reinos a
partir das caracteristicas visivels e externas, sendo Lineu seu principal percursor . De acordo com Branco:

A medicina classica também foi chamada classificatéria por Foucault, porque ela seguia o0 modelo da
Historia Natural, conforme proposto por Lineu, em que todos os seres vivos deveriam ser classificados
em nome, teoria, género, espécie e atributos. Assim como nos mostruarios de animais ou nos jardins de
plantas para organizacdo da taxinomia, as doengas eram representadas em quadros naturais de distribui-
¢ao nos gabinetes médicos. Interessante observar que as doengas eram compreendidas como entidades
ideais, com suas caracteristicas naturais proprias, entidades que poderiam se inserir no organismo vivo e
produzir as morbidades. Diagnosticar era, portanto, decifrar e classificar a doenga e localiza-la no quadro
das espécies, sendo que esse quadro nosoldgico era meio de formalizar um diagnéstico. Era preciso

articular os achados concomitantes e encontrar homologias para concluir a classificacio (BRANCO,
2018, f. 45).

A medicina das espécies busca fazer uma classificagao das doengas a partir dos signos que ela de-
monstra ao médico. Estes signos a serem interpretados sao os sintomas, que podem aparecer em diferentes
doengas assim como as mesmas letras podem aparecer em diferentes palavras. O médico é um leitor e a
doenga ¢ o seu texto a ser interpretado, por exemplo, a febre nao poderia ser classificada enquanto uma
doenga, pois tera varias causas e doengas que podem causa-la, sendo entao a febre um signo-sintoma. “Sig-
nos e sintomas sao e dizem a mesma coisa: com a unica diferenga que o signo iz a mesma coisa que é
precisamente o sintoma” (FOUCAULT, 2003, p. 105). Esses sintomas s6 poderdo tornar-se simbolos a
partir da intervencao do médico que ¢é seu intérprete: “O sintoma se torna, portanto, signo sob um olhar
sensivel a diferenca, a simultaneidade ou a sucessao, e a frequéncia” (FOUCAULT, 2003, p. 100).

Com a passagem do século XVIII para o século XIX, ha uma ruptura epistemoldgica nos funda-
mentos discursivos dos saberes entre esses séculos. Foucault chama esses fundamentos de epistémés, que
funcionariam como condi¢des de possibilidade dos saberes em uma determinada época e determinada cul-
tura. Por exemplo, a epistémé que fundamenta os saberes dos séculos XVII e XVIII, onde a Histéria Natural
esta situada, ¢ a epistémé da representacio, pois torna-se o papel das palavras representarem os objetos, por
isso, o estudo dos seres vivos sera na ordem da classificagao. Enquanto que o século XIX tera um funda-
mento histérico-discursivo da temporalidade e da historicidade do ser, surgindo assim ciéncias que substi-
tuirdo as anteriores, que no caso da substituta da Hist6ria Natural sera a Biologia. O autor em As palavras e

as coisas afirma:

[a epistémé| ¢ aquilo que, numa dada época, recorta na experiéncia um campo de saber possivel, define
o modo de ser dos objetos que af aparecem, arma o olhar cotidiano de poderes tedricos e define as
condicGes em que se pode sustentar sobre as coisas um discurso reconhecido como verdadeiro. O a
priori histérico que, no século XVIIIL, fundou as pesquisas ou os debates sobre a existéncia dos géneros,
a estabilidade das espécies, a transmissao dos caracteres através das geracoes, ¢ a existéncia de uma his-
toria natural: organizacao de um determinado visivel como dominio do saber, defini¢iao das quatro vari-

aveis da descricio, constituicio de um espago de vizinhangas onde todo individuo, qualquer que seja,
pode vir localizar-se (FOUCAULT, 2007, p. 219).

Na visao foucaultiana, houve uma descontinuidade entre a Histéria Natural e sua substituta, a
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Biologia. Enquanto a primeira estudava os seres vivos, agora a Biologia estudara um conceito que nio existia
na epistémé anterior: a vida'. Com a criagio do microscépio e a ousadia de Cuvier que decidiu dissecar os
animais para compreender a organizagao dos orgaos internos dos animais, a Historia Natural vai sendo
substituida pela Biologia. O método naturalista da classificagdo dos seres vivos a partir de suas caracteristicas
externas comega a ser substituido pelo método bioldgico do estudo do funcionamento interno da vida:

Um dia, no final do século XVIII, Cuvier saqueara os frascos do Museu, quebra-los-a e dissecara toda a
grande conserva classica da visibilidade animal. Esse gesto iconoclasta, ao qual Lamarck jamais se deci-
dir4, nio traduz uma curiosidade nova por um segredo a cujo propédsito nio se tetia tido nem a preocu-
pac¢do nem a coragem, nem a possibilidade de conhecer. Trata-se, muito mais seriamente, de uma muta-
¢do no espago natural da cultura ocidental: o fim da listdria, no sentido de Tournefort, de Lineu, de
Buffon, de Adanson, no sentido igualmente em que Boissier de Sauvages a entendia quando opunha o
conhecimento Aistirico do visivel ao filosdfico do invisivel, do oculto e das causas (FOUCAULT, 2007, p.
189).

A nogao de epistémé de Foucault nio significa que nao haja divergéncias teéricas dentro de um mo-
mento historico, mas que todas as divergéncias tedricas que existem em um determinado momento, por
mais diferentes que sejam, fundamentam-se em uma condicao de possibilidade discursiva e a priori, pois a
epistémé é a condigao de possibilidade dos saberes de uma época especifica.

A nova Biologia conseguiu dar a medicina um novo modelo de positividade que substitufa o estudo
de manuais da nosologia da medicina das espécies. Agora, a compreensao de vida: quais sdo as suas neces-
sidades para sua existéncia, seus sistemas internos e suas relacdes com o funcionamento externo do orga-
nismo, onde estdo localizadas as doengas, fazendo possivel uma “geografia das doengas”, isto é, uma noso-
grafia etc. Em resumo, a anatomia patoldgica sera a responsavel por tornar aquilo que era invisivel aos olhos
do médico agora visivel, criando assim uma modificacao epistémica significativa. Nas palavras de Foucault:

O que se modifica, fazendo surgir a medicina andtomo-clinica, ndo ¢, portanto, a simples superficie de
contato entre o sujeito cognoscente e o objeto conhecido; ¢ a disposicao mais geral do saber, que deter-
mina as posi¢des reciprocas ¢ o jogo mutuo daquele que deve conhecer e daquilo que é cognoscivel. O
acesso do olhar médico ao interior do corpo doente nio ¢ a continuagdo de um movimento de aproxi-
magao que teria se desenvolvido, mais ou menos regularmente, a partir do dia em que o olhar, que
comegava a ser cientifico, do primeiro médico se dirigiu, de longe, ao corpo do primeiro paciente; é o
resultado de uma reformulacio ao nivel do préprio saber e ndo ao nivel dos conhecimentos acumulados,
afinados, aprofundados, ajustados (FOUCAULT, 2003, p. 156-157).

Esse novo olhar biolégico e médico que descobre a vida e o corpo do homem s6 foi possivel dentro
desta epistémé da temporalidade, da finitude e da historicidade que sdo caracteristicas dos saberes do século
XIX até os dias de hoje. Essa no¢ao de perecimento dos seres vivos torna o conceito de vida uma espécie
de “ontologia selvagem™, ou seja, todos os seres vivos sdo passageiros e daf a importincia para a Biologia e

1 “Pretende-se fazer histérias da biologia no século XVIII; mas nao se tem em conta que a biologia ndo existia e que a
reparticao do saber que nos é familiar ha mais de 150 anos nao pode valer para um periodo anterior. E que, se a
biologia era desconhecida, o era por uma razao bem simples: é que a prépria vida nao existia. Existiam apenas seres
vivos e que apareciam através de um crivo do saber constituido pela histéria natural” (FOUCAULT, 2007, p. 174-
175).

2 “A experiéncia da vida apresenta-se, pois, como a lei mais geral dos seres, 0 aclaramento dessa forga primitiva a
partir da qual eles sao; ela funciona como uma ontologia selvagem que buscasse dizer o ser e 0 ndo-ser indissociaveis
de todos os seres. Mas essa ontologia desvela menos o que funda os seres do que o que o0s leva, por um instante, a
uma forma precaria e secretamente ja os mina por dentro, para os destruir. Em reacao a vida, os seres nao passam
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a medicina a compreensao de seu revés: a morte. Segue as palavras do filésofo frances:

A vida, a doenca e a morte constituem agora uma trindade técnica e conceitual. A velha continuidade
das obsessOes milenares que colocava, na vida, a ameaca da doenca e, na doenca, a presenca aproximada
da morte é rompida: em seu lugar, se articula uma figura triangular, de que o cume superior é definido
pela morte. F do alto da morte que se podem ver e analisar as dependéncias organicas e as sequéncias
patolégicas. Em lugar de permanecer o que tinha sido durante tanto tempo, noite em que a vida se apaga
e em que a propria doenga se confunde, ela é dotada, de agora em diante, do grande poder de ilumina¢io
que domina e desvela tanto o espaco do organismo quanto o tempo da doenga... O privilégio de sua
atemporalidade, que é sem duvida tao velho quanto a consciéncia de sua imanéncia, torna-se, pela pri-
meira vez, instrumento técnico que permite a apreensio da verdade da vida e da natureza de seu mal. A
morte ¢ a grande analista que mostra as conexdes, desdobrando-as, e explode as maravilhas da génese
no rigor da decomposicio: e é preciso deixar a palavra decomposigao todos os pesos de seu sentido. A
Analise, filosofia dos elementos e de suas leis, encontra na morte o que em vao tinha procurado nas
matematicas, na quimica e na propria linguagem: um modelo insuperavel e prescrito pela natureza; o
olhar médico vai, a partir de entdo, apoiar-se neste grande exemplo. Nao mais o de um olhar vivo, mas
de um olhar que viu a morte. Grande olho branco que desfaz a vida (FOUCAULT, 2003, p. 165).

A pratica clinica entdo passa a se basear ndo em manuais nosologicos, mas na abertura de cadaveres.
A pratica da dissecagdo, como aponta Mandressi (2008), ndo foi uma descoberta moderna, sendo as primei-
ras documentalmente constatadas em Alexandria no século 1T a.C. e esta pratica foi retomada no final da
Idade Média, mesmo ap6s a Igreja Catdlica tornado esta pratica ilegal.

O documento histérico que Mandressi (2008) faz referéncia da proibi¢ao da dissecagdo é o Defestande
feritatis, emitida pelo Papa Bonifacio VIII, em 1299, onde se declarava a posi¢ao da Igreja contraria a retali-
acao de cadaveres que era utilizada para facilitar o transporte dos defuntos para as sepulturas distantes do
local da morte, um “costume atroz” que o Papa da época queria por um fim. Entretanto, o primeiro teste-
munho histérico explicito trazido por Mandressi (2008) é o de Mondino de’Liuzzi, de 1316, professor em
Bolonha e autor de uma Anathomia, e onde ele afirma ter dissecado duas mulheres mesmo apés a decretacao
da Detestande feritatis.

Mandressi (2008) sugere que mesmo com o decreto do Papa Bonifacio VIII a pratica da dissecagao
no século XIV nao foi extinta, mas passa a ser algo feito as escondidas pelos médicos e cirurgioes. A supo-
sicao do autor é que a proibi¢ao provinha de um argumento teoldgico: “a questio da integridade do corpo
em relacio ao dogma da ressurrei¢ao dos mortos” (MANDRESSI, 2008, p. 413), isto é, a crenca de que a
ressurreicao dos mortos serd tanto do corpo e da alma e, por isso, o corpo deve permanecer em perfeitas
condi¢des, nem mutilado e nem aberto. Essa crenca pode ter impedindo o desenvolvimento da ciéncia ana-
tomica.

Foucault (2003) reconhece que as dissecacoes ja existiam na Idade Classica e antes dela, mas foi
Bichat que, segundo ele, mesmo sem o microscopio, fez uma analise do corpo de forma “diagonal”, descre-
vendo o corpo em camadas: 6rgaos, membranas serosas, fascias fibrosas, membranas internas mucosas e
glandulares etc. Os 6rgaos sao formados pelas diferentes combinac¢Ses entre os tecidos que poderfamos
decompor as partes para analisa-las. Segundo Foucault, este método de Bichat nada mais é do que a aplicacao

de figuras transitérias e o ser que eles mantém, durante o episddio de sua existéncia, nada mais € que sua presun-
cao, sua vontade de subsistir. De sorte que, para o conhecimento, o ser das coisas € ilusao, véu que se deve rasgar,
para se reencontrar a violéncia muda e invisivel que os devora na noite. A ontologia do aniquilamento dos seres vale,
portanto, como critica do conhecimento; mas trata-se menos de fundar o fendmeno, de dizer ao mesmo tempo seu
limite e sua lei, de reporta-lo a finitude que o torna possivel, do que de dissipa-lo e destrui-lo como a prdpria vida
destroi os seres pois todo o seu ser é s6 aparéncia” (FOUCAULT, 2007, p. 384s).
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do método filoséfico a medicina. “Bichat fundamentou sua nosografia, ordenando e classificando as doengas
segundo as alteragdes comuns e gerais, ou as regionais e particulares dos tecidos, dando importancia a geo-
grafia dos 6rgaos” (BRANCO, 2018, p. 76). De acordo com Mandressi:

Ora, escrutar cadaveres com ajuda do escalpelo nio é necessariamente uma evidéncia fora de um tempo
e de um espago que viram este ato tornar-se a chave das operacoes de desnudar “verdades” do corpo.
Temos o direito de presumir que a outros tempos correspondem outras evidéncias, e que, se durante
longos séculos as dissecagdoes ndo foram praticadas, é principalmente porque elas ndo foram julgadas
necessarias. Podemos, portanto, considerar o acesso as dissecagdes como uma invengao, uma resposta
que, num determinado momento, apareceu como adequada ou vantajosa diante da exigéncia de obter ou
de perfazer um novo conhecimento sobre o corpo (MANDRESSI, 2008, p. 416).

Em suma, entre os séculos XVIII e XIX houve uma mudanga a ordem do saber em que o conheci-
mento classificatorio dos seres vivos da Historia Natural foi substituido pelo estudo da vida, isto é, a Biolo-
gia, possibilitando a mudanc¢a do “olhar” da medicina moderna, fundamentada primeiramente em uma ci-
éncia da classificagao para ordenar em grupos e em quadros as doengas através da interpretacao dos sintomas
enquanto signos. Em seguida, a medicina fundamentou-se no surgimento da Biologia e sua “descoberta” da
vida para comegar a compreender o funcionamento organico interno e externo, dando a possibilidade a
medicina de fazer com que o estudo do corpo morto lance luz sobre o corpo vivo, tornando a medicina
uma pratica anatomo-clinica. A dissecagao dos cadaveres sera, na transicao do século XVIII ao XIX, a pra-
tica que garantird a positividade da ciéncia médica.

A medicina enquanto politica de satde publica

Apresentada a mudanga deste olhar que tornou possivel o surgimento da medicina moderna nos fins
do século XVIII, far-se-4 necessario agora entender as condi¢Oes sociais e politicas que favoreceram esta
mudanca, pois torna-se impossivel, sob um olhar foucaultiano, compreender essa mudancga epistemoldgica
olhando para a medicina em si mesma. Ainda em O nascimento da clinica, Foucault (2003) reconhece que ha
por tras desta passagem da medicina das espécies para a medicina anatomo-clinica uma “consciéncia poli-
tica”, favorecida por um breve momento de transi¢cio que o autor chama de “medicina das epidemias”, ou
seja, aquela que se torna uma politica de Estado para controle de eventuais epidemias ou endemias recor-

rentes em determinados lugares e em determinadas épocas. De acordo com o préprio Foucault:

A medicina das epidemias se opoe a uma medicina das classes, como a percepcdo coletiva de um feno-
meno global, mas tnico e nunca repetido, pode se opor a percepgao individual daquilo que uma esséncia
pode constantemente revelar de si mesma e de sua identidade na multiplicidade dos fenémenos. Analise
de uma série, em um caso, decifra¢do de um tipo, no outro; integragao do tempo, nas epidemias, defini-
¢io de um lugar hierdrquico, para as espécies; determinacdo de uma causalidade —, pesquisa de uma
coeréncia essencial; percepcao desligada de um espaco historico e geografico complexo — definiciao de
uma superficie homogénea em que se leem analogias. E no entanto, no final das contas, quando se trata
das figuras terciarias, que devem distribuir a doenca, a experiéncia médica e o controle do médico nas
estruturas sociais, a patologia das epidemias e a das espécies se encontram diante das mesmas exigéncias:
a definicdo de um estatuto politico da medicina e a constitui¢do, ao nivel de um Estado, de uma consci-
éncia médica, encarregada de uma tarefa constante de informacao, controle, e coacdo; exigéncias que
“compreendem objetos tanto relativos a policia, quanto propriamente da competéncia médica” (FOU-

CAULT, 2003, p. 28).
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Essa medicina das epidemias ira se opor a medicina classificatoria e individual, buscando as causas
das doencas, seus modos de manifestacio e de contamina¢iao de toda uma populagao, associando-se as
politicas de Estado que descobriu o corpo social e deu-lhe o nome de “populagao” e que a medicina sera a
responsavel por cuidar da saude deste corpo social. Segundo Branco (2018, p. 117): “Foi a medicina das
epidemias que possibilitou o fortalecimento deste espaco que vai da percep¢ao do doente as medidas do
Estado”.

Ora, deve-se imaginar que no sistema capitalista, a medicina tornou-se uma atividade individual, pois
esta ligada a economia capitalista, tornando a relacao entre médico e paciente somente uma atividade finan-
ceira e que ignora a dimensao social, mas a hipotese de Foucault é oposta. Segundo ele, a medicina tornou-
se uma estratégia politica estatal e institucional que ele chamara de biopolitica:

Minha hipétese é que com o capitalismo nao se deu a passagem de uma medicina coletiva para uma
medicina privada, mas justamente o contrario; que o capitalismo, desenvolvendo-se em fins do século
XVIII e inicio do século XIX, socializon um primeiro objeto que foi o corpo enquanto for¢a de produgao, de trabalho.
O controle da sociedade sobre os individuos nio se opera simplesmente pela consciéncia ou pela ideo-
logia, mas comeca no corpo, com o corpo. Foi no biolégico, no somatico, no corporal que, antes de tudo,
investiu a sociedade capitalista. O corpo é uma realidade biopolitica. A medicina é uma estratégia biopo-
litica®> (FOUCAULT, 2019, p. 144).

Compreende-se como biopolitica toda estratégia de gestao dos corpos de uma populagdo: stazus de
saude geral de um povo, longevidade, densidade populacional, surtos de doengas, realocacao geografica de
uma populacdo, quarentenas para evitar surtos endémicos, epidémicos ou pandémicos etc. O conceito de
biopolitica sera mais delineado em Foucault no primeiro volume da Histdria da sexualidade, intitulado A vontade
de saber. Segundo Foucault (19706), a biopolitica da ao Estado o direito de decidir quem deve motrer e o
poder sobre a vida de sua populacao (Droit de mort et pouvoir sur la vie) e possui um desenvolvimento histérico

duplo:

Concretamente, esse poder sobre a vida se desenvolveu desde o século XVII em duas formas principais;
cles ndo sdo antitéticos; antes, eles constituem dois polos de desenvolvimento ligados por todo um feixe
intermediario de relacionamentos. Um dos polos, ao que parece, estava centrado no corpo enquanto
uma maquina: seu treinamento, o aprimoramento de suas habilidades, a extorsao de suas forcas, o cres-
cimento paralelo de sua utilidade e docilidade, sua integracio em sistemas de controle eficientes ¢ econo-
micos, tudo isso foi assegurado por procedimentos de poder que caracterizam as disciplinas: azndtomo-
politicas do corpo humano. A segunda, que se formou um pouco mais tarde, por volta de meados do século
XVIII, esta centrada nas espécies corporais, no corpo atravessado pela mecanica dos vivos e que serve
de suporte aos processos biologicos: proliferacao, nascimentos e mortalidade, nivel de saude, expectativa
de vida, longevidade com todas as condi¢des que podem fazé-las variar; assumir o controle deles ¢ al-
cancado através de uma série de intervencgoes e controles regulatirios: uma biopolitica da populacao. As discipli-
nas do corpo e os regulamentos da populagio constituem os dois polos centrais dos quais a organiza¢ao
do poder sobre a vida foi implantada. A implementagio durante a era classica dessa grande tecnologia
de dupla face — anatémica e biolégica, individualizando e especificando, voltada para o desempenho do
corpo e olhando para os processos da vida — caracteriza um poder cuja fun¢ao mais alta doravante talvez
ndo mais para matar, mas para investir na vida completamente* (FOUCAULT, 1976, p. 182s).

3 Grifos nosso.

4 Traducao livre para “Concrétement, ce pouvoir sur la vie s’est développé depuis le XVlle siécle sous deux formes
principales; elles ne sont pas antithétiques; elles constituent plutdt deux pdles de développement rélies par tout um
faisceau intermédiare de relations. L'un des poéles, le premier, semble-t-il, a s’étre formé, a été centré sur le corps
comme machine: son dressage, la majoration de ses aptitudes, I’extorsion de ses forces, la croissance paralléle de

Investigacdo Filosofica ISSN 2179-6742 https://periodicos.unifap.br/index.php/investigacaofilosofica Macapa, v. 11, n. 2, p. 163-173, 2020



https://periodicos.unifap.br/index.php/investigacaofilosofica

170 Cavalcante

O aparecimento da medicina moderna coincide com a consolidagao do Estado moderno que, de
diferentes formas, utilizou estratégias e praticas de saide para promover o aumento da vitalidade de sua
populacdo. Foucault (2019) chega a caracterizar trés formas historicas diferentes de biopolitica no século
XVII na Europa desenvolvidas pela medicina social. Na Prussia, o primeiro Estado moderno e anterior a
Alemanha unificada, vé-se uma medicina social do Estado centralizado; na Franca, a medicina social surge
da preocupaciao da organizagao urbana de uma populagiao que passou por uma explosao demografica no
final do século XVIII e teve que comegar a se preocupar com a organizagao espacial das pessoas por classes
social — bairros de ricos e bairros de pobres’ — locais onde deveriam estar os cemitérios e os hospitais etc.;
por ultimo, mas nao menos importante, a Inglaterra que produziu uma medicina social preocupada com a
produgdo da forga de trabalho, uma medicina na qual o alvo era o proletariado pobre, que trabalharia nas
fabricas para a Revolugdao Industrial (1750-1860). Na segunda metade do século XIX, Foucault (2019)
afirma, que a ciéncia do Estado alema® (Staatswissenchaf?), a qual podemos chamar esta ciéncia hoje de demo-
grafia, criou uma policia médica para cuidar de sua populagao (Medizinichepolizei) que consiste em quatro
passos.

O primeiro passo seria uma observa¢ao mais detalhada de dados além das taxas de natalidade ou de
mortalidade. Um registro de diferentes fendmenos epidémicos ou endémicos observados. O segundo seria
deixar as universidades e a corporagao de médicos decidir de quem sera a responsabilidade atribuir os diplo-
mas e normalizar a profissao médica. A medicina e o médico tornaram-se os primeiros individuos normali-
zados na Alemanha’. O terceiro, a criagio de uma organizacio administrativa para controlar as atividades
dos médicos, causando a subordinagao da pratica médica a autoridade do Estado, primeiramente na Prissia
e posteriormente em outros Estados germanicos. E, por fim, mas ndo menos importante, a criagao de fun-
cionarios médicos nomeados pelo governo com responsabilidade sobre uma regiao ou um distrito, seu do-
minio de poder ou de exercicio de autoridade de seu saber. Aparece aqui entdo o médico como o adminis-
trador de saude.

O objetivo dessas estratégias ¢ a produgao de saude da populacao de um modo geral desde os séculos
XVIHI e XIX até a quarentena dos dias de hoje, mediante a puni¢ao quem ousar infringir estas medidas

biopoliticas. Mesmo que isso signifique, paradoxalmente, a condenagao a morte de uns em primazia da satde

son utilité et de sa docilité, son intégration a des systémes de controle efficaces et économiques, tout cela a été
assuré par des procédures de pouvoir qui caractérisent les disciplines: anatomo-politique du corps humain. Le
second, qui s’est formé um peu plus tard, vers le milieu du XVllle siécle, est centré sur corps-espéce, sur le corps
traversé par la méchanique du vivant et servant de support aux processus biologiques: la prolifération, les naissances
et la mortalité, le niveau de santé, la durée de vie, la longévité avec toutes les conditions qui peuvent les faire varier;
leur prise en charge s’6pere par toute une série d’interventions et de contréles régulateurs: une bio-politique de la
population. Les disciplines du corps et les régulations de la population constituent les deux pole autor desqueles
s’est déployée I'organisation du pouvoir sur la vie. La mise en place au cours de I'dge classique de cette grande
technologie a double face - anatomique et biologique, individualizante et spécifiante, tournée vers les performances
du corps et regardant vers les processos de | avie - caractérise un pouvoir dont la plus haute fonction désormais
n’est peut-étre plus tuer mais d’investir la vie de part en part” (FOUCAULT, 1976, p. 183).

“A coabitacao em um mesmo tecido urbano de pobres e ricos foi considerada um perigo sanitario e politico para a
cidade, o que ocasionou a organizacao de bairros pobres e ricos, de habitacoes ricas e pobres. O poder politico
comecou entao a atingir o direito da propriedade e da habitacao privadas. Foi esse 0 momento da grande redistribui-
¢ao, no Il Império Francés, do espaco urbano parisiense” (FOUCAULT, 2019, p. 166).

Foucault ao dizer Estado alemao esta se referindo especificamente ao Estado da Prissia do século XVIII.

Sobre o surgimento das Academias, hospitais-escolas e cursos universitarios de medicina criados por politicas de
Estado ver: FOUCAULT, 2003. p. 80s. Especificamente sua explanacao acerca da reforma clinica e como ela esta
associada a reforma educacional dos cursos de medicina e da pratica médico-politica.

o
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coletiva de todos. Em 1igiar e punir (2014), Foucault resgata um regulamento do Archives militaires de 1 incen-
nes” que instaura a vigilancia disciplinar da quarentena como forma de combate a peste, restringindo o con-
tato social, mediante a pena de morte para quem descumprir a quarentena:

Em primeiro lugar, um policiamento espacial estrito: fechamento, claro, da cidade e da “terra”, proibicao
de sair sob pena de morte, fim de todos os animais errantes; divisao da cidade em quarteirdes diversos
onde se estabelece o poder de um intendente. Cada rua é colocada sob a autoridade de um sindico; ele a
vigia; se a deixar, serd punido de morte. No dia designado, ordena-se todos que se fechem em suas casas:
proibido sair sob pena de morte. O préprio sindico vem fechar, por fora, a porta de cada casa; leva a
chave, que entrega ao intendente de quarteirio; este a conversa até o fim da quarentena. Cada familia
tera feito suas provisoes; mas para o vinho e o pao se terd preparado entre a rua e o interior das casas
pequenos canais de madeira, que permitem fazer chegar a cada um sua ragao, sem que haja comunica¢ao
entre os fornecedores e os habitantes; para a carne, o peixe e as verduras, utilizam-se roldanas e cestas.
Se for absolutamente necessario sair das casas, tal se fard por turnos, e se evitando qualquer encontro.
S6 circulam os intendentes, os sindicos, os soldados da guarda e também entre as casas infectadas, de
um cadaver ao outro, os “corvos”, que tanto faz abandonar a morte: é “gente vil, que leva os doentes,
enterra os mortos, limpa e faz muitos oficios vis e abjetos”. Espaco recortado, imével fixado. Cada qual
se prende a seu lugar. E, no caso se mexa, corre perigo de vida, por contigio ou puni¢ao (FOUCAULT,
2014, p. 190).

Segundo Byung-Chul Han (2020), a pandemia de 2020 causada pelo SARS-COV-2 indicou o retorno
a essa experiencia disciplinar narrada por Foucault no excerto acima, afirmando que o controle desta pan-
demia se tornou menos dificil pelo carater mais autocratico dos regimes politicos orientais em face aos
regimes neoliberais ocidentais’. Segundo o filésofo coreano: “Regimes autorititios ensinam pessoas a serem
sujeitos disciplinados e obedientes. Todas essas peculiaridades dos asiaticos provam ser vantagens do sistema
em conter a epidemia” (HAN, 2020). A nossa opiniao ¢ que a sociedade disciplinar, descrita por Foucault
em Vigiar e punir, ainda continua em vigor nas sociedades democraticas ocidentais, mas de forma mais sutil
do que em regimes totalitarios e a pandemia do Covid-19 demonstrou como a disciplinarizacio dos indivi-
duos também faz parte da biopolitica ocidental do século XXI.

Conclui-se entao que a quarentena, no século XVII ou no século XXI, ¢ uma medida politica insta-
lada pelo Estado que segue as recomendacoes higiénicas e sanitarias da medicina moderna, articulando assim
o saber médico e o poder institucional e/ou estatal, visando o combate das epidemias. A quatentena é uma
medida de uma medicina social, ou melhor, de uma estratégia biopolitica. Como demonstrado por Branco
(2018) no excerto que se segue, medidas sociais tomadas hoje em prol da saidde coletiva foram tomadas
anteriormente:

Aparecem institui¢oes, no nivel do Estado, que irdo regulamentar o exercicio social da medicina: a policia
sanitaria e a Sociedade Real de Medicina. A policia sanitaria tinha fun¢des de fiscalizacdo da salubridade
das instalagoes, do comércio, dos cemitérios, etc., em todo o territério da provincia; também fungoes
educacionais, porque deveria orientar as pessoas desde o modo de se vestir, de se alimentar, como agir
para evitar e curar as doengas; e, por fim, tinha como tarefa controlar o trabalho dos médicos. A Socie-
dade Real de Medicina, criada por um decreto de 1776, e composta por médicos, cujo principal mentor
fora Vicq d’Azyr, tinha o papel de estudo amplo das epidemias, elaboracio dos fatos, controle e

8 Foucault afirma que este regulamento assemelhasse a tantos outros da mesma época ou de periodos anteriores.

9 “Apesar do neoliberalismo, os Estados asiaticos, ao contrario do Ocidente, permaneceram como sociedades discipli-
nares. A coletividade diretamente vinculada & disciplina predomina na Asia. Medidas disciplinares radicais sdo mais
faceis de ser adotadas la do que na Europa, porque sao vistas menos como limitacoes aos direitos individuais e mais
como um cumprimento de obrigacoes coletivas” (HAN, 2020).
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prescricdo das medidas indicadas aos médicos e a populacio. Ela acabou se tornando o 6rgao oficial,
com recursos e poder politico, para fazer emergir uma nova consciéncia social da medicina (BRANCO,
2018, p. 1106).

Consideracoes finais

Nosso objetivo com este breve artigo nao foi fazer uma espécie de anacronismo histérico, nem
questionar as praticas de isolamento social como ferramentas de controle do aumento de contaminacao pelo
virus e como medida paliativa para evitar a superlotaciao de leito de hospitais, mas demonstrar que a quaren-
tena ¢ a epidemia nao sio fendmenos de exclusividades do ano de 2020. Demonstrando que o isolamento
social mais do que uma medida médica e sanitaria somente ¢ uma forma de disciplinarizagao politica dos
individuos, confinando-os em suas casas e vigiando-os enquanto estio fora por aplicativos como a experi-
éncia sul-coreana para monitorar pessoas infectadas e controlar seu possivel risco de contagio, como aponta
a reportagem do El Pais (2020):

A tecnologia de vanguarda também permite, uma vez detectado um caso positivo, reunir todas as infor-
magdes recentes sobre um doente e avisar qualquer pessoa com quem ele possa ter tido contato nos dias
anteriores. As entrevistas dos infectados sdo comparadas e complementadas com diversos recursos, in-
cluindo as informagoes do seu cartdo de crédito e o reconhecimento facial nos espagos publicos gracas
a cameras de seguranga. As rotas sio compartilhadas por um sistema nacional de SMS e, a medida que
os dias passam, os itinerarios ¢ a andlise dos minutos vao se tornando mais exaustivos.

O Covid-19 pés um empasse para o mundo capitalista pés-Guerra Fria, demonstrando que as liber-
dades individuais podem ser desrespeitadas pelo proprio Estado visando a manutengao da saude coletiva.
Articulando-se a medicina moderna e o poder disciplinar — agora com a ajuda de novas tecnologias de mo-
nitoramento em cameras ¢ at¢ mesmo no nosso proprio aparelho celular —, a biopolitica esta lutando diari-
amente para barrar o avango desta pandemia. No entanto, nao devemos confundir esta estratégia anatomo-
politica como um ato de “bondade governamental”, pois, as inten¢oes do Estado na manutengao da vida de
seus cidadaos ¢ garantir a manuten¢ao de uma mao-de-obra produtiva e a manutenc¢ao do sistema de pro-
dugao capitalista desde o século XVIII, seja no Estado centralizador da Prussia, na Franca revolucionaria,
na Inglaterra industrial ou no mundo capitalista globalizado de 2020, a medicina torna-se uma atividade
coletiva para garantir a saude publica e, consequentemente, a mao-de-obra coletiva.

Ressaltamos que nio estamos aqui nos posicionando contra o isolamento social no combate a pro-
pagac¢ao do Covid-19, mas levantando o questionamento se estas medidas de controle drasticas e da popu-
lagao permanecerao mesmo apos o fim desta pandemia do Covid-19, pois como nos aponta a experiéncia
sul-coreana, segundo o El Pais (2020), que se demonstra a mais eficaz de controle contra a pandemia: “Em-
bora esse procedimento va de encontro a intimidade do individuo, a emergéncia da situagao prevalece sobre
o debate. As prioridades neste momento sao outras, inclusive para os monitorados”. Ha o risco, porém, das

medidas de disciplinarizacao e de vigilancia permanecerem ou se ampliarem apos o surto da atual pandemia.
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