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Resumo: O artigo analisa a dimensao ético-politica da formagao de professoras e professores de
teatro, articulando os fundamentos do Teatro do Oprimido, de Augusto Boal, e da Pedagogia da
Autonomia, de Paulo Freire. Parte-se da compreensdo de que formar docentes em teatro implica
compromissos com a criticidade, a amorosidade, a praxis e a admira¢cdo do mundo com o outro. A
pesquisa, desenvolvida a partir do método (auto)biografico, entrelaca vivéncias em contextos de
educacdo popular e teatro na comunidade a reflexdes tedricas comprometidas com a
transformacdo social. O percurso desenvolve cinco eixos reflexivos sistematizados em um
guadro-sintese que busca orientar praticas formativas dialégicas e emancipadoras.

Palavras-chave: Formacdo docente, Teatro do Oprimido, Paulo Freire, Dimensdo ético-politica,
Praxis.

Abstract: This article analyzes the ethical-political dimension in the training of theater teachers,
articulating the foundations of Augusto Boal’s Theatre of the Oppressed and Paulo Freire’s
Pedagogy of Autonomy. It is based on the understanding that training theater educators involves
commitments to critical awareness, lovingness, praxis, and the admiracdo — the attentive
re-seeing — of the world with the other. The research, developed through the (auto)biographical
method, intertwines experiences in contexts of popular education and community theater with
theoretical reflections committed to social transformation. The discussion unfolds into five
reflective axes systematized in a synthesis chart intended to guide dialogical and emancipatory
formative practices.

Keywords: Teacher education, Theatre of the Oppressed, Paulo Freire, Ethical-political dimension,
Praxis.

INTRODUCAO

O Teatro do Oprimido, sistematizado por Augusto Boal (2019) a partir da década de 1960, é
um método que busca democratizar a pratica teatral e coloca-la a servico das pessoas oprimidas.

Seu principal intuito é encenar a realidade para conhecé-la e transformad-la: representar as
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relacbes de opressdo para desvela-las, inventar alternativas e ensaiar novos modos de ser e de
viver. Essa metodologia dialoga com diferentes areas do saber — como a educacdo, a saldde e os
direitos humanos —, conectando-se especialmente com grupos historicamente marginalizados. O
teatro, entdo, torna-se uma pratica coletiva de problematizacao, reflexao, conscientizacdo e acao
transformadora.

Pedagogia da Autonomia, livro publicado em 1996 por Paulo Freire (2021), apresenta uma
sistematizacdo de saberes necessarios a pratica educativa voltada a emancipacdao humana e a
autonomia de educandos e de educadores. Fundamentada no respeito a cultura e a identidade dos
educandos, propde que ensinar é criar condicbes para que os sujeitos aprendam juntos,
mediatizados pelo mundo, e ndo pela simples transferéncia de conteudos. A obra dialoga com
diferentes contextos educativos e sociais, e inclui saberes como “ensinar exige respeito a
autonomia do ser do educando”, “ensinar exige estética e ética”, “ensinar exige criticidade” e
“ensinar exige alegria e esperanca”. A educacdo é reconhecida como pratica de didlogo e de
criagao coletiva, orientada pela transformacao social.

Este artigo, entdo, parte da seguinte pergunta: de que modo Boal e Freire podem apontar
elementos para a sistematizacdo de uma dimensao ético-politica na formacao da professora e do
professor de teatro?

A relevancia deste trabalho reside na necessidade de pensar processos de formacao
docente em teatro que transcendam as dimensdes da arte (artistico-estética) e da educacdo
(didatico- pedagdgica), ampliando-se na diregdo de uma dimens3do ético-politica. Uma
formacgdo que esteja alicercada na capacidade de “ad-mirar” a realidade (Freire, 2013) — ou seja,
de vé-la criticamente de forma mediada, e ndo imediata; em didlogo com os outros, com seus
saberes, valores, desejos e propdsitos. Uma formacdo que reconheca a integralidade dos sujeitos,
compreendendo seus corpos como instancias formativas e suas histérias como portadoras de
conhecimento e poténcia criadora.

O objetivo, portanto, é analisar como as contribuicdes tedricas de Augusto Boal e de Paulo
Freire podem fundamentar a sistematizacdo da dimensao ético-politica na formacdo docente em
teatro. Além disso, busca-se identificar os fundamentos ético-politicos presentes nas obras desses

autores e discutir a formacdo docente em teatro como prdatica de dialogicidade, criticidade,
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conscientizagao e autonomia.

A pesquisa parte do método (auto)biografico aplicado a formagdo de professores (NOVOA;
FINGER, 2014), que considera a construgdo de narrativas em que o/a autor(a)/narrador(a) assume
suas proprias experiéncias como objeto de reflexdo e estudo. Assim, busca entrelacar anilise
conceitual com vivéncias nos campos da educacdo popular, do teatro na comunidade e da
formacao critica em teatro.

O texto se organiza da seguinte forma: no primeiro momento, discutimos a dimensao
politica da educacdo e do teatro, a partir de Freire e Boal; em seguida, analisamos a relacdo entre
ética, valores e utopia na formacao docente critica; posteriormente, abordamos a praxis como
nucleo articulador entre reflexao, criacdo e acao transformadora; no quarto momento, tratamos da
“ad-miracdo” como atitude formativa de reaprendizado do mundo com o outro; por fim, refletimos
sobre as resisténcias contemporaneas diante do cansaco, da soliddo e do desencanto, reafirmando
a aposta na formacado docente como gesto de reinvencdo e de esperanca.

Assim, o artigo se constréi como um caminhar critico e sensivel, na busca por tragcar uma
dimens3o ético-politica que fortaleca o ser e o estar do/a professor(a) de teatro com o mundo e

com os outros, em tempos cujo a resisténcia e o sonho demandam cuidados.

TODO TEATRO E POLITICO, TODA EDUCAGCAO E POLITICA

A dimensdo ético-politica da formacdo docente em teatro, tal como compreendida neste
trabalho, parte do pressuposto de que ndo existe pratica teatral neutra, dado que esta nunca é
desprovida de valores e de posicionamentos politicos. Boal (1982, p. 15), ao afirmar que “todo o
teatro é politico, ainda que nao trate de temas especificamente politicos”, evoca o principio de que
toda acdo teatral é, consciente ou inconscientemente, um ato politico: isto é, ou ela reforca ou ela
combate o status quo.

Da forma idéntica, Paulo Freire (2021) ensina que toda educacdo é politica e que a ética é
um dos saberes necessdrios a pratica educativa. E nos entendemos e nos fazemos como seres
éticos no momento em que “nos tornamos capazes de comparar, de valorar, de intervir, de
escolher, de decidir, de romper” (p. 33). A educacdo, para Freire, como sabemos, ndo é um ato de

depositar contelddos em sujeitos passivos, mas uma pratica de liberdade e de autonomia que visa
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a transformacdo dos sujeitos e do mundo.

Entender que as praticas teatrais e educativas possuem uma dimensdo politica é romper
com a concepg¢do ingénua da arte e da educagdo como campos meramente técnicos. Trata-se de
reconhecer que cada escolha estética e cada decisdo pedagdgica carrega uma concepcao de
mundo, explicita ou implicita.

Em minha trajetéria de formacdo, essa compreensao foi sendo experimentada ao longo do
tempo — um processo lento de tomada de consciéncia acerca da complexidade das relagdes e de
amadurecimento pessoal e profissional, que envolveu a convivéncia com diferentes territorios e
sujeitos. “O fruto bom da no tempo, no pé pra a gente tirar. Quem colhe fora do tempo, ndo sabe o
que o tempo da”, como afirma o poeta Jurandy da Feira®.

Recordo que, enquanto cursava a Especializacdo em Cultura Popular, Arte e Educacdo do
Campo — Residéncia Agraria, na Universidade Federal do Cariri (UFCA), iniciei uma pesquisa-a¢do
na comunidade do Tomé, na Chapada do Apodi (CE). Apesar de conhecer pouco o lugar, eu
entendia que aquele territério vivia um profundo luto pelo assassinato brutal de um de seus
lideres, o agricultor e ambientalista Zé Maria do Tomé, que dedicara anos a dendncia do uso
indiscriminado de agrotéxicos por empresas do agronegodcio. Em 2010, foi morto com 25 tiros
(Ledo; Souza, 2018).

Em 2014, propus realizar uma série de oficinas de Teatro do Oprimido com adolescentes e
jovens da comunidade, criando um espago para que pudessem, cenicamente, refletir e expressar
acerca dos conflitos ambientais, das relacdes sociais e do medo diante da violéncia, de modo a
fortalecer o seu engajamento nas lutas coletivas.

As oficinas, no entanto, ndo aconteceram. A comunidade ndo aderiu a proposta, e senti-me
frustrado, pensando que havia escolhido o lugar errado para minha pesquisa-a¢do. Eu acreditava
ter um “bom projeto”, construido a partir de um problema concreto. Mas, na verdade, n3o tinha.
Por qué? Porque, como alerta Freire (2013), o/a professor(a) ou diretor(a) de teatro, ainda que
movido pelas melhores intencdes, pode incorrer na armadilha da invasao cultural.

Enquanto na invasdo cultural (...) os atores retiram de seu marco valorativo e ideoldgico,
necessariamente, o contetdo tematico para sua agdo, partindo, assim, de seu mundo, do

! Frutos da terra, de Jurandy da Feira, no disco Outro quilombo, de Renato Braz, 2002, gravadora Atra¢do Fonografica.
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qual entram no dos invadidos; na sintese cultural, os atores, desde o momento mesmo em
que chegam ao mundo popular, ndo o fazem como invasores. E ndo o fazem como tais
porque, ainda que cheguem de “outro mundo”, chegam para conhecé-lo com o povo e ndo
para ensinar, ou transmitir, ou entregar nada ao povo (Freire, 2013, p. 219).

Um “bom projeto” exigiria chegar ndo como quem traz respostas, mas como quem deseja
aprender junto. Escutar a comunidade, compreender suas interpretacdes da realidade e
reconhecer os saberes e propdsitos que poderiam ser mobilizados. A sintese cultural de que fala
Freire (2013) implica abandonar a légica de impor temas ou objetivos previamente definidos e, em
vez disso, construir com o povo, a partir de seus préprios referenciais e de suas leituras do
territério. Em outras palavras, ndo se tratava de partir do que eu supunha serem as necessidades
da comunidade, mas de assumir, com humildade e disponibilidade, uma relacdo entre sujeitos,
mediatizada pelo seu mundo, para que dai emergisse o “projeto necessario”.

Voltei a comunidade e iniciei conversas com liderangas locais. Trés mulheres se dispuseram
a me receber e a apontar caminhos: uma agricultora, integrante da Associagdo Comunitaria; a
coordenadora pedagodgica da escola; e outra, agricultora e poetisa. Conduziram-me a importantes
descobertas: 1. aquela comunidade n3do era apenas um territério marcado pelo luto de um
assassinato, nem apenas o cendrio de conflitos ambientais, como eu havia imaginado ao elaborar
meu projeto de pesquisa-acdo; 2. o projeto nado tinha sido construido com a comunidade, mas para
a comunidade, sustentado por uma visdo parcial e equivocada do que ela realmente era; 3. suas
demandas de conhecimento e de acdo eram outras, distintas das que eu havia presumido; 4. por
fim, percebi que, embora tivesse lido e acreditasse compreender o pensamento de Paulo Freire e
de Augusto Boal, ainda precisava aprender, na pratica viva, com os sujeitos e com os saberes do
territdrio.

Essa experiéncia revelou a necessidade de um reposicionamento ético fundamental: uma
oficina de Teatro do Oprimido ndo deve nascer apenas das leituras, percepgdes e inquietacdes de
guem conduz o processo, por mais legitimas que sejam suas inten¢des. O ponto de partida ndo é
levar temas prontos, mas criar, por meio de exercicios, jogos e técnicas, as condi¢cdes para que o
proprio grupo de oprimidas e oprimidos identifique e elabore seus temas urgentes,
transformando-os em cenas que expressem suas experiéncias de opressdo mais vivas naquele
momento.

Assim, a oficina pode, de fato, contribuir para o fortalecimento individual e coletivo,
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favorecendo a construcdo de uma consciéncia critica enraizada na realidade do grupo e
impulsionando agdes transformadoras. O Teatro do Oprimido é, antes de tudo, um modo coletivo
de conhecer e de agir no mundo, a partir e sobre a realidade concreta das pessoas oprimidas.
Conhecer profundamente o método é importante; contudo, talvez o aspecto central seja
compreender que ele deve estar a servico do grupo — e nao servir como um roteiro fixo e
inquestiondvel para cumprir o interesse de quem conduz a acgdo.

Assim, ao compreender que todo teatro é politico e que toda educagdo é politica,
reafirmamos que a formacdo docente em teatro deve ser permeada por uma ética da presenca, da
escuta, da alteridade e da transformacao.

Formar docentes em teatro, nesta concepc¢do, € trabalhar no sentido de formar sujeitos
capazes de observar, sentir, refletir, criar e agir no mundo de modo critico, solidario e
emancipador, reconhecendo que cada ato de criagdo e de educagdo é também um ato de decisao

ética, de acdo politica!

ETICA, VALORES E UTOPIA: FUNDAMENTOS DA FORMAGAO DOCENTE CRITICA

Refletir sobre a dimensdo ético-politica da formacdo docente em teatro implica reconhecer

a estreita relacdo entre educacao, valores e projetos de mundo. Formar criticamente é, antes de

tudo, um gesto politico, sustentado por decisdes éticas que orientam o sentido da pratica

educativa e artistica. Paulo Freire (2021) lembra que nossa existéncia — e, por consequéncia, a

educacdo — estd sempre ancorada em valores. Educar é tomar posicdo diante do mundo,

assumindo o compromisso com a humanizagao ou com a sua negag¢do, com o embelezamento ou
com o enfeiamento do mundo.

Gosto de ser homem, de ser gente, porque ndo esta dado como certo, inequivoco,

irrevogavel que sou ou serei decente, que testemunharei sempre gestos puros, que

respeitarei os outros, que ndo mentirei escondendo o seu valor porque a inveja de sua
presenca no mundo me incomoda e me enraivece (Freire, 2021, p. 56-57).

Nesse horizonte, a formacdo docente em teatro é chamada a cultivar uma responsabilidade
gue é, ao mesmo tempo, ética e estética: atuar em favor da decéncia, do respeito e da beleza —
ndo como ornamentos da pratica, mas como fundamentos de um modo de ser-estar e criar no
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mundo.

Augusto Boal (2019), ao conceber o teatro como um ensaio para a revolugdo, lembra que
toda criacdo estética envolve escolhas de valor. Ao reconhecer, problematizar e representar as
relacdes de opressdo, o Teatro do Oprimido afirma a capacidade dos sujeitos de reimaginar suas
condic¢des de existéncia e de lutar pela transformacao.

Nessa perspectiva, a formacdo docente em teatro precisa abrir espacos que nao se limitem
a critica ao mundo dado, mas que também alimentem o exercicio coletivo de imaginar e construir
mundos possiveis. E, nesse ato de imaginar, a utopia assume papel central.

Freire (2011) lembra que a leitura do mundo precede a leitura da palavra. Adverte,
contudo, que ler a palavra ndo deve significar uma ruptura com o mundo, mas a leitura da
“palavramundo” — palavra impregnada de emoc¢bes, memdrias, sensacdes, inquietacdes,
aprendizados, valores, referéncias de tempo, espaco, cultura e histéria. E essa “palaviamundo” que
orienta o saber em direcdo aos anseios, aos sonhos e a utopia. Sdo palavras, sons, imagens,
movimentos e gestos fecundos, capazes de gerar, gestar e fazer nascer outros mundos.

Essa compreensdo pode nos mover: ao formar docentes em teatro, buscamos cultivar
sujeitos capazes de ler e criar a sua prépria “palavramundo”, entrelagando experiéncia sensivel e
pratica critica. Nesse horizonte, a utopia ndo é uma idealizacdo ingénua, mas a expressdo da

III

capacidade humana de sonhar o “inédito vidvel” e mobilizar a acdo transformadora (FREIRE, 2013).
Em Boal (2009; 2019), a pratica teatral também se reveste de utopia, pois convida a explorar, no
corpo e na cena, alternativas de transformacdo social que a realidade — mitificada pelos
opressores — insiste em obscurecer.

Freire (2016, posicdo 1218), em Pedagogia da Indignagdo, afirma nunca ter concebido a
pratica educativa “intocada pela questao dos valores, portanto da ética, pela questao dos sonhos e
da utopia [...] e da boniteza”. Educar, criar e ensinar sdo, assim, atos marcados por escolhas
ético-estéticas, onde indignacao e sonho se entrelagam como forcas de resisténcia e criagao.

Formar docentes em teatro, nesse horizonte, é reconhecer o inacabamento do mundo e de

si, incorporando a pratica artistica e pedagdgica a ética da responsabilidade coletiva e a poténcia

da imaginacdo transformadora.

CONSCIENTIZACAO, PRAXIS E TRANSFORMAGAO
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Formar docentes em teatro, na perspectiva ético-politica, exige compreender a pratica
educativa e artistica como espacgos de constru¢ao de consciéncia e de agdo transformadora. Para
Freire (1980), conscientizar ndo é apenas despertar para as condicdes de opressdo, mas se trata de
movimento permanente de leitura critica da realidade e de compromisso ativo com sua
transformacao.

A praxis, nesse horizonte, é a unidade entre reflexao e acdo: ndo basta interpretar o mundo,
é preciso transforma-lo — ou, como diz Boal (2009, p. 19), “ndo basta produzir ideias: necessario é
transforma-las em atos sociais, concretos e continuados”. Mas vamos ainda além. Fals Borda
(2007) nos inspira a buscar uma “praxis cum phronesis”: refletir-agir orientado pela justica,
atravessado por sabedoria pratica, responsabilidade ética e compromisso com a emancipacao
humana.

Essa praxis se gesta nas experiéncias concretas de educacdo e arte, no olhar atento que
problematiza injusticas e as relagdes de opressdo, no didlogo com saberes e sujeitos oprimidos. E a
praxis que brota da presenca viva nas oficinas de Teatro do Oprimido, do respeito as trajetérias das
outras e dos outros e da criacdo de caminhos coletivos para a justica social.

Em minha trajetéria como professor de teatro, coordenei o Nucleo de Formacgdo do Centro
de Defesa da Crianca e do Adolescente do Ceara — CEDECA Ceara, organizacdo de direitos humanos
gue atua na defesa e promoc¢do dos direitos de criancas e adolescentes, por meio de acbes
juridicas, politicas, formativas e comunitdrias. Entre suas frentes de atuacdo, inclui-se a
mobilizacdo de adolescentes e jovens em bairros periféricos de Fortaleza, por meio de iniciativas
de arte e educacdo. Em 2019, esse Nucleo estimulou a criagdo de um novo grupo de teatro no
bairro Pirambu, a partir de um processo de formacao artistica e politica fundamentado no método
do Teatro do Oprimido (LEAO, 2022).

O trabalho iniciou-se com exercicios e jogos do Teatro do Oprimido, sempre considerando a
experiéncia cotidiana das/os participantes na comunidade, e avancou pelas etapas de definicdo de
cenas geradoras e problematizacao, até chegar a tomada de consciéncia e ao “quefazer” politico
(Freire; Nogueira, 1989) — cada passo configurando um movimento em dire¢do a autonomia.

Na problematizacdo, promoveu-se um distanciamento critico da realidade imediata,
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permitindo ampliar a percep¢ao sobre os problemas e revelar estruturas e pistas para
compreender as origens das opressdes. Esse distanciamento é condi¢cdo para a reaproximacao
critica, agora em outro patamar da relacdo eu—outro—mundo, que Freire (1980) define como
tomada de consciéncia.

Na etapa final, o grupo realizou a passagem da consciéncia critica para a praxis
transformadora: a decisdo ética articulada a realizacdo politica. Concretamente, criou e apresentou
intervencdes artistico-politicas no bairro; organizou a programacao cultural “Sabados de Arte” com
outros jovens; participou da preparacao da 72 edicdo da Marcha da Periferia, em Fortaleza; e
apresentou suas criacdes em uma Mostra de Cenas de Teatro do Oprimido em um Centro Cultural
da cidade (Ledo, 2022).

Essa praxis mobilizou a juventude periférica para (re)ver seu territorio com olhos criticos,
nomear dores e sonhos, e iniciar pequenas, mas significativas, revolugées cotidianas. Como lembra
Boal (2019, p. 170), “pode ser que o teatro ndo seja revolucionario em si mesmo, mas nao tenham
duvidas: é um ensaio da revolugdao” — ou, no minimo, o ensaio de uma revolugdo, pequena que
seja, mas permanente, que nos ensina a ad-mirar o mundo noutros olhos, noutras poéticas,
noutras formas de ser-estar.

Formar docentes em teatro a partir da “praxis cum phronesis” (Fals Borda, 2007) é, assim,
apostar na poténcia criadora dos sujeitos e na capacidade da arte e da educacdo de reencantar o
mundo e reinaugurar a esperanga como ato corajoso de reinvengdo do presente para gestar outros

futuros.

AD-MIRAR: REAPRENDER A VER COM O OLHAR DO OUTRO

Formar-se docente em teatro, como buscamos entender, demanda uma aprendizagem
sensivel: a capacidade de “ad-mirar” (Freire, 2011) — isto é, de voltar a olhar, de olhar outra vez,
noutra dire¢do, agora a partir da experiéncia e das percepcdes do outro.

Ad-mirar é mais do que ver. E mais do que reconhecer a existéncia do outro em sua
diferenca. Ad-mirar é deslocar o proprio olhar; é suspender as certezas e permitir que o mundo
seja reaprendido em seu inacabamento, em sua complexidade e em suas multiplas possibilidades

de ser habitado.

IACA: Artes da Cena | Vol. Vi n. 1] ano 2025
ISSN 2595-2781

102



Nesse horizonte, a formagdo docente em teatro implica, necessariamente, a abertura a
outros territdrios simbdlicos, afetivos e sociais. Formar-se para ensinar, aprender e criar é construir
uma sensibilidade ética que permita identificar, nas palavras, nos gestos, nos siléncios e nas
auséncias do outro, uma fonte legitima de (re)conhecimento do mundo.

Em minha trajetéria de formacgdo, compreendo que foi em oficinas, ensaios, rodas de
conversa e caminhadas pelas ruas das periferias e pelas veredas das comunidades camponesas
que esse olhar sensivel foi sendo cultivado.

Na convivéncia com criancas, adolescentes, jovens, adultos e idosos, ad-mirar significou
aprender a (re)ver a terra, os quintais, as lutas, os lutos, as injusticas e os desejos com olhos
atentos, permitindo que o territdrio se revelasse como espaco de vida, de forca, de resisténcia e de
existéncia — e, assim, me (re)ensinasse a ver.

O movimento permanente em direcdo a “ser mais” — a tornar-se humano — nasce da
descoberta de nossa inconclusdao e se alimenta na comunhdo e na “solidariedade dos existires”
(Freire, 2013). Esse movimento se expande e se fortalece quando nos dispomos a ver com o outro,
na direcdo que o outro vé, pois assim o eu “re-ad-mira’ a ‘ad-miracdo’ que antes fez, na
‘ad-miracdo’ que fazem os [outros]” (p. 86). Podemos afirmar, de forma critica, que também
Augusto Boal propde o Teatro do Oprimido como um método de ad-mira¢do: aprender com os
olhares de outros sujeitos, a partir de suas vivéncias de opressao e de suas urgéncias, para encarar
nossos proprios opressores e nos tornar aquilo que podemos ser.

Reaprender a ver é também reaprender a se ver: reconhecer-se como ser inacabado,
situado e implicado no mundo. Na formagdo docente em teatro, ad-mirar é o que impede a pratica
educativa de se reduzir a mera reproducdo ou imposicdo cultural. Essa postura é ética e politica
porque se refere a nossa forma de tomar decisdes e de escolher caminhos; a nossa coragem de
caminhar tomando pelas maos a decéncia e a boniteza; a nossa maneira de pronunciar o mundo
com a outra e com o outro.

A dimensdo ético-politica da formacdo docente, orientada pelo ad-mirar, reafirma que
formar professoras e professores de teatro é formar sujeitos abertos ao encontro, a escuta e a
criacdo coletiva — capazes de ver no outro uma possibilidade de expansdo de si mesmos e do

mundo.
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RESISTENCIAS CONTEMPORANEAS: FORMACAO DOCENTE EM TEMPOS DE SOLIDAO E CANSAGO

Formar docentes, hoje, implica também reconhecer o cenario de cansaco, soliddo e
desencanto que atravessa a educacdo e a arte. Vivemos tempos em que as relagdes sociais se
enfraquecem, o trabalho docente se precariza e os espacos de didlogo e criacdo coletiva se
esvaziam.

O cansaco contemporaneo, como analisa Han (2019), ndo decorre apenas da sobrecarga de
trabalho, mas sobretudo da exigéncia incessante da melhoria do desempenho individual. Na
sociedade do desempenho, cada individuo “pode ser tudo, menos ser passivo” (p. 26). Uma certa
passividade, tdo necessaria a escuta, ao encontro com o outro, a experiéncia, é vista como
improdutividade, como tempo perdido. Nos campos da educagdo e da arte, essa légica conduz a
atomizacdo dos sujeitos e a fragilizacdo dos projetos coletivos.

Jorge Larrosa (2014) complementa essa analise ao afirmar que a experiéncia — categoria
fundante da formacdo humana — se tornou rara na contemporaneidade, por quatro razdes
principais: excesso de informacao, excesso de opinido, excesso de trabalho e falta de tempo. Para
ele, a educagdo historicamente se estruturou no par ciéncia/tecnologia e/ou teoria/pratica;
contudo, talvez seja hora de pensa-la a partir de outro par: experiéncia/sentido. Mas como fazé-lo?

Essa reflexdo ecoa de forma profunda na formacdo de docentes em teatro. Vivemos em
uma sociedade marcada pelo acumulo vertiginoso de informagdes e pela légica aditiva (Han, 2021)
— mais cursos, mais palestras, mais likes, mais seguidores — que corréi o tempo e a disposi¢cao
necessarios a construcdo de sentidos. Multiplica-se ndo a experiéncia, mas o consumo fugaz de
dados, imagens e opinides, sem elaboracgao critica ou transformacao subjetiva.

Recordo uma vivéncia que evidencia essa mudanca. Nos anos 1990, ainda sem internet,
precisei realizar, com colegas de escola, uma entrevista com um escritor de minha cidade.
Procuramos seu telefone em um catalogo, ligamos, explicamos o trabalho, marcamos a visita e
fomos até sua casa. Nao conheciamos seu rosto; tudo era permeado por expectativa. Ao chegar,
conhecemos sua biblioteca, comemos bolo de macaxeira e conversamos em seu jardim. Voltamos
transformados — ndo apenas com informagdes, mas com uma histdria gravada no corpo, na

memoria e no tempo. Hoje, a tecnologia encurtaria esse processo — mas, possivelmente, o

IACA: Artes da Cena | Vol. Vi n. 1] ano 2025
ISSN 2595-2781

104



esvaziaria de sua densidade de experiéncia.

N3do se trata de saudosismo nem de negar o valor das tecnologias, mas de reconhecer,
como alerta Han (2021), que a ldgica aditiva da contemporaneidade reduz a formacdo a
acumulacdo de conteudos e metas, em detrimento da ldgica narrativa, que demanda tempo,
interpretacdo e criacdo de sentidos. A légica narrativa é aquela que nos conduz a algum lugar:
transforma o vivido em experiéncia e significado.

A dimensao ético-politica da formacdo docente em teatro, nesse contexto, afirma-se como
ato de resisténcia: insistir nos encontros, escutar em comunidade, construir narrativas coletivas,
preservar o tempo da experiéncia e inventar cenas que ndo sejam apenas produtos, mas processos
de criacdo de novos mundos. Cada encontro torna-se, assim, um gesto de oposicao a sociedade do
desempenho e do cansaco; uma reafirmacdo de que o conhecimento nasce ndo da soma de
informacgdes, mas da densidade daquilo que se vive, se conta e se significa.

A formacdo docente em teatro deve ser um gesto politico de resisténcia a soliddo e ao
cansago contemporaneos: uma recusa a légica do desempenho individual e uma aposta na criagao
compartilhada de sentidos, na boniteza da vida comum e na reinvenc¢do da esperanca.

Com base nas reflexdes desenvolvidas, sintetizo, a seguir, os principais aspectos a serem
considerados na sistematizacdo da dimensdo ético-politica da formacdao docente em teatro, a

partir das contribui¢cdes de Paulo Freire e Augusto Boal.

Eixo Tematico

Contribui¢des de Paulo

Contribui¢cdes de Augusto

ImplicagOes para a

Freire Boal Formacao Docente
Educacdo e Teatro | Educagdo como pratica da | Todo teatro é politico: | Formar docentes
como Atos Politicos liberdade, sustentada por | reforga ou combate o status | conscientes do carater
valores, que visa a | quo; Teatro do Oprimido | politico de suas praticas

transformacao social.

como forma de conhecer e
de agir no mundo.

educativas e artisticas.

Etica, Valores e | Etica como capacidade de | Estética como ato ético: | Incorporar ética, estética e

Utopia valorar, intervir e sonhar com | criagdo  teatral implica | utopia como principios
o inédito vidvel, educagdo | escolhas, valores e | fundantes da acdo
movida por amorosidade e | imaginagdo de outros | educativa e artistica.
esperanca. mundos possiveis.

Praxis Critica e | Conscientizagdo como leitura | Teatro do Oprimido como | Fomentar praticas

Transformadora critica do mundo e acgdo | ensaio de uma revolugao: | educativas baseadas na
transformadora; praxis como | pratica artistica como | “praxis cum phronesis”,

unidade dialética entre

reflexdo e agdo.

preparagdo para a agao
concreta.
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Ad-miragao e
Reconhecimento do

Ad-mirar: aprender com o
olhar do outro, suspender

Outro certezas e reaprender o
mundo com alteridade.

Resisténcia ao | Educagdo como ato de amor

Cansago e a | e coragem; saber construido

Sociedade do | na experiéncia.

Desempenho

Teatro do Oprimido como
método de ad-miragdo:
aprender a partir da

experiéncia das pessoas
oprimidas.
Teatro como espago de

reconstrucdo comunitaria e

critica as  légicas de
individualismo e
produtividade.

Desenvolver sensibilidade
ética para reconhecer o
saber e a existéncia do
outro como fundantes da
criacao coletiva.

Reivindicar praticas
formativas baseadas no
encontro, na constru¢do de
narrativas e na valorizagdo
da experiéncia.

Tabela 1 - Quadro-Sintese — Principais aspectos a serem considerados na sistematizagdo da dimensdo ético-politica da
formagdo docente em teatro, a partir de Paulo Freire e Augusto Boal

CONCLUSAO

A dimensdo ético-politica da formagdo da professora e do professor de teatro convida a
caminhar com o outro; chama a trilhar a arte de conjugar a criacdo conjunta, a responsabilidade e
a solidariedade. Na travessia, decidir por um ou por outro caminho é uma decisdo ética; trilhar o
caminho escolhido, dispondo-se, inclusive, a abrir veredas para que outras e outros também
possam trilha-lo, é uma decisao politica.

Com Paulo Freire, aprendemos que educar é ato de amor e de coragem; é pronunciar, com
as palavras do mundo — ou com a “palavramundo” —, a possibilidade do inédito vidvel. Com
Augusto Boal, descobrimos que o teatro, ao encenar as opressdes e ensaiar a vida, nos ensina a
reimaginar condicGes de existéncia, a encarar os opressores e a inventar cenas renovadas para
nossa historia.

O caminho proposto, sustentado pelas contribuicdes desses dois autores, traz como
marcos: compreender educagao e teatro como atos politicos; assumir a ética, os valores e a utopia
como fundamentos; cultivar uma praxis critica e transformadora; exercitar a ad-miracdo como
abertura ao olhar do outro; e resistir as légicas de cansaco e de desempenho que esvaziam a
experiéncia. Esses eixos, longe de serem uma receita, configuram pistas para que a formacdo
docente em teatro se mantenha viva, dialégica e comprometida com a emancipag¢ao humana.

A formacdo docente em teatro, como aqui desenhada, é um passo, uma pegada que se faz
em comunhdo: em cada escuta, em cada siléncio, em cada gesto que se recria cenicamente. Ndo é
percurso que se percorre sozinho: é trama tecida com muitas e muitos, enraizada na boniteza dos

encontros e na certeza de que a vida é possivel de mudar.
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E é um poeta, Antonio Machado, que nos dd animo: “caminhante, sdo tuas pegadas o
caminho, e nada mais; caminhante, ndo ha caminho, se faz caminho ao andar. Ao andar se faz o
caminho...” (MACHADO, 2008).

Cada passo dado na formacdo &, também, um passo de invencao do mundo. Cada escolha
ética, cada ato de ad-miragdo, cada praxis de transformacdo é um pequeno sulco aberto no chao

da histéria — uma rebeldia contra a resignacdo, uma ternura insurgente em tempos de cansaco.
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